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……..गाउँपा लका / नगरपा लकाको सामािजक समावेशीकरण नी त, २०७८ 
(नमूना) 

१. पृ भू म  

नेपालको सं वधानले समानपुा तक समावेशी र सहभा गतामूलक स ा तका आधारमा 
समतामूलक समाजको नमाण गन संक प गरेको छ। सं वधानले दशा नदश गरेबमोिजम 
समतामूलक समाजको नमाण गन यस गाउँपा लका।नगरपा लका र यस अ तगतका सबै 
े गत वषयह मा समेत सामािजक समावेशीकरणको वषयलाई आ त रक करण, 

मूल वाह करण र सं थागत गन आव यक भएको छ । यसबाट सबै वग, जात जा त, ल  र 

े लाई समावेशीकरणको मा यताअनु प सहभागी गराई सामािजक समावेशीकरणका 
सवालह लाई नी तगत तथा काननुी पमा थप यवि थत गन म त प ु ने अपे ा ग रएको  
छ ।मलुकुले संङ \घीय लोकताि क गणत ा मक शासन णाल  अवल वन गरेको स दभमा 
स ब  वषय े   र अ तगत स  चालन हनेु सबै योजना तथा काय मह लाई समावेशीमै ी 
बनाउन यो सामािजक समावेशीकरण नी त ज र  भएको छ।  

यस स दभमा वभेदर हत, समृ  र यायपूण समाजको थापनाका ला ग सबै वग, जात जा त, 
ल  तथा पछ डएको े को समान सहभा गता, अ सरता र नणय यामा सहभा गताको 
भू मकालाई सु नि त गन आव यक देिख छ।सामािजक समावेशीकरण माफत सबैले आ म 
स मान बोध हनेु वातावरण नमाण गन सबै े  तथा संरचनाह मा मूल वाह करणको 
मा यमबाट समावेशी शासन प तलाई सं थागत गन यसका सम  े लाई स बोधन गन 
नी तको आव यकता महसूस भएकाले ततु सामािजक समावेशीकरण नी त, २०७८‘ तजमुा 
गर  लागू ग रएको छ। 

२. वगतका यव था र यासह  

नेपालमा वगतदेिख नै म हला, द लत, आ दवासी जनजा त, मधेशी, मिु लम, पछ डएका 
समदुाय, बालबा लका, ये  ठ नाग रक, अश  तथा अपा ता भएका यि ह , सामािजक, 
आ थक वा शैि क पमा पछा ड परेका यि  तथा समदुाय लगायतलाई वकासको सम  

या तथा तफलको ह सेदार मा मूल वाह करण गन यास ग रएको छ।यसका न म  
ोत, साधन र सावज नक सेवामा पहुँच बढाउन, रा यको हरेक संरचना एवम ् नणय या 

तथा सो को काया वयनमा यायोिचत त न ध व सु नि त गन र लि त वगको उ थान, 
वकास र सश ीकरण लगायत सामािजक सरु ाका ला ग व भ  न काय मह  
सं थागत पमा स  चालन भएका छन।् यी काय मह बाट लि त वगको सश ीकरणमा 
उ ले य योगदान पगेुको छ। दश  योजना (२०५९–२०६४) मा ल क समानता र 
सामािजक समावेशीकरण अवधारणालाई अ तर-स बि धत वषय (Cross-cutting issues) का 
पमा थान दईएको थयो। नेपालको अ त रम सं वधान, २०६३ ले रा यको अ गामी 
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पनुःसंरचना गर  देशमा व मान वग य, जातीय, े ीय तथा लै क वभेदह लाई समाधान 

गन संक प गरे अनु प नेपालमा सामािजक समावेशीकरणको वषयलाई मखु बहसको पमा 
अ ीकार ग रएको थयो । आ थक वष २०६४/०६५ देिख नेपाल सरकारका सबै 
म ालयबाट लै क उ रदायी बजेट णाल को अ यास हुँदै आएको छ । यस अनु प 
समावेशीकरण नी त तजमुा गन काय र सामािजक समावेशीकरण स ब धी संरचनाह  थापना 
गन कायको थालनी प न हुँदै आएको स दभमा लै क समानता र सामािजक समावेशीकरण 
स ब धी नी त, २०६६ काया वयनमा रहेको छ । सामािजक समावेशीकरणका वषयह लाई 
स बोधन गन थानीय सरकार (संचालन) ऐन, २०७४ लगायतका कानूनह  र रा य ल क 
समानता नी त, २०७७, देश तथा थानीय तहका ला ग ल क उ रदायी बजेट नमूना 
नदिशका,२०७७ प न तजमुा भई काया वयनमा आइसकेका छन ्। 

नेपालको सं वधानको तावनामा वग य, जातीय, े ीय, भा षक, धा मक, लै क वभेद र 
सबै कारका जातीय छुवाछुतको अ य गर  आ थक समानता, समृ  र सामािजक याय 

सु नि त गन समानपुा तक समावेशी र सहभा गतामूलक स ा तका स ब धमा प पमा 
उ लेख भएको छ । साथै समतामूलक समाजको नमाण गन तथा सामािजक 
समावेशीकरणलाई मूत प दन व भ  न मौ लक हकको याभू त गनकुा साथै मौ लक हक 
स व धी काननुह  स ीय संसदबाट अनमुोदन भैसकेको अव था छ । थानीय तहका व भ  न 
पदह मा समेत जातीय, लै क लगायतको त न ध वको यव था ग रएको छ । आ नो 
धम, सं कृ त, भाषाको संर ण र संव नका ला ग सचेतना तथा यािशलतामा अ भवृ  
भएको तथा रा यका व भ  न अ  तथा वषय े मा य ता पछा ड परेका समदुाय तथा 
े को त न ध व ब दै गएकाले समावेशीकरणको या थप भावकार  ब दै गएको छ । 

वगत देिखनै समावेशीकरण स ब धी नी त तथा काय मको भावकार पमा तजमुा एवम ्
काया वयन गन थानीय नकाय लै क उ रदायी तथा सामािजक समावेशी बजेट तजमुा 
एवम ् पर ण नदिशका, २०६८ र थानीय नकाय ोत प रचालन तथा यव थापन 
काय व ध, २०६९ अनसुार त काल न थानीय नकायको नःशत प ुजँीगत बजेटको क तीमा 
१० तशत रकम आ थक तथा सामािजक पमा पछा ड परेका वप  म हला, १० तशत 

बालबा लका र १५ तशत उपेि त वग तथा समदुायका ला ग छु ाउन ु पन यव था 
ग रएको पाइ छ । साथै त काल न थानीय नकायह मा म हला, द लत, आ दवासी जनजा त, 
पछ डएका समदुाय, बाद , अपा ता सम वय स व धी संरचनाह  गठन गर  ती समदुायलाई 
सं थागत पमा शासक य संरचनामा आब  गन यास ग रएको र सामािजक प रचालनमाफत ्
आ थक तथा सामािजक पमा पछ डएका समदुायको आ थक-सामािजक उ थानका ला ग 
व भ  न काय मह  स ालन गन ज ता मह वपूण यासह  भएको पाई छ। 

प ौ योजनामा सामािजक वषय े अ तगत म हला, व भ  न लि त समदुाय, ये  ठ 
नाग रक, अपा ता भएका यि , बालबा लका, कशोर कशोर ह  लगायतलाई वकासको 
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मूल वाहमा याई समावेशी र समतामूलक रा को नमाण गन वषय उ लेख ग रएको छ। 
साथै, उ  योजनाको अ तरस बि धत वषय अ तगतको ‘समावेशीकरण’ वषय उप े मा 
समानपुा तक समावेशी वकास र पहुँचको सु नि तता गन समावेशीकरण लि त स च, ल य, 
उ े य, रणनी त तथा कायनी तसमेत नि त गर  काया वयनमा लैजान जोड दइएको  
छ ।योजनामा समावेशीकरणको वषय े गत ल यमा मानव वकास सूचका को आधारमा 
पछा ड परेका समदुायह को सश ीकरण र समानपुा तक वकास गन ल य लइएको छ। 

३. वतमान ि थ त 

आथक, सामािजक, राजनै तक र शास नक ले पछा ड परेका व भ  न लि त वगह  
(म हला, द लत, आदवासी जनजा त, मधेशी, था , मिु लम समदुाय, पछडावग, सीमा तकृत, 
अ पस यक, अपा ता भएका यि , लै क तथा यौ नक अ पस यक, कसान, मक, 
उ पी डत वा पछ डएको े का नाग रक तथा आ थक पले वप  खस आय) लाई नेपालको 
सं वधानले समानपुा तक समावेशी स ा तको आधारमा रा यको नकायमा सहभागी हनु पाउने 
हकलाई मौ लक हकको पमा यव था गरेको छ। नेपालको सं वधानमा नै अ य 
आयोगह को यव था गर  समावेशीकरणलाई थप यवि थत, सु नि त तथा भावकार  

बनाउने कायको माग श त ग रएको छ। 

नेपालमा व.सं. २०६८ को रा य जनगणना बमोिजम कुल जनस याको ५१.५ तशत 
म हला रहेकामा म हलाको सा रता ५७.७ तशत र प ु षको सा रता ७५.६ तशत 
रहेको छ ।य तै, स पि मा वा म व पगेुका म हला २६ तशत मा  रहेको देिख छ । 
म हला प ु षको मशि  सहभा गता दर मश: २६.३ र ५३.८ तशत रहेको छ । 
नपेालको कुल जनस याको क रब १.९४ तशत जनस यामा कुनै एक वा बढ  कारको 
अपा ता देिखएको छ।  

प  योजना अनसुार मलुकुमा नरपे  ग रबीको रेखामु न रहेको जनस या १८.७ र बह ु
आया मक ग रबी २८.६ तशत रहेको छ । देशगत ग रबी हेदा देश नं १ र सदूुरपि म 

देशको ग रबीको रेखामु न रहेको जनस या तशतबीच झ डै ते बरको अ तर रहेको 
देिख छ।मलुकुको मानव वकास सूचका  ०.५७९ रहेको छ।यसमा प न व भ  न भौगो लक 
े , ल  र सामािजक समहूह बीचको आ थक असमानता र ग रबीको सघनता बढ   

देिख छ । 

जनसाि यक व वधतालाई अ ययन गदा मलुकुको प छ लो रा य जनगणना, २०६८ 
बमोिजम कुल जनस याको १ तशत भ दा कम जनस या हनुे व भ  न जातजा तह को 
सं या १११ भ दा बढ  रहेको छ । भाषागत व वधता हेदा नेपालमा क रब १२३ भ दा 
बढ  मातभृाषाह  रहेको देिख छ । नेपालमा ह द ुधम मा  ेजनस या अ धक भए ताप न 
यस बाहेक अ य ९ भ दा बढ  धमावल बीह  रहेको देिख छ। यी आकँडाह ले नेपाल  
समाजमा आ थक तथा सामािजक, जातीय, े ीय, लै क र वग य व वधता रहेको 
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दशाउँदछन ् ।यी व वधता भ  प न भौगो लक, लै क, जातीय र आयवगबीच ग रबीको 

असमानता र गहनताको अ तर अझै उ ले य पमा व मान रहेको व भ  न त या बाट 
देिख छ।यसथ समावेशी वकासको मा यतालाई आ मसात ् गर  यी असमानताह लाई 
स बोधन गन सबै े  र अ तगत नकायह लाई अझै बढ  भावकार पमा प रचालन गन 
आव यक देिखएको छ । 

(मा थ उि लिखत रा य त या  प छ स बि धत थानीय तहह ले सल सलाब द पमा 
उपल ध भएस म आ-आ नो आ धका रक थानीय त या  उ लेख गन हनु ) 

 

४. सम या तथा चनुौतीह  

समावेशी लोकत लाई सं थागत गन, सामािजक याय कायम गन र सबै नाग रकको 
समतामूलक पहुँच था पत गन सामािजक समावेशीकरण आव यक छ। यस स दभमा 
सामािजक समावेशीकरणका मु य सम याह मा सामािजक समावेशीकरण स ब धी एक कृत 
नी त तजमुा नहनु,ु ोत, साधन, अवसर र लाभको वतरणमा लि त वग एवम ्  े को 
यायोिचत पहुँच सु नि त नहनु,ु सामािजक समावेशीकरणका ला ग आव यक ख डीकृत 
त या को अभाव रहन,ु पछा ड परेका वग र समदुायलाई आ थक तथा सामािजक पमा 
सश ीकरण गन नस न,ु शासक य णाल मा सबै ल , वग र े का नाग रकह को 
अथपूण सहभा गता सु नि त हनु नस न,ु अनगुमन तथा मू या न र तवेदन णाल मा 
समावेशीकरण स ब धी सूचकह लाई समावेश गन नस कन,ु व भ  न लि त वग, े  र 
समदुायबीच आ थक तथा सामािजक वकासमा उ च अ तर रहन,ु व भ  न ल , वग, े , 
समदुाय र जातजा तबीच हनेु यवहारगत वभेद ह न नस न ुलगायत रहेका छन।् 

य तै मु य चनुौ तह मा सामािजक समावेशीकरणको अवधारणामा सरोकारवालाह बीच साझा 

कोण कायम गन,ु नी त नमाण र काया वयनमा संल न नकायह बीच भावकार  सम वय 

गन,ु ोत साधन, अवसर र लाभमा पछा ड परेका सबै वग, े  र जातजा तको सम या यक 

पहुँच सु नि त गन,ु पछा ड परेका वग, े , उमेर, ल  र जातजा तमा या  ग रबी  

घटाउन,ु व भ  न समदुाय तथा वगबीच रहेको आ थक, सामािजक तथा शैि क  वभेदको 

अ तर कम गन,ु सं थागत संरचनामा लि त समदुायको त न ध व सु नि त गन ु रहेका  

छन ्। 

(मा थ उि लिखत सम या तथा चनुौ तह मा आ-आ नो थानीय तहको सम या तथा चनुौ त 
उ लेख गन हनु ) 
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५. नी तको आव यकता 

सामािजक समावेशीकरणमा देिखएका चनुौतीह को सामना एवम ् सम याको समाधान गन 
देहायका कारणले सामािजक समावेशीकरण नी त आव यक रहेको छ: 

१. सं वधानले प रक पना गरेको समानपुा तक समावेशी शासन यव थाको ब न गन,  

२. समावेशीकरण स व धी नी तगत एक पता र साम यता कायम गन,  

३. नी त, योजना तथा काय मह लाई मागदशन गन, 

४. नी त, काननु, संरचना, काय म, योजना र आयोजनाको सबै चरणमा समावेशीकरणलाई 
मूल वाह करण र आ त रक करण गन, 

५. समावेशीकरण स ब धी काननुी यव थाको काया वयनमा सहयोग प ु  याउन, 

६. रा य तथा अ तरा य तरमा ग रएका समावेशीकरण स व धी तब ता अनु पको 
दा य व पूरा गन,  

७. लोकत का लाभह लाई सबै नाग रकह बीच यायोिचत वतरण यव था माफत 
सामािजक याय थापना गन। 

६. द घकाल न स च, ल य तथा उ े य 

सामािजक समावेशीकरण नी तका द घकाल न स च, ल य र उ े यह  न नानसुार रहने 

छन:् 

६.१ द घकाल न स च 

सामािजक समावेशी णाल का मा यमबाट समतामूलक र समृ  समाजको नमाण।  

६.२ द घकाल न ल य 

सामािजक समावेशीकरणलाई सबै अवयवह मा मूल वाह करण तथा आ त रक करण गद 
यसको सं थागत सु ढ करण गन। 

६.३ उ े य 

आथक र सामािजक पले पछा ड परेका समदुाय र यि ह को सश ीकरण र 
समतामूलक वकासको मा यमबाट सबै वषय े  तथा संरचनामा पहुँच सु नि त  
गन। 

८ रणनी तह  

७.१ सामािजक समावेशीकरणको अवधारणालाई सबै वषय े मा सं थागत गन। 
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७.२ नी त नमाण तथा नणय यामा पहुँच नभएका समा तीकृत नाग रकह को अथपूण 
सहभा गता अ भवृ  गन। 

७.३ पछा ड परेका वग, े , ल  र समदुायलाई वकास या र लाभ ा मा यायोिचत 
अवसर सु नि त गन। 

७.४ उपल ध ोतसाधन तथा अवसरको ा  र उपयोग गन लि त समदुायको सश ीकरण 
गन। 

७.५ सामािजक समावेशीकरण स ब धी नी त तथा काय म काया वयनमा स ब  
सरोकारवालाह को मता अ भवृ  गन। 

८. नी त तथा कायनी तह  

रणनी त १: सामािजक समावेशीकरणको अवधारणालाई सबै वषय े मा सं थागत गन। 

  ८.१.१ थानीय आव यकता अनकूुल हनुे गर  सामािजक समावेशीकरण स ब धी  नी त,  
काननु तथा काय व ध तजमुा गर  काया वयन ग रनेछ। 

 ८.१.२ सामािजक समावेशीकरणको अवधारणा अनु प मातहतका े गत वषय तथा 
नकायको काननु, नी त, योजना, रणनी त, काय व ध, मापद ड तजमुा तथा प रमाजन 

ग रनेछ। 

८.१.३ मौजूदा काननुह लाई समय सापे पमा समावेशीमै ी बनाउन आव यकता अनु प 
पनुरावलोकन गर  प रमाजन ग रनेछ। 

८.१.४ समावेशी स ब धी काननु तथा काय व ध तजमुा तथा प रमाजन गदा लि त समदुाय 
तथा स ब  सरोकारबालाह सँग परामश तथा सम वय ग रनेछ। 

८.१.५ नेपाल प  भएका यसस ब धी अ भसि धह  अनु पका दा य वह लाई काया वयन 
गन काननु तथा काय व ध प रमाजन तथा तजमुा ग रनेछ। 

८.१.६ आ थक, सामािजक तथा भौगो लक पले पछा ड परेका नाग रकह को सबै वषय 

े मा अथपूण त न ध व सु नि त गन मौजूदा काननुह मा प रमाजन  
ग रनेछ। 

८.१.७ सामािजक समावेशीकरणको अवधारणालाई थानीय गै  सरकार  सं था र 

सरोकारवालाह को नी त तथा रणनी तमा आ मसात ्गन पहल ग रनेछ। 

८.१.८  सहकार , सामदुा यक, गै सरकार  र नजी े  लगायत सबैको भू मका र दा य व 

प  गर  प रचालन गन ती नकायबाट संचा लत समावेशीकरण स ब धी योजना 
तथा काय मह लाई थानीय तहको योजना यामा आव द ग रनछे। 
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८.१.९ टोल तथा ब ती तरदेिख नै थानीय सम याह  प हचान गर  लि त समूहमाफत 

सहभा गतामूलक समावेशी लि त काय म तजमुा तथा काया वयन गन 
णाल लाई सं थागत ग रनेछ। 

८.१.१० समावेशीकरणका ला ग व भ  न नकाय वा स  घ सं थाबाट स  चा लत लि त 
काय मह मा दोहोरोपना आउन न दन सम वय ग रनेछ।  

८.१.११ सामािजक समावेशीकरणको े मा भएको लगानी र सोको तफलको एक कृत 
तवेदन णाल  थापना गर  मू या न ग रनेछ।  

८.१.१२ समावेशीकरण स ब धी नी त तथा काय म भावकार पमा काया वयन गन सबै 
संय लाई प रचालन ग रनेछ।  

८.१.१३ व मान संरचनाह मा समावेशीकरण स ब धी आव यक संरचनाह लाई समा हत 

गर  लि त काय मको तजमुा, काया वयन, अ ययन, अनसु धान, अनगुमन,  
मू या न तथा सम वयको काय ग रनेछ। 

८.१.१४ सामािजक समावेशीकरण स पक पदा धकार  (Focal Person) तो ने यव था गर  

िज मेवार  दान गर  सूचना आदान दान गन प त था पत ग रनेछ। 

८.१.१५ जोिखम र पा रवा रक हंसामा परेका यि को संर णका ला ग भइरहेका संर ण 

गहृह को संर ण र उपयोग गद आव यकतानसुार नया ँ संरचना थापना र 
स  चालन ग रनेछ। 

८.१.१६ पछा ड परेका लि त वग तथा समदुायका नाग रकह को सहभा गतामा लाभ ाह  
तथा उपभो ा स म त गठन गर  लि त काय म स  चालन ग रनेछ। 

८.१.१७ जोिखम तथा पा रवा रक हंसामा परेका, म हला, बालबा लका, कशोर, कशोर , 

अपा , अनाथ, टुहरुा, सडक बालबा लका लगायत अ भभावक वह न नाग रकको 
संर ण, पनुः थापन तथा मता वकास गन सामदुा यक, सहकार  तथा गै सरकार  
सं थाह  र नजी े  समेतलाई प रचालन ग रनेछ। 

८.१.१८ येक वडा भ का पछा ड परेका नाग रकह को प हचान गर  सामािजक 
समावेशीकरणको मा यताबमोिजम सश ीकरण गन सामदुा यक, सहकार  तथा 
गै सरकार  सं थाह सगँ सम वय ग रनेछ। 

८.१.१९ सामदुा यक, सहकार  तथा गै सरकार  सं थाह  र नजी े लाई वषय े गत 

ान तथा अनभुवका आधारमा लि त वगको बहपु ीय हतका ला ग कायगन 
आव यक योजना तजमुा गर  काय म काया वयन गन गराउन अ भ े रत  
ग रनेछ। 
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८.१.२० उ पी डत तथा पछ डएको े का नाग रकको संर ण, उ थान, सश ीकरण, 
वकास र आधारभतू आव यकता प रपू तका अवसर तथा लाभका ला ग काय म 
बनाई काया वयन गन सामदुा यक, सहकार  तथा गै सरकार  सं थाह लाई समेत 
प रलि त ग रनेछ। 

८.१.२१ आव यकतामा आधा रत भई समावेशी वकास कृयामा योगदान पयुाउन वकास 
साझेदार, सहकार  तथा गै सरकार  सं थाह सँग सहकाय ग रनेछ । आव यकता 
र ाथ मकताका े मा मा  सामदुा यक तथा गै सरकार  सं  सं थालाई 
प रचालन ग रनेछ। 

८.१.२२ पछा ड परेका वग तथा समदुायलाई लि त गर  सामािजक समावेशीकरणको मह व, 
आव यकता र अप रहायताका स ब धमा सचेतनामूलक काय मह  स  चालन  
ग रनेछ।  

८.१.२३ येक वडामा रहने टोल वकास सं थाह को गठन यामा पछा ड परेका यि  

तथा समदुायलाई समे न ेगर  त न ध वको सु नि तता ग रनेछ। 

८.१.२४ टोल वकास सं था, उपभो ा स म त, समूह प रचालन तथा थानीय सहकार  

सं थाह लगायतलाई े गत काय मह मा पछा ड परेका यि  तथा समदुायको 
सहभा गता तथा संल नता वृ  गन सम वया मक पमा प रचालन ग रनेछ। 

८.१.२५ लि त वगको सहभा गतामा य ता काय मह को सावज नक पर ण तथा 
सावज नक सनुवुाई गन कायलाई थप भावकार  बनाइनेछ। 

८.१.२६ सामािजक समावेशीकरणका नी तह को भाव र प रणामका स ब धमा 
आव धक पमा त यगत तथा व त ुन  समी ा ग रनेछ। 

 

रणनी त २: नी त नमाण तथा नणय यामा पहुँच नभएका सीमा तीकृत नाग रकह को 
अथपणू सहभा गता अ भवृ  गन।  

८.२.१ येक वडामा मानव वकास सूचका , वहआुया मक गर व मापन लगायत अ य 
आधारमा पछा ड परेका व भ  न े , वग र समदुायको प हचान गर  वडागत 
अ ाव धक ख डीकृत त या  रािखनछे ।साथै वडागत ख डीकृत त या को 
आधारमा सबै वडाह को एक कृत त या  डाटावेस तयार ग रनेछ । 

८.२.२ पछा ड परेका यि  तथा समदुायको आधारभतू ख डीकृत त या  स लन, 
व षेण, अ भलेखन, तवेदन तथा सं षेणका ला ग  वा त वक समयमा आधा रत 
सूचना णाल  (Real Time Basis-On Line Information System) को डजाइन तथा 
वकास गर  काया वयन ग रनेछ । 



11 
 

८.२.३  सामािजक समावेशीकरणको अव था तथा पछा ड परेकाह को त या /सूचना ा  
हनुे गर  व मान तवेदन णाल ह मा समावेशी सूचकह को वकास गर  
एक कृत ग रनेछ। 

८.२.४ नवीनतम ्सूचना व धको उपयोग गर  व त ुन  र यथाथपरक त या का आधारमा 
दोहोरोपना नआउने गर  वडा र वषय े बाट लि त काय मह को तजमुा, 
काया वयन, अनगुमन तथा मू या न ग रनछे । 

८.२.५ सूचना व धको अवल बन र उपयोग गन वडा र वषय े को मता वकास र 
सं थागत सु ढ करण ग रनेछ । 

८.२.६ समानपुा तक समावेशी स ा तबमोिजम लि त वगको त न ध व सु नि त गन 
थानीय मौजदुा काननुह मा पनुरावलोकन गर  भईरहेका काननु प रमाजन तथा 
आव यकता अनु प नयाँ काननु तजमुा ग रनेछ । 

 ८.२.७ योजना याका चरणह  लगायत अवसर तथा लाभ वतरणमा लि त वगको 
त न ध व सु नि त गन आव यक  कानून, काय व ध तथा मापद डको प रमाजन 

तथा तजमुा ग रनेछ । 

८.२.८ लि त समदुायको त न ध व सु नि त गन भइरहेका काय व ध तथा मापद डह को 
पनुरावलोकन गर  प रमाजन ग रनेछ । साथै आव यकता अनसुार नया ँकाय व ध 
तथा मापद डह को तजमुा  ग रनेछ । 

८.२.९  व भ  न जा त, ल  एवम ् े बीच आ थक, शैि क तथा वा य े मा रहेका 
अ तर कम गन लि त काय म स  चालन ग रनेछ। 

८.२.१० पछा ड परेका वगह को आधारभतू त या का आधारमा आव यकता प हचान गर  
योजना छनौट तथा काया वयन ग रनेछ।साथै अ त वप  वगका ला ग  नि त 
काय म तथा बजेटको सु नि तता ग रनेछ। 

८.२.११  लि त समदुायह लाई योजनाको मू या न लगायत सोबाट सिजत लाभ लन तथा 
अवसरह को उपयोग गन थानीय तरमा समूह प रचालन, पारदिशता र 
वमू या न व धको अवल बन ग रनेछ।  

८.२.१२ लि त वग, े  र समदुायलाई आ थक तथा सामािजक पले सश ीकरण गन 
सकारा मक वभेद लगायत द ता अ भवृ  तथा काय म स  चालन ग रनेछ। 

८.२.१३ आथक, सामािजक पले पछा ड परेका लि त वगलाई उपल ध रोजगार का अवसर 
उपयोग गन स म त ु याउन सीप वकास ता लम दान ग रनेछ।  
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८.२.१४ लि त वगको मता वकासका ला ग गाउँपा लका/नगरपा लका े  भ  
याशील गै सरकार  सं था¸नाग रक समाज र स~चार मा यमलाई प रचालन 

ग रनेछ । 

रणनी त:३ पछा ड परेका वग, े , ल  र समदुायलाई वकास या र लाभ ा मा 
यायोिचत अवसर सु नि त गन । 

८.३.१ व भ  न लि त वग र समदुायबीच सामािजक े मा रहेको अ तरलाई कम गन 
य ता वग, े  र समदुायको प हचान गर  थानीय संरचना, ोत साधन, अवसर 
र लाभमा यायोिचत पहुँचको यव था ग रनेछ । 

८.३.२ लि त समदुायका मानव वकास सूचका का आधारमा वशेष काय मह  स  चालन  
गर  जीवन तरमा सधुार ग रनेछ । 

८.३.३ सीमा तीकृत तथा पछ डएका े का नाग रकह को आ थक तथा सामािजक 
वकासका ला ग लि त काय मह  स  चालन ग रनेछ। 

८.३.४ समाजमा व मान सबै कारका भेदभावज य यवहार, छुवाछुत र कुर तको 
अ यका ला ग आव यक काननुह को तजमुा ग रनेछ। 

८.३.५ समाजमा व मान नकारा मक सामािजक मू य मा यता, कुर त, छुवाछुत तथा 

भेदभावज य चलन र यवहार व  जनचेतनामूलक काय म स  चालन ग रनेछ। 

८.३.६ सामािजक आचरण र यवहारस व धी आचार सं हता नमाण गर  काया वयनमा 
याईनेछ। 

८.३.७ सामािजक भेदभावज य काय व का काननुह को वडा तथा गाउँ तरमा बोधीकरण 
गर  काननुी यव थाको प रपालनामा जोड दइनछे। 

८.३.८ बाल ववाह, बहु ववाह, लै क हंसा, छुवाछुत, दहेज तथा दाइजो, ह लया था, 
बेठबेगार  था, छाउपडी, कमलर  था, बाल म, मानव बेच वखन ज ता सामािजक 
कुर त र अ ध व ास अ य गन गराउन सबै वडा कायालयह लाई स य  
गराइनछे। 

रणनी त ४: उपल ध हनु े ोत साधन तथा अवसरको ा  र उपयोग गन लि त समदुायको 
सश ीकरण गन । 

८.४.१  म हला तथा वप  वगलगायत पछा ड परेका समदुाय तथा यि ह का ला ग 
सीप वकास ता लम, छा विृ  कजा, िश ा तथा रोजगार मा ाथ मकता 
दइनछे। 
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८.४.२  आ थक तथा सामािजक पले पछा ड परेका लि त वगलाई सीप वकास ता लम 
दान गर  मता अ भवृ  ग रनेछ। 

८.४.३  असहाय अव थामा रहेका एकल म हलाह को प हचान गर  उनीह को सीप, 
मता र यो यताका आधारमा रोजगार मा ाथ मकता दई जी वकोपाजन गन 

सघाउ पयुाउने काय म स  चालन ग रनेछ। 

८.४.४  जोिखममा परेका, सामािजक र पा रवा रक ब ह करणमा परेका तथा हंसा पी डत 
म हलालाई पनु थापना, संर ण र सश ीकरण गर  वावल बन गराउन 
आव यक काय म स  चालन ग रनेछ। 

८.४.५  जनन अव थाका सेवा सु वधाह को सु न तता गन, बालवा लकाह को सव म 

हत गन तथा बालबा लकाको पालनपोषण र प रवारको हेरचाहका काम र 
योगदानलाई आ थक पमा मू या न गन वषय े गत नकाय माफत आव यक 
काय म स  चालन ग रनेछ।  

८.४.६  आ थक, सामािजक पले पछा ड परेका लि त वगको आ थक वकासका ला ग 

सहु लयतपूण कजा वाहका साथै सहकार  एवम ् समूह वचत प रचालन माफत 
व ीय ोतमा पहुँच था पत ग रने छ। 

८.४.७  लि त वगलाई बचत प रचालन कायमाफत आ थक पले सबल करण गन व ीय 
सा रता काय म स  चालन ग रनेछ। 

८.४.८  आ थक, सामािजक तथा सां कृ तक पले पछ डएका वग तथा नाग रकह लाई 
लि त गर  समदुाय तरमा सहकार  यवसाय माफत ् उनीह को जीवन तर 
अ भवृ  गन काय ग रनेछ। 

८.४.९ थानीय तरमा पर परागत पेशाको आधु नक करण र यवसायीकरण गर  आय 
आजनमा सहयोग ग रनेछ। 

८.४.१० लि त वगमा रोजगार का अवसर, लाभको यायोिचत वतरण र समतामूलक 
पहुँचको सु नि त गर  सामािजक सरु ा दान गन आव यक काय व ध तथा 
मापद ड तयार ग रनेछ। 

८.४.११ गु कुल/आ म, वेद व ा म, गो पा (गु बा), मदरसा लगायतका धा मक शैि क 
सं थाह को सं थागत मता सु ढ करण ग रनेछ।  

८.४.१२ थानीय लोपो मखु भाषा तथा ल पह को खोज, अ ययन, अनसु धान गर  
अ भलेखन तथा संर ण ग रनेछ।  
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८.४.१३ गठु , सं हालय, कला के , सां कृ तक स पदाको जगेना गर  पर परागत ान, सीप, 
कला, सं कृ त, सामािजक पर परा र अनभुवलाई संर ण र संव न गन आव यक 

काय म स  चालन ग रनेछ। 

८.४.१४ लोपो मखु, सीमा तीकृत, अ पस यक लगायत वप  वगको प हचान गद 
उनीह को  स मानपूवक बाँ न पाउने अ धकार सु नि त गन तथा अवसर तथा 
लाभका ला ग वशेष यव था गद ती समदुाय तथा वगसगँ सरोकार रा  ने 
वषयका नणयमा उनीह लाई सहभागी गराउन मता वकासका काय म 
स  चालन ग रनेछ । 

८.४.१५ आ दवासी, जनजा त, द लत, मधेसी, था , मिु लम, पछडावग, अ पस यक 

लगायतको मातभृाषा तथा सं कृ तको संर ण एवम ् ब न गन कायमा संल न 
व भ  न नकायह को सं थागत सु ढ करण र मता अ भवृ  ग रनेछ। 

८.४.१६ आ दवासी जनजा त, द लत, मधेशी, था , मिु लम समदुाय, पछडावग, अ पस यक, 
लोपो मखु जातजा तको लोपो मखु भाषा एवम ् सं कृ तलाई संर ण र व न गन 
आव यक अनसु धान, असल अ यास तथा सकाईको अनसुरण एवम ् स बि धत 
वगको संल नता र यस त जाग कता याउने काय म स  चालन ग रनेछ। 

८.४.१७ थानीय भाषा तथा सं कृ तको संर ण गन स ब  गै सरकार  सं थाह लाई समेत 
प रचालन ग रनेछ। 

८.४.१८ सामािजक सरु ा र सामािजक याय दान गदा सबै ल  े  र समदुाय भ का 
आ थक पले वप  वगलाई ाथ मकता दई काय म स  चालन ग रनेछ । 

८.४.१९ वडा कायालयह माफत ्जोिखम र पा रवा रक हंसामा परेका यि ह को प हचान 
गर  अ भलेखीकरण गन काय ग रनेछ। 

८.४.२० जोिखम र हंसामा परेका यि ह लाई प रवार र समाजमा पनु थापना गन 
आव यक मनोसामािजक परामश सेवा उपल ध गराइनेछ।   

८.४.२१ अपा ता भएका यि , बालवा लका तथा लै क संवेदनामै ी भौ तक पूवाधार तथा 

संरचनाह  नमाणस व धी मापद ड तयार गर  काया वयन गन गराइनछे। 

८.४.२२ लै क संवेदनशील वषयह को प हचान गर  सो अनु प काय थल वातावरणलाई 
अनकूुल तु याइनेछ। 

८.४.२३ भौगो लक वकटता र वप ताका कारण वा य तथा उपचार सेवा नपाई जीवन 
जोिखममा रहेका म हला तथा बालबा लकाह लाई त काल उ ार गर  वा य 
सेवा दान गन आव यक काय म स  चालन ग रनेछ। 
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८.४.२४ लै क हंसामा परेका यि , संर ण गनपुन बालबा लका तथा मान सक सम या 
भएका यि  लगायतको प हचान गर  आव यक संर ण, पनु थापन र 

सश ीकरण ग रनेछ।साथै थानीय तरमा रहेका पनु थापन के  तथा सेवा 
के ह को सु ढ करण ग रनेछ। 

८.४.२५ अपा मै ी, बालबा लकामै ी तथा लै कमै ी भौ तक संरचना नमाणको 
सु नि तताका ला ग सरोकारवालाह को मता वकास ग रनेछ। 

८.४.२६ प हचान ग रएका लि त वग लगायतलाई समावेशीकरणको अवधारणा समेतका 
वषयमा जानकार  दन चेतनामूलक काय म स  चालन ग रनेछ। 

८.४.२७ सामािजक समावेशीकरण स ब धी चेतनामूलक तथा चार सारमूलक य य 
लगायतका सामा ीह  नमाण गर  उपयोग ग रनेछ। 

८.४.२८ जनचेतनामूलक काय मह  स  चालन गन थानीय संचार मा यम लगायत सहयोगी 
स  सं थाह लाई समेत प रचालन ग रनेछ। 

८.४.२९ सामािजक समावेशीकरण स ब धी नी तको वडा तथा गाउँ तरमा बोधीकरण 
ग रनेछ। 

८.४.३० समावेशीकरणका मा यतालाई सं थागत गन सबै वडाह मा सामािजक 
समावेशीकरण नी तको काया वयन ढाचँा तयार गर  सो अनु प लागू गन े रत 
ग रनेछ। 

रणनी त ५: सामािजक समावेशीकरण स ब धी नी त तथा काय म काया वयनमा स ब  
सरोकारवालाह को सं थागत मता अ भवृ  गन । 

८.५.१  लि त काय म स ालन गन स ब द नकाय तथा पदा धकार ह को मता 
वकास तथा सं थागत सु ढ करण ग रनेछ। 

८.५.२  लि त काय मह को स ालन गन नकायह को सं थागत मता अ भवृ  गन 
य ता नकायह को वषय काय े गत अनभुव समेतका आधारमा सूची तयार गर  
ोत साधनको ेपण ग रनेछ। 

८.५.३  सबै वडाह मा समावेशीकरण स ब धी एक कृत सूचना यव थापन णाल  वकास 
गर  यस े सँग स बि धत सूचनाह  आदान दान ग रनेछ। 

८.५.४ वडा कायालयह बाट भएका असल अ यासह को प हचान तथा द तावेजीकरण 
गर  चार सार ग रनेछ। 
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८.५.५  सामािजक समावेशीकरणका ला ग स  चा लत काय मह बाट ा  अनकुरणीय 
सकाइलाई अनशुरण गन व भ  न वडा र वषय े बीच अनभुव आदान दान 
ग रनेछ। 

८.५.६  समावेशीकरणका ला ग अ तरा य स  सं थासँग भएका अ भसि ध र låप ीय तथा 
वहपु ीय तब ताह को काया वयनमा जोड दइनेछ। 

८.५.७  समावेशीकरणका रा य तथा अ तरा य असल अ यास तथा अनभुवह को आदान 
दान गर  थानीय काय म काया वयमा भावका रता याइनछे। 

९. सं थागत यव था 

९.१   यस नी तमा भएका ावधानलाई समावेशीकरणको अवधारणा अनु प भावकार पमा 
काया वयन गन देहाय बमोिजमको सामािजक समावेशीकरण नी त नदशक स म त 
रहनेछM 

  गाउँपा लका/नगरपा लकाका अ य / मखु               - संयोजक 

 उप मखु/उपा य                                      -  सद य 

  मखु शासक य अ धकृत                               – सद य 

  सामािजक वकास स म तका संयोजक,         – सद य 

  कायपा लकाका सद यह म येबाट कि तमा २ जना  

  म हला स हत संयोजकले तोकेका तीन जना                   –सद य 

  सामदुा यक संङ\घ सं थाह म येबाट समावेशी त न ध व  
  हनुे गर  संयोजकले तोकेका तीन जना             –सद य 

    सामािजक वकास वभाग/महाशाखा/शाखाका मखु         – सद य सिचव  

 

सामािजक समावेशीकरण नी त नदशक स म तको काम, कत य र अ धकार देहाय 
बमोिजम रहेको छ: 

१. सामािजक समावेशीकरण नी त पनुरावलोकन र प रमाजनका ला ग खाका तयार गन 

गराउने । 

२. नी त काया वयनका ला ग स ब¢ वडा तथा नकायबीच सहकाय, सहजीकरण र 

सम वय गन गराउने। 
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३. सामािजक समावेशीकरणस ब धी बजेट तथा काय म तजमुा र स~चालन गन 

आव यक सम वय, सहकाय तथा ो साहन एवम ्सहयोग स ब धी यव था गन । 

४. सामािजक समावेशीकरणस ब धी कायको अनगुमन गन गराउने ।  

५. सामािजक समावेशीकरण सहयोगी नी तह सँग साम यता थापना गन र आव यक 

सहयोग आदान दान गन । 

६. सामािजक समावेशीकरण मूल वाह करणका ला ग सं थागत णाल , व ध एवम ्

याह  था पत गन सहयोग गन । 

७. वडा कायालयह मा सामािजक समावेशीकरणका कोणले काय म तजमुा गन 

सं थागत मता वकासमा सहयोग गन । 

८. योजना, काय म तथा बजेट तजमुा एवम ् अनगुमन तथा तवेदन णल मा 

सामािजक समावेशीकरणको आब ता र मूल वाह करणका ला ग सहजीकरण गन।  

९. सरकार  तथा गै सरकार  सङ \घ सं था र नाग रक समाजमा सामािजक 

समावेशीकरणलाई भावकार पमा काया वयन गन सहयोग प¥ुयाउन े। 

१०.  वडागत वकास काय मको सामािजक लेखाजोखा र पर ण गन गराउने ।  

११.  अ तरा य पमा गरेका सामािजक समावेशीकरणसँग स बि धत तब ताह  
थानीय तरमा लागू एवम ् काया वयन गन गराउन सहजीकरण, ो साहन र 

आव यक सहयोग प¥ुयाउने । 

१२. आथक एवम ् सामािजक पमा पछा ड परेका वग, जात जा त, ल , े  एवम ्

समदुायले य  फाइदा पाउने समावेशीकरणका काय म वा आयोजनाका ला ग 

आव यक बजेट व नयोजन भए नभएको अनगुमन गन । 

१३. सामािजक समावेशीकरण नी त काया वयन गन ममा आउन स ने स भा वत 

जोिखमह¿को आंकलन र जोिखम स बोधन गन गराउने। 

स म तको बैठक आव यकता अनसुार ब नेछ।स म तको बैठकस ब धी अ य 

काय व ध स म त आफैले नधारण गरे बमोिजम हनुेछ । 

 

९.२ नी तको काया वयन तथा अनगुमन स व धी यव थाM 
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नदशक स म तको नदशनमा स वि धत महाशाखा।शाखा एवं नकायबाट नी त 
काया वयनको आव यक यव था मलाईनेछ।अनगुमन तथा सपुर वे ण स म तबाट 
नी त काया वयनको नय मत अनगुमन गर  वा षक तवेदन पेश ग रनेछ। 

 १०. नी तको मू या न  

यस नी तको काया वयनको भावका रता, उपयु ता र उपादेयताको मू या कन गर  
नी तमा समसाम यक पनुरावलोकन तथा प रमाजन एवम ्सधुार ग रनछे ।सामा यतया 
पाँच वषप छ यस नी तको पनुरावलोकन ग रनेछ । 

११.  स भा वत जोिखम यूनीकरण योजना 

उि लिखत रणनी त तथा कायनी तह को काया वयनमा आउन स ने स भा य 
जोिखमको नराकरणका ला ग देहाय बमोिजमको उपायह  अवल बन ग रनेछ: 

 (स बि धत थानीय तहको जोिखमका कृ त र व प अलग अलग हनेु भएकाले सो 
अनु प संभा वत जोिखम, जोिखम यू नकरणका उपायह  र िज मेवार नकाय उ लेख 
गनहनु ।} 

नमूना ढाँचा 

.
सं. 

स भा वत जोिखम 
जोिखम यूनीकरण 

गन उपाय 
िज मेवार नकाय 

१. सामािजक 
समावेशीकरणको वषय 
वडाको कम 
ाथ मकतामा पन  

स ने । 

नी त, मागदशन एवं 
वा षक योजना तथा 
काय मबाट 
ाथ मकतामा रा  े। 

स ब द अंग।शाखा ।महाशाखा एवं 
स बि धत वडा कायालय तथा 
सहयोगी स  सं थाह  । 

२. सामािजक 
समावेशीकरणका लाभ 
र अवसरमा लि त वग 
र समदुायको पहुँच कम 
हनु स ने । 

लि त समदुायको 
प हचान गन  सूचक 
नधारण र न सा न 
गन तथा लि त 
काय म स  चालन  
गन । 

स ब द अंग।शाखा ।महाशाखा एवं 
स बि धत वडा कायालय तथा 
सहयोगी स  सं थाह  । 

३. 

 
 

नी त काया वयनमा 
संल न नकायह बीच 
भावकार पमा 

सम वय नहनु स न।े 

नी त नदशक 
स म तको नय मत 
वैठकको यव था 
गन । 

स ब द अंग।शाखा ।महाशाखा  
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.
सं. 

स भा वत जोिखम 
जोिखम यूनीकरण 

गन उपाय 
िज मेवार नकाय 

४. सामािजक 
समावेशीकरण स ब धी 
बझुाइमा व वधता हनु 
स ने । 

सचेतनामूलक तथा 
मता अ भबिृ दका 

काय म संचालन 
गन । 

स ब द अंग।शाखा ।महाशाखा एवं 
स बि धत वडा कायालय तथा 
सहयोगी स  सं थाह  । 

५. समावेशीकरण ब न 
लि त काय मह लाई 
नय मत योजना तथा 
काय ममा 
मूल वाह करण नहनु 
स ने। 

आव यक ोत 
आंकलन गर  
यव थापन गन माग 
नदशन ारा नदिशत 
गन । 

स ब द अंग।शाखा ।महाशाखा एवं 
स बि धत वडा कायालय तथा 
सहयोगी स  सं थाह  । 

  

 

 

 


