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पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु घनेÆद्र मादने ९८५२६८१५३२ ghanendramaden@gmail.com
उप प्रमखु दवेीमाया नेपाली ९७४२६५९२३६
सदÖय पÁुयप्रसाद खितवडा ९८४२७६९०९५
सदÖय कमला दमाइ ९८४३००६६२०
सदÖय गौिरमाया िलÌबु ९८१५०५७३८१
सदÖय रामकुमारी िलÌबु ९८४०३६२१४१
सदÖय लàमण िलÌबु ९७४२६५८८८४
सदÖय िचरेÆद्र कुमार लाबङ्ुग ९७४९६३०१६४
सदÖय िनमा तेÆजी शेपार् ९७४२६७६५३६
िजÐला समÆवय अिधकारी ९८५२६३३२२२

प्रमखु छत्रपित Èयाकुरेल ९७४२६०२२९५ info@taplejungmun.gov.np
उप प्रमखु बम बहादरु भट्टराई (तारा) ९७४२६७७३३१
प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५२६२२१११

अÅयक्ष िवÖव नाथ िसटौला ९८१५९८७२८९ aathrai.tribenimun@gmail.com
उपाÅयक्ष म¼ज ुपौड्याल भट्टराइर् ९८६२७५७६८९

अÅयक्ष केशर कुमार मेÆयाङबो ९८४२६६०११९ pathivarayang@gmail.com
उपाÅयक्ष रनमाया गŁुङ ९८४२६६००८४

अÅयक्ष राजन थÂलङु ९७४२६९२२२२ maiwakholarm@gmail.com
उपाÅयक्ष कौिशला वनेम ९८४३४१४७७४

िमक्वाखोला गाउँपािलका 

इमेल:वेवसाईटः http://maiwakholamun.gov.np

इमेल:

पाथीभरा याङवरक गाउँपािलका 
फोन: ९८५२६६०४६०
वेवसाईटः http://yangwarakmuntaplejung.gov.np

फोन: ९८४९९९१८११

िजÐला समÆवय सिमित
फोन: ०२४-४६०१४३, ०२४-४६०१२४, ०२४-४६०१४४ (Éयाक्स)

प्रदेश नं १
िजÐला: ताÈलेजंुग

वेवसाईटः http://ddctaplejung.gov.np इमेल: info@dcctaplejung.gov.np

फुङ्िलङ् नगरपािलका

फोन: ०२४-४६१०६६, ०२४-४६१०६७, ०२४-४६०११४

इमेल: info@taplejungmun.gov.npवेवसाईटः http://phunglingmun.gov.np

आठराई ित्रवेणी गाउँपािलका 

फोन: ९८५२६६०९६०

वेवसाईटः http://aathraitribenimun.gov.np इमेल:

मैवाखोला गाउँपािलका 



अÅयक्ष राम कुमार सावा ९७४२६५४२२१
उपाÅयक्ष Łद्रकुमारी सावा ९७४२६४७७३१

अÅयक्ष िटकाराम गŁूङ्ग ९८६२६६०४०४ sirijangharuralmunicipality@gmail.com
उपाÅयक्ष ज्ञानमाया चौहान गौतम ९८१७९४५५५४

अÅयक्ष गणशे बहादरु िलÌबु ९७४२६५४२८३ meringden@gmail.com
उपाÅयक्ष कÐपना तÌुबाहाÌफे ९७४२६१९५५९

अÅयक्ष नरबहादरु कडरीया ९८०७९२८५५५
उपाÅयक्ष जीवन तािÌलंग ९८१५९४१७०७

अÅयक्ष सरोज एभ¤ग िलÌबु ९८४२७७५९१८

उपाÅयक्ष फुलमाया िलÌब ुसावािदन ९८१४०९४१४२

वेवसाईटः http://sirijanghamun.gov.np

मेिरङ्देन गाउँपािलका 

इमेल:वेवसाईटः http://phaktanglungmun.gov.np

इमेल:

वेवसाईटः http://mikwakholamun.gov.np इमेल:

फोन: ०२४-६९६४९१

फक्ताङलुङ गाउँपािलका 

फोन:
वेवसाईटः http://meringdenmun.gov.np इमेल:

फोन: ९७४२६९१९४१
िसिरजङ्गा गाउँपािलका 

िसिदङ्वा गाउँपािलका 
फोन: ९८१७६९१८४७

इमेल:वेवसाईटः http://sidingbamun.gov.np

फोन:



पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख िवÖनुप्रसाद सापकोटा ९८४२७२३१९२ info@ddcpanchthar.gov.np
उप प्रमुख िडÐलीराम दलुाल ९८१६९९६७९३
सदÖय नरबहाद ुगŁुङ ९८१६०७५३३३
सदÖय चÆद्र बहादरु चÌलागाइर् ९८४२२९४०३२
सदÖय कुशल राइ ९८१५०३७८४८
सदÖय सÆतोष सेÆ¸यरुी ९८१७९६१३५२
सदÖय भगवती राइर् ९८०७९३८४३९
सदÖय धनमाया राइर् ९८०८०९१११०
सदÖय मनमाया िलÌबु ९८१४९४३५७७
िजÐला समÆवय अिधकारी ९८५२६४४२२२

प्रमुख ओनाहांङ नेÌवांङ ९७४२६३०१३७ phidim.municipality@gmail.com
उप प्रमुख उिमर्ला प्रधान ®ेķ ९८१४९२१२७२
प्रमुख प्रशासकीय अिधकृत ९८५२६२३१११

अÅयक्ष अमरराज मािखम ९८१६९७५७६० miklajungrm2073@gmail.com
उपाÅयक्ष उिमर्ला राइर् ९८०७९४८१३८

अÅयक्ष लेखनाथ िघिमरे ९८४२६६१८२५
उपाÅयक्ष कमलकुमारी योङहाङ ९८६१५०२१८४

अÅयक्ष अमर कुमार नेÌबाङ् ९८६२६५५६८५ falgunanda.rm@gmail.com
उपाÅयक्ष दिेवत्रा कुमारी आङ्दÌेबे ९८१६९११३२१

अÅयक्ष जय बहादरु चेÌजोङ् ९८४४६५३४४४ kummayakgaupalika@gmail.com

याङवरक गाउँपािलका
फोन: 024-410049

फाÐगुनÆद गाउँपािलका

फोन: 024-413065,024-413061
कुÌमायक गाउँपािलका 

वेवसाईटः http://yangwarakmunpanchthar.gov.np इमेल:

इमेल:वेवसाईटः http://kummayakmun.gov.np

फोन:
वेवसाईटः http://phalgunandamun.gov.np/ इमेल:

िफिदम नगरपािलका
फोन: 024-521107,024-521108,024-520107

फोन: 024-412115,024-412113

इमेल:वेवसाईटः http://miklajungmunpanchthar.gov.np

वेवसाईटः http://phidimmun.gov.np

िमक्लाजुङ गाउँपािलका

इमेल:

िजÐला समÆवय सिमित
िजÐला: पाँचथर

प्रदेश न ं१

फोन: ०२४-५२०१२०, ०२४-५२०१२१, ०२४-५२०२३४ (Éयाक्स) 

वेवसाईटः http://ddcpanchthar.gov.np इमेल:  info@ddcpanchthar.gov.np



उपाÅयक्ष सीता आचायर् ९८४४६९३८८८

अÅयक्ष होमनाथ थापा ९८१४०४९१६० thapahomnath@gmail.com
उपाÅयक्ष धनप्रसाद सावा ९८१६०११३६६ tumbewa.gaunpalika@gmail.com

अÅयक्ष सÆच कुमार केŁङ ९८०४९४९८५० phalelunggaunpalika@gmail.com
उपाÅयक्ष िहमा अधीकारी ९८१४०१११२९

अÅयक्ष भवुानीप्रसाद िलङदने ९८६२६९१७९७
उपाÅयक्ष सिुमत्रा उपे्रित सेढाई ९८६२७७२८७९

फालेलुङ गाउँपािलका
फोन: 9815025444

तुÌबेवा गाउँपािलका

फोन: 9852684805
इमेल:वेवसाईटः http://hilihangmun.gov.np

फोन:
इमेल:वेवसाईटः http://tumwewamun.gov.np

िहिलहाङ गाउँपािलका

वेवसाईटः http://phalelungmun.gov.np इमेल:



पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख गणेश प्रसाद बराल ९८५२६८०४७५ info@ddcilam.gov.np
उप प्रमुख िचत्रकला बराइली ९८४२६८७४३२
सदÖय ºयािजमा तामांग ९८१७९१०३६८
सदÖय िनŁमाया राई ९७४२६०८७३२
सदÖय िहमकला बÖनेत ९८४२६६८४८४
सदÖय चÆद्रबहादरु मगर ९८६३७०५५०५
सदÖय पूणर् बहादरु बÖनेत ९८६२६७६६५९
सदÖय रÂन बहादरु अिधकारी ९८५२६८१२७६
सदÖय उमाकाÆत िवĵकमार् ९८१६०८२३२६
िजÐला समÆवय अिधकारी ९८५१२५००२२

प्रमुख रण बहादरु राई ९८५२६४२००१
rb_rai@hotmail.com/mayor@suryodayamun.go
v.np

उप प्रमुख दगुार्दबेी भट्टराई ९८५२६४२००२
प्रमुख प्रशासकीय अिधकृत ९८५२६२६१११

प्रमुख सयुर् प्रसाद पोखे्रल ९८४२७६९७६० suryapdpokhrel@gmail.com
उप प्रमुख पिबमाया राई ९८१५९१५४८४ deumai.nagarpalika@gmail.com
प्रमुख प्रशासकीय अिधकृत ९८५२६२५१११

प्रमुख िदपक कुमार थेवे ९८५२६७१७८७
उप प्रमुख िवÕणमुाया िरमाल ९८१५०८४०४८

प्रमुख महशे बÖनेत ९८५२६८५०६० maheshbasnet707@gmail.com
उप प्रमुख सिुशला नेÌवाड ९८५२६८५०६१ mun.ilam@gmail.com
प्रमुख प्रशासकीय अिधकृत ९८५२६२४१११

वेवसाईटः http://ilammun.gov.np

वेवसाईटः http://maimun.gov.np

इमेल:

माई नगरपािलका

फाकफोकथुम गाउँपािलका
फोन: 027-691411

फोन: 027-412150
इमेल: 

वेवसाईटः http://deumaimun.gov.np

इलाम नगरपािलका
फोन: 027-520060,027-520065,027-520031

इमेल: 

प्रदेश न ं१
िजÐला: इलाम

िजÐला समÆवय सिमित

फोन: ०२७-५२१७७६, ०२७-५२०००५२

फोन: ०२७-५४०४१०, ०२७-५४०२१४

इमेल:

वेवसाईटः http://ddcilam.gov.np

वेवसाईटः http://suryodayamun.gov.np

इमेल:

सयूōदय नगरपािलका

देउमाई नगरपािलका

फोन: 027-400001



अÅयक्ष राम ®ेķ ९८४२६३५७१९ phakphokthum.ruralmunicipality@gmail.com

उपाÅयक्ष सरÖवती राई ९७४२६२२१५१

अÅयक्ष शमसेर राई ९८१७०१४७१५ srai2028@gmail.com
उपाÅयक्ष चÆद्र कला राई ९८२४९३६८१० crai2034@gmail.com

अÅयक्ष प्रिदपचÆद्र राई ९८४२६४७४९१ pradipchandrarai@gmail.com
उपाÅयक्ष िनमर्ला दाहाल ९८४२६५९३२९

अÅयक्ष उदय राई ९८५१०६६०८३ sandakpurrm@gmail.com
उपाÅयक्ष शोभा पराजिुल ९७४२६०७७८५

अÅयक्ष जीतवहादरु राई ९८४२६२७८२४, ९८५२६८५०१६ jitbdrilam@gmail.com

उपाÅयक्ष सािवत्रा भट्टराई ९८१५०७५०७७, ९८५२६८५०१५ maijogmaigaupalika@gmail.com

अÅयक्ष िडकेÆद्र इिधङ्गो ९८५२६८०५८०
उपाÅयक्ष सिुनता योङहाङ ९७४२६८७४६८

फोन: 027-411044
इमेल:

माङसेवुङ गाउँपािलका
फोन:

इमेल:वेवसाईटः http://mansebungmun.gov.np

वेवसाईटः http://maijogmaimun.gov.np

वेवसाईटः http://phakphokthummun.gov.np

रोङ गाउँपािलका

चुलाचुली गाउँपािलका
फोन: 023-691414
वेवसाईटः http://chulachulimun.gov.np

माइजोगमाई गाउँपािलका

इमेल:

वेवसाईटः http://sandakpurmun.gov.np

सÆदकपुर गाउँपािलका
फोन: 9852031961

इमेल:

इमेल:

वेवसाईटः http://rongmun.gov.np इमेल:
फोन: 027-691420



पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु सोमनाथ पोतेर्ल ९८१७०७७७०७ info@ddcjhapa.gov.np
उप प्रमखु िमना पराजलुी (िघिमरे) ९८४२६६५३९१
सदÖय पदम िलÌबु ९८१५०५३८१०
सदÖय महशेलाल राजवंशी ९८२३०५३६०९
सदÖय मारांगा हाÖदा ९८१३३९१८१७
सदÖय जनु ुनेपाली (महरा ) ९८१३४६१०१०
सदÖय सिुशला अिधकारी ९८४४६७६५११
सदÖय चÆद्र सÊुबा ९८०१४०२८६४
सदÖय गंगा दबेी काकीर् ९८०४९१४७५९
िजÐला समÆवय अिधकारी ९८५२६८८२२२

प्रमखु ९८१४०७६०८१ dms.shivasatakshimun@gmail.com
उप प्रमखु ९८४२६४८६१३
प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५२६३४१११

प्रमखु हिरकुमार राना ९८५२६७२३११ arjundharamun@gmail.com
उप प्रमखु कमला खितवडा ९८४२७२५०२७
प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५२६३३१११

प्रमखु ध्रबुकुमार िशवाकोटी ९८५२६७२०४६
उप प्रमखु पिवत्रा महतरा ९८४२६५४५७८

९८५२६३२१११

प्रमखु रोमनाथ ओली ९८४४६७७६६६ romnatholi01@gmail.com
उप प्रमखु िगता कुमारी पौडेल ९८५२६७५७१५ info@damakmun.gov.np
प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५२६२८१११

प्रमखु राजÆेद्रकुमार पोखरेल ९८५२६७२६३८ rajendrap.2212@gmail.com
उप प्रमखु मÆज ुदाहाल, प्रसाई ९८०३६२०५३३ kanakai.mun@gmail.com

इमेल: 
फोन: 023-401111,023-401122,023-401144
कÆकाई नगरपािलका

वेवसाईटः http://kankaimun.gov.np

प्रदेश नं १
िजÐला: झापा

वेवसाईटः info@ddcjhapa.gov.np इमेल:

िजÐला समÆवय सिमित

फोन: 023-455034,023-456394 (fax)

िशवशताक्षी नगरपािलका

िबतार्मोड नगरपािलका
फोन: 023-540315,023-540628,023-540244
वेवसाईटः http://birtamodmun.gov.np इमेल: 

दमक नगरपािलका
फोन: 023-580137,023-580047,023-580137

फोन: 023-470323,023-470322,023-470322

इमेल:वेवसाईटः http://shivasatakshimun.gov.np

वेवसाईटः http://arjundharamun.gov.np

अजुर्नधारा नगरपािलका

फोन: 023-465503,023-465366,023-465577

इमेल:

वेवसाईटः http://damakmun.gov.np इमेल: 



प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५२६३०१११

प्रमखु जीवनकुमार ®ेķ ९८५२६७९९९९ info@bhadrapurmun.gov.np
उप प्रमखु चÆद्रमाया ®ेÖठ ९८५२६७१९६०
प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५२६२७१११

प्रमखु वीमल आचायर् ९८५२६७२२९३
उप प्रमखु मीना पोख्रले उपे्रती ९८६२६१२२००
प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५२६२९१११

प्रमखु रोिहत कुमार शाह ९८४२०३८९९५/९८५२६७६४४८ gauradahamun@gmail.com
उप प्रमखु गीता भेटवाल ९८४४६०२६७८
प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५२६३५१११

अÅयक्ष रिवÆद्र िलंग्दने ९८०६०५११८८ rabindralingden7@gmail.com
उपाÅयक्ष डÌमर बहादरु िगरी ९८०२०३३६४८

अÅयक्ष खड्क प्रशाद राजवंशी ९८०६०१८४९४ bahradashirm@gmail.com
उपाÅयक्ष रÂन कुमारी राजवंशी ९८१७९१९१२३

अÅयक्ष बाबरुाजा ®ेķ ९८५२६७६६९६ gauriganjgaupalika@gmail.com
उपाÅयक्ष िदपÆेद्र थापा ९८५२६७६५०४

अÅयक्ष मेनकुा काÉले ९८४२६३००६८ kamalgaupalikajhapa@gmail.com
उपाÅयक्ष बेन ुप्रसाद िसवाकोटी ९८५२६७६१४०

अÅयक्ष अÆजार आलम ९८१५९१५६८० kachankawala@gmail.com

गौरीग¼ज गाउँपािलका
फोन: 023-412044

इमेल:वेवसाईटः http://kamalmun.gov.np

कमल गाउँपािलका

वेवसाईटः http://gaurigunjmun.gov.np

फोन: 023-475099,023-475081

कचनकवल गाउँपािलका
फोन: 9852655210

इमेल:वेवसाईटः http://kachankawalmun.gov.np

इमेल:

इमेल: 

मेचीनगर नगरपािलका

फोन: 023-520148,023-520095,023-520781
भद्रपुर नगरपािलका

फोन: 9818957218
इमेल:वेवसाईटः http://haldibarimun.gov.np

फोन:
बाĆदशी गाउँपािलका

इमेल:वेवसाईटः http://bahradashimun.gov.np

इमेल: 

हिÐदवारी गाउँपािलका

वेवसाईटः http://gauradahamun.gov.np

फोन: 023-562213,023-562212,023-562437
वेवसाईटः http://mechinagarmun.gov.np इमेल: 

गौरादह नगरपािलका
फोन: 023-480044

वेवसाईटः http://bhadrapurmun.gov.np



उपाÅयक्ष िनमसिर राजवंशी ९८१५०५६६३९

अÅयक्ष जय नारायण शाह ९८०६०७५६१६ jhapagaunpalika@gmail.com
उपाÅयक्ष कुÆतीदवेी बढुाथोकी ९८०६९४०१९७

अÅयक्ष रमेश कुमार भजुले ९८५२६७७७५५ buddhasantigaupalika@gmail.com
उपाÅयक्ष मीरा भतुेर्ल ९८१७०२९०१८

फोन: 023-555208,023-555238
इमेल:वेवसाईटः http://buddhashantimun.gov.np

फोन: 9852630900
इमेल:वेवसाईटः http://jhapamun.gov.np

बुद्धशािÆत गाउँपािलका

झापा गाउँपािलका



पद नाम मोबाइल इमेल

प्रमुख  नरेश प्रसाद पोखरेल ९८५२०२४०११
info@ddcmorang.gov.np
ddcmorang@gmail.com

उप प्रमुख  प्रकाश कूमार साह ९८०७३६७११४
सदÖय  विवता कूमारी चौधरी ९८००९३९१०७
सदÖय  पू◌ूिलस िवĵास ९८०४३७६५०४
सदÖय  िवशेĵर लाल ९८४२०८४३६०
सदÖय  लàमी दवेी ऋिषदवे ९८२५३६२४५४
सदÖय  िसता दवेी राजवंशी ९८१९३६८३६७
सदÖय  सिूमत्रा दवेी ऋिषदवे ९८२५३२१४६५
सदÖय  काितर्क गनगाई ९८११०१२८२९
िजÐला समÆवय अिधकारी ९८५२०६६२२२

प्रमुख िभम पराजलुी ९८५२०२२६४६ info@biratnagarmun.gov.np
उप प्रमुख इर्िÆदरा काकीर् ९८५२०४४४६६
प्रमुख प्रशासकीय अिधकृत ९८५२०६११११

प्रमुख ज्ञानेÆद्र सबेुदी ९८५२०२३९७१ gyanendrasubedi@gmail.com
उप प्रमुख ढाका कुमारी पराजलुी ९८४२१८०१९६ dhartikotara@gmail.com

प्रमुख प्रशासकीय अिधकृत
९८५२०५५२९४
९८५२०६४१११

प्रमुख शंकर राई ९८४२३७५४८८
उप प्रमुख कृÕण कुमारी पनरौला पोखे्रल ९८४२३६९८२२
प्रमुख प्रशासकीय अिधकृत ९८५२०६९१११

प्रमुख िदिलप कुमार राई ९८४२०३५८१८ dilipkumarraip@gmail.com
उप प्रमुख यमुना िबĶ बाÖतोला ९८६२१५३८४५ yamuna.bastola018@gmail.com
प्रमुख प्रशासकीय अिधकृत ९८५२०६२१११

इमेल:वेवसाईटः http://letangmun.gov.np
फोन: 021-560666,021-560044

लेटाङ नगरपािलका

फोन: 021-545032,021-545603
इमेल:वेवसाईटः http://belbarimun.gov.np

िजÐला समÆवय सिमित

फोन: 021-524267,021-523379 (fax)

िजÐला: मोरंग
प्रदेश न ं१

बेलबारी नगरपािलका

िबराटनगर महानगरपािलका

इमेल:वेवसाईटः http://ddcmorang.gov.np

फोन: 021-523344,021-523341,021-524579

इमेल:वेवसाईटः http://biratnagarmun.gov.np

पथरी शिनĲरे नगरपािलका
फोन: 021-555212,021-555296
वेवसाईटः http://patharishanishcharemun.gov.np/ इमेल:

रंगेली नगरपािलका
फोन: 021-580674



प्रमुख िदिलप कुमार अग्रवाल ९८०१०२०१०५ dilip105kumar@gmail.com
उप प्रमुख केशव कमारी खराल ९८०५३७७३६० rangelimun@gmail.com
प्रमुख प्रशासकीय अिधकृत ९८५२०६८१११

प्रमुख रिवन राई ९८१०४८०१५१ ratuwamaimunicipalityinfo@gmail.com
उप प्रमुख दयÆत दवेी चुडाल ९८१९३२४३३७

प्रमुख काली प्रसाद दास ९८४२०४४१६५ sunbarsimun@gmail.com
उप प्रमुख मÆज ुकुमारी राई ९८०७०७८९२७

प्रमुख खडग बहादरु फागु ९८५२०३०१८१
info@urlabarimun.gov.np,urlabarinagarpalika@
gmail.com

उप प्रमुख लàमी दवेी भÁडारी ९८४२०९१९३१
प्रमुख प्रशासकीय अिधकृत ९८५२०४४१११

प्रमुख िशवप्रसाद ढकाल ९८५२०२१७१९ shiva.dhakal719@gmail.com
उप प्रमुख धनमाया तामाङ ९८४२०२८५०५
प्रमुख प्रशासकीय अिधकृत ९८५२०६६१११

अÅयक्ष बालचÆद्र माझी ९८१४३०३६६०
उपाÅयक्ष अिम्रता चौधरी ९८०४३१९०४४

अÅयक्ष हिरलाल िसंह
९८४२०९३९७६
९८५२०७७००४

harilalsinghw4@gmail.com

उपाÅयक्ष निसमा बानो ९८१३३५५८३६ nasimabanu836@gmail.com

इमेल:

वेवसाईटः http://budhigangamunmorang.gov.np/

ग्रामथान गाउँपािलका
फोन:

इमेल:

वेवसाईटः http://dhanapalthanmun.gov.np
फोन: 021-565122

इमेल:

इमेल:

रतुवामाई नगरपािलका

सनुवषीर् नगरपािलका

वेवसाईटः http://rangelimun.gov.np

वेवसाईटः http://ratuwamaimun.gov.np

इमेल:

फोन: 9852021021
वेवसाईटः http://sunawarshimun.gov.np

वेवसाईटः http://sundarharaichamun.gov.np

वेवसाईटः http://urlabarimun.gov.np

उलार्बारी नगरपािलका
फोन: 021540459,021540003

फोन:  021-545822,021-545727

सÆुदरहरैचँा नगरपािलका

इमेल:

इमेल:

बुढीगंगा गाउँपािलका
फोन:

धनपालथान गाउँपािलका

वेवसाईटः http://gramthanmun.gov.np इमेल:

फोन: 021-414052,021-414057,021-414051



अÅयक्ष िशव नारायण माझी ९८००९६८८७७
उपाÅयक्ष फुलकुमारी चौधरी ९८२४३०१९३२

अÅयक्ष कैलास प्रसाद मÁडल ९८०५३०८१०९
उपाÅयक्ष शालो साह ९८११०७३७०५

अÅयक्ष तारा वहादरु काÉले ९८४२०२४३८२ kanepokharirmun@gmail.com
उपाÅयक्ष राजमती इÆनाम ९८१०४६९७२३

अÅयक्ष राम कुमार कामत ९८४२०२३१५३ kataharigaupalika@gmail.com
उपाÅयक्ष मिÆजता कुमारी सरदार ९८१४३८१३९६

अÅयक्ष रोिहत वहादरु काकीर् ९८५२०४६२४८ rohitkarkee8@gmail.com
उपाÅयक्ष शाÆती कुमारी िलÌवु ९८५२०५४७१०

अÅयक्ष दवेी प्रसाद आचायर् ९८४२२३०३८९ miklajungrmun@gmail.com
उपाÅयक्ष सरला राइ ९८४२२३०३८९

कानेपोखरी गाउँपािलका
फोन: 021-585155

फोन: 021-404100

कटहरी गाउँपािलका

वेवसाईटः http://kanepokharimun.gov.np इमेल:

िमक्लाजुङ गाउँपािलका
फोन: 021-400001

इमेल:वेवसाईटः http://miklajungmunmorang.gov.np

इमेल:

केराबारी गाउँपािलका
फोन: 021-403110
वेवसाईटः http://kerabarimun.gov.np इमेल:

वेवसाईटः http://kataharimun.gov.np

वेवसाईटः http://jahadamun.gov.np

जहदा गाउँपािलका
फोन:

इमेल:



पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख गोपाल राज भÁडारी ९८६२१४८४७८ info@ddcsunsari.gov.np
उप प्रमुख कृÕण कुमारी िबĵकमार् ९८४२०८४२४०
सदÖय अिहÐया दवेी मेहतेा ९८१०५७३५००
सदÖय िसता पौडेल ९८४२२८६४५८
सदÖय मोहमद नोसाद ९८०४३१५८०७
सदÖय लिलता सदा ९८१९०९६९२३
सदÖय सÌभ ुिबĵास ९८४२०२३७३०
सदÖय नुनु िमया ९८५२०२६२८६
सदÖय िचरिÆजबी बÖनेत ९८५२०५५०७२
िजÐला समÆवय अिधकारी ९८५२०७७२२२

प्रमुख तारा सÊुबा ९८५२०४५६०० mayor@dharan.gov.np

उप प्रमुख मÆज ुभÁडारी
९८५२०३८६००
९८४२०५८१९८ manjuitahari@gmail.com

प्रमुख प्रशासकीय अिधकृत ९८५२०७३१११

प्रमुख द्वािरकलाल चौधरी ९८५२०३६६६५ itahari.municipality@gmail.com
उप प्रमुख लàमी कुमारी गौतम ९८५२०४८९०८ lagautamitr@gmail.com
प्रमुख प्रशासकीय अिधकृत ९८५२०७०१११

प्रमुख राजन मेहता ९८४२०५७६८३ mayor.inaruwamun@gmail.com
उप प्रमुख जमुना दवेी गौतम पोखरेल ९८४२३०७९८४ info@inaruwamun.gov.np

प्रमुख िनलम खनाल ९८५२०५४४३९ barahmun@gmail.com
उप प्रमुख कमला मगर ९८०४३२३२४१
प्रमुख प्रशासकीय अिधकृत ९८५२०८४१११

धरान उपमहानगरपािलका

फोन: 025-520407,025-520279

इनŁवा नगरपािलका
फोन: 025-560128,025-560006

बराहके्षत्र नगरपािलका
फोन: 025-551145,025-551146,025-551147
वेवसाईटः http://barahamun.gov.np इमेल:

इमेल:वेवसाईटः http://inaruwamun.gov.np

वेवसाईटः http://dharan.gov.np

इटहरी उपमहानगरपािलका

िजÐला: सनुसरी
प्रदेश न ं१

फोन: 025-581706,025-580509,025-580046
वेवसाईटः http://itaharimun.gov.np इमेल:

िजÐला समÆवय सिमित

फोन: 025-560105

इमेल:

इमेल:वेवसाईटः http://ddcsunsari.gov.np

दुहबी नगरपािलका
फोन: 025-540024



प्रमुख बेद नारायण ग¸छदार ९८५११५६०२४ bedg1972@gmail.com

उप प्रमुख सिुनता दाहाल साह
९८६२२८२२८६
९८४२०५६४४० sunitadahal357@gmail.com

प्रमुख प्रशासकीय अिधकृत ९८५२०७४१११

प्रमुख जय प्रकास चौधरी
९८५२०६२५००
९८४९३७४७१९

उप प्रमुख सिबना कुमारी चौधरी
९८५२०६२६००
९८४२१४७०४० sabinachd_40@yahoo.com

प्रमुख प्रशासकीय अिधकृत ९८५२०७५१११
कोशी गाउँपािलका

अÅयक्ष एयबु अÆसारी
९८५२०४१०७८
९८४४२५४४२९ joyabrother@yahoo.com

उपाÅयक्ष अिनता दवेी यादव
९८५२०४१०७९
९८०५३१५५६८

गढी गाउँपािलका

अÅयक्ष ®ीप्रसाद यादव ९८५२०२०८१७
उपाÅयक्ष राज कुमारी चौधरी ९८१०५२०१०२

देवानगंज गाउँपािलका

अÅयक्ष लािल प्रसाद मेहता ९८१६३८७५७६ /९८५२०४३६६५ lalimehta43@gmail.com
उपाÅयक्ष पुिनतादवेी यादव ९८०४०१०६०४ dewanganjmun@gmail.com

बजुर् गाउँपािलका

अÅयक्ष रघनुÆदन चौधरी ९८१९३१३२८० bhokrahanarsingh.gapa@gmail.com
उपाÅयक्ष संगीता कुमारी राय ९८०७०१८७६७

भोक्राहा नरिसहं गाउँपािलका

अÅयक्ष महÆेद्र प्रसाद यादब
९८५२०४१३८०
९८०३१०७४५६ bhokrahanarsingh.gapa@gmail.com

वेवसाईटः http://koshimun.gov.np इमेल:

रामधनुी नगरपािलका
फोन: 025-562566,025-562005
वेवसाईटः http://ramdhunimun.gov.np

फोन:

फोन:

इमेल:

फोन: 025-401066,025-401065

वेवसाईटः http://duhabimun.gov.np इमेल:

वेवसाईटः http://gadhimun.gov.np इमेल:

वेवसाईटः http://bhokrahamun.gov.np

वेवसाईटः http://dewanganjmun.gov.np इमेल:

इमेल:
फोन:

इमेल:
फोन:

वेवसाईटः http://barjumun.gov.np



उपाÅयक्ष पुनम कुमारी मेहता
९८५२०४१२५८
९८०६३७४७४७

हिरनगर गाउँपािलका

अÅयक्ष गफार अÆसारी
९८५२०४१३०५
९८५२०३१३१२ harinagargapa@gmail.com 

उपाÅयक्ष िरमिझम कुमारी  भगत
९८५२०४१३०६
९८१५३१८८३४

वेवसाईटः http://harinagaramun.gov.np इमेल:
फोन: 9842438096



पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख टंकबहादरु चुहान ९८५२०४४२२२ ddc.dhankuta.mofald@gmail.com
उप प्रमुख बंगलाकुमारी राई ९८५२०५०७५६
सदÖय पदममाया िलÌबु ९८४२३५३७१३
सदÖय डागम िलÌबु ९८०४०१२८७३
सदÖय िहरकुमार राई ९८४२११७५०३
सदÖय अिÌबका बुढाथोकी ९८४२२५४५७३
सदÖय वंग्दा तामाङ ९८४२१०९३९३
सदÖय िशवबहादरु िलÌबु ९८५२०५०७५४
सदÖय
िजÐला समÆवय अिधकारी ९८५२०४४२२२
धनकुटा नगरपािलका

प्रमुख िचÆतन तामाङ ९८५२०७०९९९ tamangchintan@gmail.com
उप प्रमुख सकुÆतला बÖनेत ९८५२०७०८८८ basnetsakuntala6@gmail.com
प्रमुख प्रशासकीय अिधकृत ९८५२०३९१११
पािख्रबास नगरपािलका

प्रमुख बषृ बहादरु राई ९८५२०५३८११ pakhribas.nagarpalika@gmail.com
उपप्रमुख दबेका पौडेल ितिÌसना ९८५२०५३९११
प्रमुख प्रशासकीय अिधकृत ९८५२०४३१११
महालàमी नगरपािलका

प्रमुख पशुर्राम नेपाल ९८५२०५०२८० parkenp790@gmail.com
उपप्रमुख मÆज ुअिधकारी ९८४२४३३४९१ mahalaxmimunjitpur@gmail.com

चौिबसे गाउँपािलका

अÅयक्ष खिजÆद्र राई ९८१७३६१२३८ khajindra000@gmail.com
उपाÅयक्ष यज्ञकुमारी Łचाल ९८५२०५००८४ ruchalyagyakumari@gmail. com

छथर जोरपाटी गाउँपािलका

िजÐला: धनकुटा
प्रदेश न ं१

इमेल:

फोन: 026-520053,026-520237,026-520791 (fax)

िजÐला समÆवय सिमित

वेवसाईटः http://ddcdhankuta.gov.np

वेवसाईटः http://pakhribasmun.gov.np इमेल:

वेवसाईटः http://dhankutamun.gov.np इमेल:

फोन: 026-520126,026-520515,026-520668,026-520119(fax)

इमेल:वेवसाईटः http://choubisemun.gov.np

फोन: 026-405152,026-405161,026-405163

वेवसाईटः http://mahalaxmimundhankuta.gov.np/

वेवसाईटः http://chhatharjorpatimun.gov.np

फोन: 026-691700
इमेल:

फोन: 026-411031,026-411034,026-411032

इमेल:
फोन: 026-404198,026-404197,026-404199



अÅयक्ष शेरबाहादरु िलÌबु ९८४२१११०८२ chhatharjorpatigapa@gmail.com
उपाÅयक्ष िभमकला ®ेķ ९८४२२५६५९५

सिहदभूिम गाउँपािलका

अÅयक्ष मनोज राइर् ९८४२०८०७०५ karkibikalpa@gmail.com
उपाÅयक्ष रÂ नĵरीं राइर् ९८०७०४००१०

साँगुरीगढी गाउँपािलका

अÅयक्ष कुमार जङ याक्खा ९८०४०००३२४ sangurigadhi.ruralmundkt@gmail.com
उपाÅयक्ष िवÆद्रमाया राइ ९८१९३८९७०६

इमेल:
फोन: 025-400068
वेवसाईटः http://sangurigadhimun.gov.np

फोन:
वेवसाईटः http://khalsachhintangshahidbhumimun.gov.np इमेल:



पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु िशब प्रसाद ढुङगाना ९८५२०४९००७ ddcttm@gmail.com
उप प्रमखु प्रेमलता िघिमरे गौतम ९८६२१८६६८७
सदÖय लाल ब. कटुवाल ९८४२२५७१९९
सदÖय रेिÆज सेपार् ९८६२०३०२३२
सदÖय थानाहाङ सÊुवा ९८४२२५७६९६
सदÖय जय प्रसाद कÆदवा ९८४२०३८२७४
सदÖय खड्क कुमारी राई ९८१९००३३०५
सदÖय रेनकुा खड्का ९८४२४१४७०३
सदÖय िरता दास नेपाल ९८५२०५३०५७
िजÐला समÆवय अिधकारी ९८५२०८९२२२
लािलगुराँस नगरपािलका

प्रमखु अजुर्नबाब ुमावोहाङ ९८५२०५३०५६ arjunbabu17@gmail.com
उपप्रमखु ितला देवी पोखे्रल ९८४२३३७२३७ laliguransnagarpalika@gmail.com
प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५२०८२१११
Ìयाङलुङ नगरपािलका

प्रमखु संजय कुमार तÌुवाहा ९८५२०५३०४२ myanglungmunicipality@gmail.com

उपप्रमखु पावर्ती सान ुडाँगी
९८५२०८०२२०
९८५२०८०४००

प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५२०८११११
फेदाप गाउँपािलका

अÅयक्ष हरी प्रसाद चोङवाङ ९८६२०२०२१७ cp.phedapruralmun@gmail.com
उपाÅयक्ष िगता थापा ९८१९००४७६५ vcp.phedapruralmun@gmail.com

मेÆछयायेम गाउँपािलका

अÅयक्ष यादव बहादरु खापङु
९८४२५९९२८८
९८५२०८४७७७

menchhayayemruralmun73@gmail.com

उपाÅयक्ष गीतादेवी ितÌसीना गौतम
९८६२०५३०५८
९८५२०८३७७७

gitatimsina@gmail.com

आठराई गाउँपािलका

इमेल:वेवसाईटः http://laliguransmun.gov.np

इमेल:वेवसाईटः http://myanglungmun.gov.np

इमेल:
फोन:
वेवसाईटः http://menchhayayemmun.gov.np

फोन:
वेवसाईटः http://phedapmun.gov.np इमेल:

फोन: 026-460135

प्रदेश नं १

फोन: 026-402119,026-402120,026-402121

वेवसाईटः http://ddctehrathum.gov.np इमेल:

िजÐला समÆवय सिमित

फोन: 026-460143,026-460261,026-460434,026-460143(fax)

िजÐला: तेĆथुम



अÅयक्ष मान बहादरु िलÌबु ९८५२०५३०६२ bbsubba96@yahoo.com
उपाÅयक्ष Łपा देवी कÆदङवा ९८४०४७२०३५ rdkruralmunicipality@gmail.com

छथर गाउँपािलका

अÅयक्ष सÆतिवर िलÌवू ९८४२११४७६९ santoshtigela@gmail.com
उपाÅयक्ष तारा खरेल ढकाल ९८५२०५३८७७ chhathargaupalika@gmail.com

इमेल:

इमेल:

वेवसाईटः http://chhatharmun.gov.np
फोन:

वेवसाईटः http://aathraimun.gov.np
फोन:



पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख समुन शाक्य ९८५२०२३७४३ info@ddcsankhuwasabha.gov.np
उप प्रमुख अिÌबका खवास ९८४२१०६८११
सदÖय जानुका दबेी बÖनेत ९८४२१९४५४०
सदÖय लोकेÆद्र ब.तामांग ९८०४०९६१९०
सदÖय कृÕण कुमार तामांग ९८४२१०६७३०
सदÖय प्रभ ुराम खुलाल ९८४२२७१७७१
सदÖय ÖवरÖवती िब.क ९८१९३२८०१०
सदÖय धन लàमी राई ९८६१०१००१०
सदÖय तेसी भोटे ९७४६११५२५९
िजÐला समÆवय अिधकारी ९८५२०७८२२२
पाँचखपन नगरपािलका

प्रमुख िविपन राई ९८४२०५३२०० meyar.bipin@gmail.com
उपप्रमुख भीमा दवेी राई ९८४२०७९७४२ bhimadevi2018@gmail.com

खाँदबारी नगरपािलका

प्रमुख मुरारी प्रसाद खितवडा ९८५२०५१९६५ khatiwadamurari@gmail.com
उपप्रमुख डेगेĵरी ®ेķ ९८४२०१०८०७ khandbari.mun@gmail.com
प्रमुख प्रशासकीय अिधकृत ९८५२०७६१११
मादी नगरपािलका

प्रमुख िवदरु कुमार िलथेप ९८५२०५१४८८ bidurlingthep@gmail.com
उपप्रमुख उिमंला सवेुदी ९८४२२१५५७५ madimunicipality@gmail.com
प्रमुख प्रशासकीय अिधकृत ९८५२०७८१११
धमर्देवी नगरपािलका

प्रमुख रमेश कुमार िजिम ९८५२०४९९९३ dharmadevimun@gmail.com
उपप्रमुख शोभा िघिमरे ९८४२३२९९३३

चैनपुर नगरपािलका

प्रदेश न ं१

वेवसाईटः http://ddcsankhuwasabha.gov.np इमेल:

फोन:

वेवसाईटः http://panchkhapanmun.gov.np

फोन: 029-560044,029-560045,029-560142 (fax)

िजÐला समÆवय सिमित
िजÐला: सखुंवासभा

फोन: 029-411081,029-411082,029-411080

इमेल:

इमेल:वेवसाईटः http://chainpurmun.gov.np

इमेल:

फोन: 029-414006
वेवसाईटः http://dharmadevimun.gov.np इमेल:

वेवसाईटः http://madimunsankhuwasabha.gov.np

फोन: 029-570131,029-570049,029-570131

फोन: 029-560254,029-560341,029-560141

वेवसाईटः http://khandbarimun.gov.np इमेल:



प्रमुख भरत खत्री ९८४२१०६७५५ chainpurmun@gmail.com
उपप्रमुख मुना ®ेķ ९८४२१९४३२४
प्रमुख प्रशासकीय अिधकृत ९८५२०७७१११
मकालु गाउँपािलका

अÅयक्ष खड्ग बहादरु कटुवाल ९७४२०४७९८४
उपाÅयक्ष चमेली याÌÌफु राइ ९७४१४२६१०३

भोटखोला गाउँपािलका

अÅयक्ष तेÌबा भोटे ९७५२००६६७०
उपाÅयक्ष पाÆजम भे¸यावा भोटे ९७४२१०७०७२

िचिचला गाउँपािलका

अÅयक्ष पासांङ नुवुर् शेपार्
९७५२००६५५०
९७४१४३२५२२

उपाÅयक्ष यĥुकुमारी राई ९७४१४९११५३ chichilagaunpalika@gmail.com

सभापोखरी गाउँपािलका

अÅयक्ष रÂन ब. सÊुबा ९८४२२८४८९१ savapokharimun@gmail.com
उपाÅयक्ष िसता दाहाल ९८४२१०७९४६ savapokharimun@gmail.com

िसिलचŌग गाउँ पािलका

अÅयक्ष राम बहादरु कुलङु राई ९७४१४९३०९४ silichonggp74@gmail.com
उपाÅयक्ष लालकुमारी राई ९७४२१२६२९६

वेवसाईटः http://savapokharimun.gov.np इमेल:

फोन: 9752006775
इमेल:वेवसाईटः http://silichongmun.gov.np

फोन: 029-413090,029-413086

फोन: 029-697476
इमेल:वेवसाईटः http://makalumun.gov.np

इमेल:

फोन:
वेवसाईटः http://bhotkholamun.gov.np इमेल:

फोन: 029-620770,021-620770
वेवसाईटः http://chichilamun.gov.np



पद नाम मोबाइल इमेल

प्रमुख खड्ग बहादरु पिरयार दनार्ल
९८५२८३५५९८
९८५२८३५७१३ ddcudayapur@gmail.com

उप प्रमुख गंगा राई
९८५२८३५८०३
९८६३८७१७१३ raiganga98@yahoo.com

सदÖय िचनिबर दनुवार
९८५२८३२०९७
९८६२८४३५५७

सदÖय कुल बहादरु खपांगी ९८४३०५२६३८

सदÖय खड्ग बहादरु राउत
९८४३०५२४३२
९८५९३५९६०९

सदÖय इĵरा कुमारी पौडेल ९८१३७६४३०४
सदÖय बोध बहादरु थापा मगर ९८४२८४१३२७
सदÖय िमना कुमारी राई ९८४३०१११२३
सदÖय जानकी बराल ९८४२८०५८७५
िजÐला समÆवय अिधकारी ९८५२८८७२२२
ित्रयुगा नगरपािलका

प्रमुख बलदवे चौधरी ९८५११५२६७५ adv.baldev@gmail.com
उपप्रमुख दवेी चौधरी ९८४२८४३३३३ info@triyugamun.gov.np
प्रमुख प्रशासकीय अिधकृत ९८५२८३८१११
कटारी नगरपािलका

प्रमुख ज्ञानेÆद्र ®ेķ ९८५१०१५०५० gyanendrashrestha50@gmail.com
उपप्रमुख िभम कुमारी राउत ९८५२८३२९९७
प्रमुख प्रशासकीय अिधकृत ९८५२८३९१११
चौदÁडीगढी नगरपािलका

प्रमुख खगेÆद्र राइ ९८५२८४४०५७ khagengra.kaji.rai@gmai.com
उपप्रमुख िरता कुमािर चौधरी ९८५२८४४०५८ chaudhary.tharurita143@gmail.com

बेलका नगरपािलका

प्रमुख दगुार् कुमार थापा
९८५११७६२९१
९८५२८३५३८३ swostikthapa@gmail.com

फोन: 035-420144,035-420460

िजÐला समÆवय सिमित
िजÐला: उदयपुर

प्रदेश न ं१

इमेल:वेवसाईटः http://chaudandigadhimun.gov.np

वेवसाईटः http://katarimun.gov.np इमेल:

इमेल:वेवसाईटः http://ddcudayapur.gov.np

फोन: 035-440264

फोन:

फोन: 035-450562,035-450575,035-450292,035-450296(fax)

फोन: 035-420186,035-420791,035-420368

इमेल:वेवसाईटः http://triyugamun.gov.np

वेवसाईटः http://belakamun.gov.np इमेल:



उपप्रमुख राज कुमारी चौधरी
९८५२८२९०१८
९८१९७५८९३६ belakamun@gmail.com

िलÌचुनबुन गाउँपािलका

अÅयक्ष मेजर कुमार राई ९८१३३७३३८२ chamlingmijas92@gmail.com
उपाÅयक्ष रिमला राई ९८४२८३८४९४

रौतामाई गाउँपािलका

अÅयक्ष गजेÆद्र बहादरु खड्का ९८५२८३०३२५ rautamairm@gmail.com
उपाÅयक्ष कुमारी ºय ुठकुरी ९८६९०४४२४४ rautamairm@gmail.com

उदयपुरगढी गाउँपािलका

अÅयक्ष मान बहादरु केपछाकी मगर ९८४२९७९५३८ udayapurgadhirm@gmail.com
उपाÅयक्ष सानु राउत ९८६२९१२४७७

तÈली गाउँपािलका

अÅयक्ष उद्धव िसंह थापा ९८४२५७९६८०
उपाÅयक्ष कमलमाया राई ९७४३०२५००९

वेवसाईटः http://udayapurgadhimun.gov.np

फोन:
वेवसाईटः http://sunkoshimunudayapur.gov.np इमेल:

इमेल:वेवसाईटः http://rautamaimun.gov.np
फोन:

फोन: 035-691336
इमेल:वेवसाईटः http://taplimun.gov.np

इमेल:
फोन:



पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु लàमण खड्का ९८५२०८१६६६ info@ddcbhojpur.gov.np
उप प्रमखु अिनशा खड्का ९८४२४२४६३३
सदÖय गोमा दवेी राई ९८६२१९२३८२
सदÖय टंक बहादरु तामाङ्ग ९८४२२०६४५५
सदÖय Åयान बहादरु राउत ९८५२०५३५६८
सदÖय पे्रम दोजीर् शेपार् ९८४२११५६८२
सदÖय बाबरुाम बÆजारा ९८६२००२४९७
सदÖय रामदवेी राई ९८४१८६५७००
सदÖय सिबना राई ९८४२१०४६९२
िजÐला समÆवय अिधकारी ९८५२०८८२२२
षडानÆद नगरपािलका

प्रमखु वीरवल राइर्
९८४१७२९९३२
९८१३७५५५११

shadanandanagarpalika@gmail.com

उपप्रमखु मेिरका राइर्
९४७२१८०७५२
९८४२१८०७५२

raitayama71@gmail.com

प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५२०८०१११
भोजपुर नगरपािलका

प्रमखु कैलाश कुमार आले ९८५२०५२४९० ale_kailesh@yahoo.com
उपप्रमखु मिमता राई ९८४९९३३५४० rai.mamita@yahoo.com

प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत
९८५२०७९१११

अŁण गाउँपािलका

अÅयक्ष गजेÆद्र बहादरु काकीर् ९८४२२२६१०३ arunrmun@gmail.com
उपाÅयक्ष िबिनता ढकाल ९८१०५१४७६५

रामप्रसादराई गाउँपािलका

अÅयक्ष िवजय राई
९८४२११४३३९
९८५२०७३८८६

ramprasadrai.rm@gmail.com

उपाÅयक्ष संझना राई
९८५२०५२४०६
९८५२०७३८८७

sandhayakirati@yahoo.com

इमेल:

िजÐला समÆवय सिमित
िजÐला: भोजपुर

प्रदेश नं १

फोन: 029-420142

फोन:
वेवसाईटः http://arunmun.gov.np इमेल:

वेवसाईटः http://ramprasadraimun.gov.np

वेवसाईटः http://bhojpurmun.gov.np इमेल:

इमेल:

फोन: 029-421125,029-421124

वेवसाईटः http://shadanandamun.gov.np

वेवसाईटः http://ddcbhojpur.gov.np इमेल:

फोन:

फोन: 029-420102,029-420740



साÐपािसिलछो गाउँपािलका

अÅयक्ष महशे राई ९८१८४२५९५२ salpasilichhoruralmuncipality@gmail.com
उपाÅयक्ष धन माया राई ९८६२०२२५०६

आमचोक गाउँपािलका

अÅयक्ष अशोक राई ९८५२०५६८३६
उपाÅयक्ष िसता राई ९८६२२९६१३२

हतुवागढी गाउँपािलका

अÅयक्ष पे्रम कुमार राई ९८५२०५२०५८ raipremthulung2074@gmail.com
उपाÅयक्ष चÆद्रमा राई ९८१४३३३६४८ hatuwagahdi.ruralmunicipality@gmail.com

ट्याÌकेमैयम गाउँपािलका

अÅयक्ष ध्रबु राज राई ९८४२०८७५०२ dhurba.rai50@gmail.com
उपाÅयक्ष ईÆद्रवित राई ९७४२०१०२३८ temkemunbjp@gmail.com

पौवादुÌमा गाउँपािलका

अÅयक्ष िकरण राई ९८११३५५४३५ mukminkiran@gmail.com
उपाÅयक्ष सÌझना राई ९८१९०७७४६६ samjhana342rai@gmail.com

वेवसाईटः http://salpasilichhomun.gov.np
फोन:

इमेल:

फोन:
इमेल:वेवसाईटः http://aamchowkmun.gov.np

इमेल:
फोन: 029-412026
वेवसाईटः http://hatuwagadhimun.gov.np

फोन:
इमेल:वेवसाईटः http://tyamkemaiyummun.gov.np

फोन:
इमेल:वेवसाईटः http://pauwadungmamun.gov.np



पद नाम मोबाइल इमेल

प्रमुख बिब चामिलंग ९७४३००१४९७
mail.ddckhotang@gmail.com,info@ddckhotang
.gov.np

उप प्रमुख गोमादवेी खत्री ९८४०४५५६२४
सदÖय उदय बहादरु काकीर् ९७४११२७३५८
सदÖय चचर् बहादरु िब.क ९८४२८८२४५०
सदÖय रÆजना राई ९८१९७६१६५४
सदÖय अडीराम राई ९८६७८०८३३२
सदÖय Łद्रबहादरु िबĶ ९७४३०४४७४५
सदÖय कमलकुमारी राई ९८१९७९७३९१
सदÖय भगवती प्रधान ९८४०२२५८६९
िजÐला समÆवय अिधकारी ९८५२८८५२२२
हलेसी तुवाचुङ नगरपािलका

प्रमुख ईवन राई ९८५१००९८७९ ebanrai3@gmail.com
उपप्रमुख िबमला राई ९८४२९७४५७१ bimalatilung@gmail.com

िदके्तल Łपाकोट मझुवागढी नगरपािलका

प्रमुख िदपनारायण िरजाल ९८५२८४९९०० rijaldn3@gmail.com
उपप्रमुख िवणादिेव राई ९८५२८४९९०१ rbinadevi@gmail.com
प्रमुख प्रशासकीय अिधकृत ९८५२८२४१११
िदप्रुङ चुइचुÌमा गाउँपािलका

अÅयक्ष भपेुÆद्र राई ९८५१२४७१६६ rai.bhupendra01@gmail.com
उपाÅयक्ष सपना राई ९८११००७३७४ sdiprungchuichumma@gmail.com

साकेला गाउँपािलका

अÅयक्ष अजुर्नकुमार खडका ९८६२६८५२८३
उपाÅयक्ष सिरता खडका ९८४२९३३६८१

जÆतेढुंगा गाउँपािलका

फोन:
वेवसाईटः http://diprungmun.gov.np इमेल:

वेवसाईटः http://sakelamun.gov.np
फोन:

इमेल:

इमेल:

फोन: 036-420683,036-420682

वेवसाईटः http://rupakotmajhuwagadhimun.gov.np

इमेल:

फोन:

वेवसाईटः http://halesituwachungmun.gov.np

प्रदेश न ं१

फोन: 036-420120,036-420144,036-420259(fax)

इमेल:वेवसाईटः http://ddckhotang.gov.np

िजÐला समÆवय सिमित
िजÐला: खोटांग



अÅयक्ष शंकर बहादरु राई ९८६०७६५१४० sbrjantedhunga6@gmail.com
उपाÅयक्ष िवमला राई ९८६१९६३४६९ jantedhungarmo@gmail.com

केिपलासगढी गाउँपािलका

अÅयक्ष कृÕणकुमार राई ९७४३०७३७०४
उपाÅयक्ष िहरा कुमारी वन िगरी ९७४३०९२४४६

ऐसेँलुखकर्  गाउँपािलका

अÅयक्ष िवĵनाथ िनरौला ९८५२८४९६८५ aiselukharka2073@gmail.com
उपाÅयक्ष पुÕपकला भजेुल ९८५२८४९६८६

बराहपोखरी गाउँपािलका

अÅयक्ष शािलकराम बÆजारा ९८४०३८२६७९ barahapokharirm@gmail.com
उपाÅयक्ष गोमा मगर ९८६७८०७३६२

रावा बेसी गाउँपािलका

अÅयक्ष िलला नाथ िनरोला ९८१६७९७९५१ rawabesigaupalika@gmail.com
उपाÅयक्ष समला राइ ९८१३३३१६८२

खोटेहाङ गाउँपािलका

अÅयक्ष प्रदीप राई ९७४५१४९६८५ pradiprai.khotehang@gmail.com
उपाÅयक्ष किबता राई ९८४१३९७६४३

फोन: 036-411104,036-411103

फोन:

फोन:

इमेल:वेवसाईटः http://jantedhungamun.gov.np

इमेल:
फोन: 036-413045,036-413042
वेवसाईटः http://khotehangmun.gov.np

इमेल:वेवसाईटः http://kepilasgadhimun.gov.np

वेवसाईटः http://aiselukharkamun.gov.np इमेल:

फोन:
इमेल:वेवसाईटः http://lamidandamun.gov.np

वेवसाईटः http://barahapokharimun.gov.np
फोन:

इमेल:



पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु  जय कुमार ®ेķ ९८५१०९३७१० shresthajaya2002@gmail.com
उप प्रमखु  िदल कुमारी खितवडा ९८६०८७४९८०
सदÖय  ओम कुमारी दाहाल ९८४२९३९६५७
सदÖय सÆुतला पिरयार ९८६२६३०४७७
सदÖय  सीता काकीर् ९८११७९९९७०
सदÖय होम बहादरु िव.क ९८५२८४०२५८
सदÖय  िवजय लामा ९८६११९१०६२
सदÖय  िनर बहादरु थापा ९८४९१२६३७५
सदÖय  रामचÆद्र बोगटी ९८५१०६५३५५
िजÐला समÆवय अिधकारी ९८५२८८४२२२
िसिद्धचरण नगरपािलका

प्रमखु मोहन कुमार ®ेķ ९८४१०७२१०१ siddhicharanmunicipality@gmail.com
उपप्रमखु इ¸छा कुमारी गुŁङ ९८४२८५८१९९
प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५२८२३१११
मानेभ¼ºयाङ गाउँपािलका

अÅयक्ष मोतीराज राई ९८४२९८०९०१
उपाÅयक्ष सिवता राई ९८५२८४०७८१

मोलुङ गाउँपािलका

अÅयक्ष मिणराज राई ९८४१५३५८३७ molungrm@gmail.com
उपाÅयक्ष हेम कुमारी तामांग ९८४२९६७१९०

िलखु गाउँपािलका

अÅयक्ष गोिवÆद बहादरु पौडेल ९७४११६६१२९ likhu.okh@gmail.com
उपाÅयक्ष शाÆता ढंुगेल ९८६११५९६७८

िखिजदेÌबा गाउँपािलका

अÅयक्ष बेद बहादरु रोका ९७४३००१३६१ rokabedbahadur12@gmail.com
उपाÅयक्ष सिुशला तामांङ ९७४३०४५८२९ sushi.tamang@gmail.com

चÌपादेवी गाउँपािलका

िजÐला समÆवय सिमित
िजÐला: ओखलढंुगा

वेवसाईटः http://siddhicharanmun.gov.np इमेल:

वेवसाईटः http://manebhanjyangmun.gov.np

फोन: 037-520680,037-520681,037-520625

फोन: 037-410067

प्रदेश नं १

इमेल:

फोन:

इमेल:
फोन:
वेवसाईटः http://molungmun.gov.np

वेवसाईटः http://likhumunokhaldhunga.gov.np इमेल:
फोन: 037-696514

वेवसाईटः http://ddcokhaldhunga.gov.np इमेल:

फोन: 037-520318,037-520226(fax)

इमेल:वेवसाईटः http://khijidembamun.gov.np

फोन:



अÅयक्ष नव राज के.सी. ९८५१०६१६८४
उपाÅयक्ष िनमर्ला दवेी रैका ९८६०१३१८७८

सुनकोशी गाउँपािलका

अÅयक्ष Łद्र प्रसाद अिधकारी ९८५२८४०२४२ sunkoshee@gmail.com
उपाÅयक्ष दगुार् कुमारी तामांग ९७४३०४१३२७

िचशांखुगढी गाउँपािलका

अÅयक्ष िनशाÆत शमार् ९८५२८४००५५
उपाÅयक्ष सÕुमा राई ९८१८६७३०६८

इमेल:वेवसाईटः http://champadevimun.gov.np

वेवसाईटः http://sunkoshimunokhaldhunga.gov.np इमेल:

फोन: 037-620075
इमेल:वेवसाईटः http://chishankhugadhimun.gov.np

फोन:



पद नाम मोबाइल इमेल

प्रमुख िवर कुमार राइर्
९८५१००५८१५
९८४१२२५८१५

ddcsolu@gmail.com

उप प्रमुख धमर्राज वन ९८४१६२६५६४

सदÖय मोहन कृÕण बÖनेत
९७४११६०१६१
९८२५७५१२८०

सदÖय दाडोमा शेपार् ९८०८५८८३५०
सदÖय मान बहादरु ®ेķ ९८१६७३२३०१
सदÖय िचत्र बहादरु भजेुल ९८१०३०२६६६
सदÖय डोÐमा तामाङ ९८४२८६८८४८
सदÖय रामकाजी राइर् ९७४१४९४९२३
सदÖय राम कुमारी राइर् ९८५१०१५७२०
िजÐला समÆवय अिधकारी ९८५२८८३२२२

प्रमुख नाÌगेल जांबू शेपार् ९८४१३४४६९० namgyal_108@yahoo.com
उपप्रमुख कÐपना राई ९८४२८०१२५० kalpanaraisotto@gmail.com
प्रमुख प्रशासकीय अिधकृत ९८५२८२२१११
माÈय दूधकोशी गाउँपािलका

अÅयक्ष बुिद्धिकरण राई ९७५३००७११६ buddhikiranrai6@gmail.com
उपाÅयक्ष जिुनता माया  मगर ९७४३०३२०९९ junitamagar987@gmail.com

माहाकुलुङ गाउँपािलका

अÅयक्ष सागर िकराती ९८४२८९६७३७ sagarkirati2074@gmail.com
उपाÅयक्ष िबपना कुलङु ९७४५१४४७८२

थुलुङ दुधकोशी गाउँपािलका

अÅयक्ष अिशम राई ९८५१०३८२९१ thulungdudhkoshirm@gmail.com
उपाÅयक्ष सिबता राई ९७४१२४८४९४

नेचा सÐयान गाउँपािलका

फोन: 038-520144,038-520241(fax)
इमेल:वेवसाईटः http://ddcsolukhumbu.gov.np

िजÐला समÆवय सिमित
िजÐला: सोलुखुÌबु

प्रदेश न ं१

फोन:
इमेल:वेवसाईटः http://mahakulungmun.gov.np

वेवसाईटः http://dudhkoshimun.gov.np इमेल:

इमेल:वेवसाईटः http://dudhkaushikamun.gov.np

इमेल:

सोलुदूधकुÁड नगरपािलका

फोन: 038-520264

वेवसाईटः http://solududhkundamun.gov.np

फोन:

फोन:



िजÐला: सĮरी
िजÐला समÆवय सिमित
फोन: ०३१-५२०२१०, ०३१-५२०१९६  Éयाक्स: ०३१–५२०१९६
वेवसाईटः  www.ddcsaptari.gov.np
पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख प्रभाकर यादव ९८४२८२१०८५
उप प्रमुख थानेĵर यादव ९८०५९६५३७५
सदÖय आशा दवेी झा ९८१५७३०४०७
सदÖय गीता कुमारी खंग ९८१६७१५२४०
सदÖय लàमी दवेी साफी ९८०७७६३०३१
सदÖय ओम प्रसाद यादव ९८१९७७६११७
सदÖय मोहÌबद दाउद हुसैन ९८१७७०५१५३
सदÖय सािलम िमँया ९८०४७०१०२८
सदÖय बलदवे वातार ९८१९९२२२१०
िजÐला समÆवय अिधकारी ९८५२८८८२२२

फोन: ०३१-५६०११४
वेवसाईटः  kanchanrupmun.gov.np इमेल: kanchanrupmunicipality@gmail.com
पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख वसÆत कुमार ९८६२८१४८६१ kanchanrupmunicipality@gmail.com
उपप्रमुख िनŁ पोखरेल ९८२३२८१८९९ pokharelniru95@gmail.com
प्रमुख प्रशासकीय अिधकृत ९८५२८४४१११
खडक नगरपािलका

फोन: ०३१-५४००५४
वेवसाईटः  www.khadakmun.gov.np इमेल: 
पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख हमेाय ुहक ९८११७६७७३०
उपप्रमुख यसिमन सलुतान खातनु ९८०५९६७९७१

फोन:
वेवसाईटः dakneshworimun.gov.np इमेल: madakneswori@gmail.com
पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख िशवनारायण साह ९८४२८२१५७८
उपप्रमुख इÆद ुदवेी यादव ९८१५७९९३७०

फोन:
वेवसाईटः bodebarsainmun.gov.np इमेल: bodebarsainmun@gmail.com
पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख आतेश कुमार िसह ९८१९९१२७००
उपप्रमुख र¼जकुुमारी साह तेली ९८२५७०७२२१

प्रदेश न ं२

बोदेबरसाईन नगरपािलका

डाक्नेĵरी नगरपािलका

इमेल: info@ddcsaptari.gov.np, ddcsaptari@gmail.com

क¼चनŁप नगरपािलका



फोन: +९७७ ०३१ ५२०७०३, ५२०६४३, ५२००३७, ५२००२०
वेवसाईटः rajbirajmun.gov.np इमेल: rajbirajmunsaptari@gmail.com
पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख शÌ भ ुप्रसाद यादव ९८४२८२११७२ shambhuyadavrbj@gmail.com
उपप्रमुख साधना झा ९८१४७४६४५९ sadhanajharbj@gmail.com
प्रमुख प्रशासकीय अिधकृत ९८५२८४२१११

वेवसाईटः shambhunathmun.gov.np इमेल: shambhunathmun@gmail.com
पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख योगेÆद्र चौधरी ९८०३४८५४५८
उपप्रमुख  किबताकुमारी सरदार ९८२४७६४३८५
प्रमुख प्रशासकीय अिधकृत ९८५२८४३१११
सĮकोशी नगरपािलका
फोन: ०३१-५५००१९
वेवसाईटः saptakoshimun.gov.np इमेल: saptakoshimun@gmail.com
पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख उ°म कुमार शमार् ९८४२८३१६९२
उपप्रमुख आशा चौधरी ९८१४७७६६०६
प्रमुख प्रशासकीय अिधकृत ९८५२८४५१११
सŁुङ् गा नगरपािलका
फोन:
वेवसाईटः surungamun.gov.np इमेल: surungamun@gmail.com
पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख मुक्तीनाथ चौधरी ९८०४७०५९१९
उपप्रमुख िबÆदाकुमारी पासमान ९८५२८२१७२२

हनमुाननगर कङ् कािलनी नगरपािलका
फोन: ०६१ ५२११०५, ५२५३४०, ५२११०४, ५२१४६०
वेवसाईटः hanumannagarkankalinimun.gov.np इमेल: 
पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख शैलेश साह ९८०१०८९१२३ shailesh2617@gmail.com
उपप्रमुख सिरतादबेी यादव िसपिलया ९८१५७९४२१३
प्रमुख प्रशासकीय अिधकृत ९८५२८४६१११
अिग्न साईर कृÕणासवरन गाउँपािलका
फोन:
वेवसाईटः agnisairkrishnasawaranmun.gov.np इमेल: asks.gapa@gmail.com
पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष परशरुाम चौधरी ९८०४७६०८४४
उपाÅयक्ष िमना चौधरी ९८१३३९२२४० meenachaudhary462@gmail.com

िछÆनमÖता गाउँपािलका
फोन:

फोन: ०३१ ४१०१११
शÌभुनाथ नगरपािलका

राजिवराज नगरपािलका



वेवसाईटः chhinnamastamun.gov.np इमेल:
पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष सयूर्नारायण मÁडल ९८१५२५२३९७
उपाÅयक्ष उषा कुमारी मÁडल ९८०४७०८८५१

ितरहुत गाउँपािलका
फोन:
वेवसाईटः tirahutmun.gov.np इमेल:
पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष हमेÆतकुमार बहडखेर ९८५२८२१०७६
उपाÅयक्ष ितथर्माया मÁडल (खÂवे) ९८०७३९७९७६ 

ितलाठी कोईलाडी गाउँपािलका
फोन:
वेवसाईटः  tilathikoiladimun.gov.np इमेल: tilathikoiladigp@gmail.com
पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष सितश कुमार िसंह ९८५२८२०८३५ satishsingh.raj12@gmail.com
उपाÅयक्ष सिुचता कुमारी यादव ९८१५७८०९५५

बलान-िवहुल गाउँपािलका
फोन:
वेवसाईटः balanbihulmun.gov.np इमेल:
पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष दयानÆद गोइत ९८१९७२२५००
उपाÅयक्ष Łबी गĮुा

िबÕणुपुर गाउँपािलका
फोन:
वेवसाईटः bishnupurmunsaptari.gov.np इमेल:
पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष िललाÌबर यादव ९८२४७६७८३०
उपाÅयक्ष जंिजरादवेी यादव ९८१५७५२६७७

राजगढ़ (बेÐही चपेना) गाउँपािलका
फोन:
वेवसाईटः belhichapenamun.gov.np इमेल:
पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष परमानÆद यादव ९८०८३४६०३६
उपाÅयक्ष पुÕपमाला कुमारी मÁडल ९८२४७२४१९४

महादेवा गाउँपािलका
फोन:
वेवसाईटः mahadevamun.gov.np इमेल: mahadevarmun@gmail.com
पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष िदपक कुमार यादव ९८४२८५२५९६ dipakyadav8676@gmail.com



उपाÅयक्ष ममता कुमारी यादव ९८११७६१८४९ mamtakyadav12@gmail.com

Łपनी गाउँपािलका
फोन:
वेवसाईटः rupanimun.gov.np इमेल: rupanigaupalika@gmail.com
पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष हरेराम यादव ९८४२८५५३५६
उपाÅयक्ष बेचनी सरदार ९८५२८२१०३५



िजÐला: िसरहा 
िजÐला समÆवय सिमित
फोन: ०३३५२००१४  Éयाक्स: ०३३-५२००१४
वेवसाईटः  www.ddcsiraha.gov.np
पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख रामचÆद्र ठाकुर ९८५२८३२०९४
उप प्रमुख सरोज कुमार यादव ९८५२८३२०९५
सदÖय उमेश कुमार िसंह ९८५२८३२८९३
सदÖय तेतर राम मगती ९८१४७६८८७५
सदÖय नुरजहान खातनु ९८४२९१०३०९
सदÖय छिबलाल यादव ९८१७७७४७६०
सदÖय शभुनारायण साह ९८१४७०१६६२
सदÖय िगता कुमारी पासवान ९८२४७२९९०९
सदÖय कृÕणा माया कािम ९८१७७०१२७४
िजÐला समÆवय अिधकारी ९८५२८४४२२२

कजर्नाहा नगरपािलका

फोन: 
वेवसाईटः  karjanhamun.gov.np इमेल: 
पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख गंगा पासमान ९८१४७०९०९८
उपप्रमुख ज्ञानकुमारी ®ेķ ९८११७५१०२२

कÐयाणपुर नगरपािलका

फोन: 
वेवसाईटः  kalyanpurmun.gov.np इमेल: kalyanpurmun2073@gmail.com
पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख सयूर्नाथ मÁडल ९८५२८३४३६४
उपप्रमुख रोिहणी कुमारी यादव ९८१५७०२५१५

गोलबजार नगरपािलका
फोन: ०३३-५४०४९९ , ०३३-५४०५००
वेवसाईटः  golbazarmun.gov.np इमेल: golbazarmun@gmail.com
पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख दवेनाथ साह ९८५२८३३९५०
उपप्रमखु रेशम कुमारी थापा ९८४१७१९२११
प्रमुख प्रशासकीय अिधकृत ९८५२८२७१११
धनगिढ़माई नगरपािलका
फोन: ०३३-५४५२३८
वेवसाईटः  dhangadhimaimun.gov.np इमेल: mundhangadhi@gmail.com
पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख हिर नारायण चौधरी ९८५२८३९००१ harinrnchy@gmail.com
उपप्रमुख फूल कुमारी ®ेķ ९८५२८३९००२
प्रमुख प्रशासकीय अिधकृत ९८५२८३७१११

इमेल: info@ddcsiraha.gov.np
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िमचैर्या नगरपािलका
फोन: ०३३५५०१०१६
वेवसाईटः  mirchaiyamun.gov.np इमेल: munmirchaiya272@gmail.com
पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख ®वण कुमार यादव ९८४२८३९६९८
उपप्रमुख जीवछी दवेी ९८०५९५५७२०
प्रमुख प्रशासकीय अिधकृत ९८५२८२८१११
लहान नगरपािलका
फोन: ०३३-५६०१३८/५६०१३९
वेवसाईटः  lahanmun.gov.np इमेल: info@lahanmun.gov.np
पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख मुनी साह सडुी ९८५२८३०१५९
उपप्रमुख सिरयार कुमारी चौधरी ९८४२८२५२०३
प्रमुख प्रशासकीय अिधकृत ९८५२८२६१११
िसराहा नगरपािलका
फोन: ०३३-५२०१५८ ,०३३-५२०२०६
वेवसाईटः  sirahamun.gov.np इमेल: munsiraha@gmail.com
पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख अशेĵर प्रसाद यादव ९८४२९८५६६८
उपप्रमुख डा. निमता यादव ९८०७६४७८५०
प्रमुख प्रशासकीय अिधकृत ९८५२८२५१११
सिुखपुर नगरपािलका
फोन: 
वेवसाईटः  sukhipurmun.gov.np इमेल: sukhipurnagarpalika@gmail.com
पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख रामऔतार यादव ९८६१८५१८००
उपप्रमुख रेणदुवेी साह ९८०४७७०३७२
प्रमुख प्रशासकीय अिधकृत ९८५२८२९१११
अनर्मा गाउँपािलका
फोन: 
वेवसाईटः  anarmamun.gov.np इमेल: 
पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष ठकु महतो कोइरी ९८२४७३१९०८
उपाÅयक्ष सीयावती मुिखया

औरही गाउँपािलका
फोन: 
वेवसाईटः  aurahimunsiraha.gov.np इमेल: aurahigaupalika@gmail.com
पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष िसदाथर् यादव ९८८२८३१२०१
उपाÅयक्ष सीता कुमारी ९८१९७०२६६२ 

नरहा गाउँपािलका
फोन: 



वेवसाईटः narahamun.gov.np इमेल: narahagapa@gmail.com
पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष रामशरण यादव ९८६२९४९५१९
उपाÅयक्ष गलुावदवेी चौधरी ९८६२९४०५०७

नवराजपुर गाउँपािलका
फोन: 
वेवसाईटः  nawarajpurmun.gov.np इमेल: 
पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष िवĵमोहन यादव ९८२४७०४७९३
उपाÅयक्ष शोभा कुमारी यादव ९८१६७५५७२१

बिरयारपट्टी गाउँपािलका
फोन: 
वेवसाईटः  bariyapattimun.gov.np इमेल: 
पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष सÆतोष कुमार महतो ९८०७७२०७१४
उपाÅयक्ष रेखा कुमारी यादव ९८४२९८५२०२

िबÕणुपुर गाउँपािलका
फोन: 
वेवसाईटः  bishnupurmunsiraha.gov.np इमेल: rmbishnupur@gmail.com
पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष जागेĵर यादव ९८५२८३२४७४
उपाÅयक्ष अरहुलादवेी िसंह

भगवानपुर गाउँपािलका
फोन: 
वेवसाईटः  bhagwanpurmun.gov.np इमेल: 
पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष बेचन प्रसाद यादव ९८१९९४८७१७
उपाÅयक्ष सीतादवेी यादव

लàमीपुरपतारी गाउँपािलका
फोन: 
वेवसाईटः  laxmipurpatarimun.gov.np इमेल: laxmipurpatari@gmail.com
पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष रामबÐलभ साह ९८११७४५०१०
उपाÅयक्ष आशादवेी यादव ९८१८२८०६४२

सखुवानाÆकारकट्टी गाउँपािलका
फोन: 
वेवसाईटः sakhuwanankarkattimun.gov.np इमेल: sakhuwanankarkatti@gmail.com
पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष केदारनाथ यादव ९८५२८३२६६३



उपाÅयक्ष अमलादवेी यादव ९८६२८१७७६१



िजÐला: धनुषा 
िजÐला समÆवय सिमित
फोन: ०४१-५२०१४२ Éयाक्स: ०४१-५२३३५४
वेवसाईटः  ddcdhanusha.gov.np
पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु राम देव यादव ९८०४८३७६०९
उप प्रमखु िदपक कुमार झा ९८०१६२३२२८
सदÖय धिनकलाल मÁडल ९८१९८०४६८७
सदÖय राम सक्कल राय ९८०४८१९२९४
सदÖय ठग ुयादव ९८४४०२६३७७
सदÖय िजवासी कुमारी देवी साह ९८०७६६३८७१
सदÖय िरना नायक ९८५१२४८२२२
सदÖय प्रिमला कुमारी सदा ९८०७८५८३३०
सदÖय अिनता देवी पासवान ९८१२०५०५७७
िजÐला समÆवय अिधकारी ९८५४०८९२२२
जनकपुर उपमहानगरपािलका
फोन: ०४१-५२०५२०
वेवसाईटः  janakpurmun.gov.np इमेल: info@janakpurmun.gov.np, janakpursmc@gmail.com
पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु लालिकशोर साह ९८५४०२१७२० mayor@janakpurmun.gov.np
उपप्रमखु िरता कुमारी िम® ९८६९२००७३५ deputymayor@janakpurmun.gov.np
प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५४०५६१११
कमला नगरपािलका
फोन: 
वेवसाईटः  kamalamun.gov.np इमेल: 
पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु रामउदगार गोइत ९८५४०२७१२८
उपप्रमखु शीला देवी मÁडल ९८०४८२५५९७

गणेशमान चारनाथ नगरपािलका
फोन: ०४१–६९३६४३
वेवसाईटः  ganeshmancharnathmun.gov.np इमेल: ganeshmancharnath@gmail.com
पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु रामबाब ूयादव ९८५१०५०७२१
उपप्रमखु मीना देवी यादव ९८१४७९७७३३
प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५४०५९१११
धनुषाधाम नगरपािलका
फोन:  ०४१–४१४००१
वेवसाईटः  dhanushadhammun.gov.np इमेल: 
पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु बालेĵर मÁडल ९८१९८९८४१७
उपप्रमखु िवद्या देवी भजेुल
प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५४०५७१११
नगराईन नगरपािलका
फोन: 

इमेल: ddcdhanusha@gmail.com
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वेवसाईटः  nagrainmun.gov.np इमेल: nagarainmun@gmail.com
पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु परमेĵर यादव ९८५४०२९७७२ mayornagarainmun@gmail.com
उपप्रमखु रंज ुकुमारी साह ९८५४०२९७७३ debutymayornagarainmun@gmail.com

िमिथला नगरपािलका
फोन: ०४१-५६००४६
वेवसाईटः  mithilamun.gov.np इमेल: mithilamunicipality81@gmail.com 
पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु हिरनारायण महतो ९८५४०२९७६०
उपप्रमखु तारा बÖनेत लामा ९८५४०२९७६१
प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५४०६०१११
िमिथला िबहारी नगरपािलका
फोन: 
वेवसाईटः  mithilabiharimun.gov.np इमेल: 
पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु अिनल कुमार  यादव ९८५४०२६७६५
उपप्रमखु अिनता कुमारी साह ९८४४१२२१३०

िवदेह नगरपािलका
फोन: 
वेवसाईटः  bidehamun.gov.np इमेल: 
पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु बेचन दास ९८४४२९७०१४
उपप्रमखु िनलम देवी मÆडल ९८१२१६७२११

शहीदनगर नगरपािलका
फोन: 
वेवसाईटः  shahidnagarmun.gov.np इमेल: 
पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु उदय कुमार बरबिरया यादव ९८५१२४०६६९
उपप्रमखु िशला देवी कापर ९८५१२४०६६९

सबैला नगरपािलका
फोन: 
वेवसाईटः sabailamun.gov.np इमेल: sabailamun@gmail.com
पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष िवजयशंकर प्रसाद साह ९८५४०२४२८१
उपाÅयक्ष िनलदुेवी कापट ९८४४०२५०२४
प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५४०६२१११
हंसपुर नगरपािलका
फोन: 
वेवसाईटः  hansapurmun.gov.np इमेल: 
पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष राम ज्ञान मÁडल ९८५४०२२२६६
उपाÅयक्ष रेण ुझा ९८६९२००७३६



िक्षरेĵरनाथ नगरपािलका
फोन: ०४१-५४००७७
वेवसाईटः  kshireshwornathmun.gov.np इमेल: kshireshwornathmun@gmail.com
पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष योगेÆद्र पिजयार ९८५४०२५७८९ ypajiyar@gmail.com
उपाÅयक्ष रचना माथेमा ९८५११२७५४७
प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५४०५८१११
औरही गाउँपािलका
फोन: 
वेवसाईटः  aurahimundhanusha.gov.np इमेल: 
पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष ब्रहमदेव यादव ९८४४०२२२७०
उपाÅयक्ष मीरा देवी सहनी ९८१९८१२४१३

जनकनिÆदनी गाउँपािलका
फोन: 
वेवसाईटः  janaknandinimun.gov.np इमेल: janaknandinirular@gmail.com
पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष बद्रीनारायण  िसंह ९८४४२९७५३५
उपाÅयक्ष रामबती देवी  मÁडल ९८२१२३४१५०

धनौजी गाउँपािलका
फोन: 
वेवसाईटः dhanaujimun.gov.np इमेल: dhanaujimun@gmail.com
पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष बद्री नारायण िसंह ९८४४२९७५३५ 
उपाÅयक्ष रामवती मÁडल ९८२१२३४१५० 

बटेĵर गाउँपािलका
फोन: 
वेवसाईटः  bateshwormun.gov.np इमेल: bateshwormun@gmail.com
पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष डÌबर बहादरु राउत क्षेत्री ९८५११५०८११
उपाÅयक्ष प्रिमला देवी ९८४४५९१४००

मुिखयापट्टी मुसहरिनया गाउँपािलका
फोन: 
वेवसाईटः mukhiyapattimusaharmiyamun.gov.np इमेल: mukhiyapattimun@gmail.com
पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष मनोज यादव ९८१६८९७५०१
उपाÅयक्ष मीरा देवी महतो ९८०७८१२५६०

लàमीिनया गाउँपािलका
फोन: 
वेवसाईटः  laxminiyamun.gov.np इमेल: laxminiyamun@gmail.com



पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष िवÆदेĵर यादव ९८५४०२९४२०
उपाÅयक्ष इÆद्रकला देवी यादव ९८५४०२९४२१



िजÐला: महो°री 
िजÐला समÆवय सिमित

वेवसाईटः  ddcmahottari.gov.np
पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख सरेुश प्रसाद िसंह ९८४४०३०६६०
उप प्रमुख सरेुश यादव ९८४४१३२५१२
सदÖय सयुर्ग यादव ९८४४१६३७७०
सदÖय सिुदप झा ९८४४२७७७९८
सदÖय राम लखन पिरयार ९८१९६०१७२७
सदÖय कामेĵर साह ९८०७८४१९७१
सदÖय लिलता महासेठ ९८१५८४७९९१
सदÖय िरता साह ९८०४८६६४३१
सदÖय पुनम साह ९८१५८६५२३७
िजÐला समÆवय अिधकारी ९८५४०८८२२२

औरही नगरपािलका

फोन: ०४१-४११०५२
वेवसाईटः aurahimunmahottari.gov.np इमेल: aurahimunmahottari@gmail.com
पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख सिुनलकुमार यादव ९८५४०३१९८०
उपप्रमुख रेण ुझा ९८०७८२१५०७
प्रमुख प्रशासकीय अिधकृत
गौशाला नगरपािलका
फोन: ०४४-५५६१३९
वेवसाईटः  gaushalamun.gov.np इमेल: info@gaushalamun.gov.np
पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख िशवनाथ महतो ९८५४०३०००१
उपप्रमुख आशा लामा ९८५४०२९१५९
प्रमुख प्रशासकीय अिधकृत ९८५४०५४१११
जलेĵर नगरपािलका
फोन:  ०४४-५२०१९७, ५२००८७, ५२०१४३
वेवसाईटः  jaleshwormun.gov.np इमेल: info.jaleshwarmun@gmail.com
पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख रामशंकर िम® ९८४४०३०३१७
उपप्रमुख मुÆचुन दवेी ९८४४०२६१११
प्रमुख प्रशासकीय अिधकृत ९८५४०५३१११
बिदर्बास नगरपािलका
फोन: ०४४-५५०६७५
वेवसाईटः bardibasmun.gov.np इमेल: bardibasmunicipality@gmail.com
पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख िवदरु कुमार काकीर् ९८५१२४४७४२ bidurkkarki@gmail.com
उपप्रमुख कृÕणमाया गौतम ९८१७८२६३१८
प्रमुख प्रशासकीय अिधकृत ९८५४०५५१११

फोन: ०४४-५२००४२, ०४४-५२००६२, ०४४-५२०२३७

प्रदेश न ं२

इमेल: ddcmahottari@gmail.com



बलवा नगरपािलका
फोन: 
वेवसाईटः  balwamun.gov.np इमेल: 
पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख िवनोद यादव ९८५४०२७९४०
उपप्रमुख िरता दवेी यादव ९८४४०३१६२७

भँगाहा नगरपािलका
फोन: 
वेवसाईटः  bhagahamun.gov.np इमेल: bhangahamun@gmail.com
पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख सÆजीव साह ९८५४०२६१४४
उपप्रमुख गंगादवेी िसंह ९८१९९७२६३६

मिटहानी नगरपािलका
फोन: 
वेवसाईटः  matihanimun.gov.np इमेल: 
पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख हिरप्रसाद मÁडल ९८४४०३१९२८
उपप्रमुख िशवोदवेी साह ९८४४०२८३७२

मनरािशसवा नगरपािलका
फोन: 
वेवसाईटः  manrashiswamun.gov.np इमेल: manarasishwamun.gov@gmail.com
पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख स¼जय िसंह ९८४४०३१७६५
उपप्रमुख रिमता प्रधान ९८४४०२०६८३

रामगोपालपुर नगरपािलका
फोन: 
वेवसाईटः  ramgopalpurmun.gov.np इमेल: 
पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख अशोक मÁडल ९८४४०५८७६४
उपप्रमुख सीतादवेी साह

लोहरपट्टी नगरपािलका
फोन: 
वेवसाईटः  loharpattimun.gov.np इमेल: 
पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख शैलेÆद्र यादव ९८०१६२७१४२
उपप्रमुख सिरता शमार् ९८४४१४८७२२ 

एकडारा गाउँपािलका
फोन: 



वेवसाईटः ekdaramun.gov.np इमेल: 
पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष रामछिवला साह ९८१६८८७२६१
उपाÅयक्ष मजवी खातनु ९८०७८६९६८४ 

िपपरा गाउँपािलका
फोन: ०४४ - ५४८०४७
वेवसाईटः  pipramun.gov.np इमेल: pipramun@gmail.com
पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष िवनोद चौधरी ९८५४०२७०२६
उपाÅयक्ष ननुदवेी दास ९८१७८४९९७०

महो°री गाउँपािलका
फोन: 
वेवसाईटः  mahottarimun.gov.np इमेल: 
पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष सिुनलकुमार राय ९८६४२०१७५६
उपाÅयक्ष सीतादवेी साह ९८४४४५२४८७

साÌसी गाउँपािलका
फोन: 
वेवसाईटः  samsimun.gov.np इमेल: 
पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष मो. शेख फाłक ९८००८१२२००
उपाÅयक्ष नगीनादवेी यादव ९८५४०३०१०४ 

सोनमा गाउँपािलका
फोन: 
वेवसाईटः  sonmamun.gov.np इमेल: 
पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष राजकुमार यादव ९८१९६८१४६५
उपाÅयक्ष िवभादवेी ९८१७८९२९६६



िजÐला: सलार्ही 
िजÐला समÆवय सिमित
फोन: ०४६-५२०१३२ Éयाक्स: ०४६-५२०८५३
वेवसाईटः  ddcsarlahi.gov.np
पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु मेथरु चौधरी ९८५४०४०७९८
उप प्रमखु जमनुा पराजलुी ९८५४०३९०५७
सदÖय िबÆदेĵर राय यादव ९८५४०३९०५३
सदÖय बलकेिशया देवी राम ९८५४०३९०५८
सदÖय राम कुमारी देवी ९८५४०३९०५९
सदÖय िवनय कुमार यादव ९८५४०३९०५४
सदÖय राम दलुार राय यादव ९८५४०३९०५५
सदÖय िवद्यानÆद पिÁडत ९८५४०३९०५६
सदÖय आशा कुमारी खत्री ९८५४०३९०६०
िजÐला समÆवय अिधकारी ९८५४०४४२२२

ईĵरपुर नगरपािलका

फोन: ०४६ ५७५००५
वेवसाईटः  ishworpurmun.gov.np इमेल: ishworpur2071@gmail.com 
पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु मनोजकुमार देवकोटा ९८४४०६३८७५
उपप्रमखु एकादशीदेवी चौधरी ९८४४४६१४१६
प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५४०३९१११
किवलासी नगरपािलका
फोन: 
वेवसाईटः  kawilasimun.gov.np इमेल: kabilasimun@gmail.com
पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु कौशलिकशोर यादव ९८५४०३५८२९ kaushalyadav6644@gmail.com
उपप्रमखु राधा देवी ९८४४२०७६०९

गोडैटा नगरपािलका
फोन: 
वेवसाईटः  godaitamun.gov.np इमेल: 
पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु देवेÆद्रकुमार राय यादव ९८५११४०२२६
उपप्रमखु अÆजना कुशवाह

बरहथवा नगरपािलका
फोन: ०४६-५४०३१०
वेवसाईटः  barhathwamun.gov.np इमेल: barahathawamun@gmail.com
पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु देवानÆद महतो ९८५४०४०००१
उपप्रमखु िसतादेवी माझी ९८५४०४०००२
प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५४०४४१११
बलरा नगरपािलका
फोन: 

प्रदेश नं २

इमेल: info@ddcsarlahi.gov.np, dccsarlahi@gmailcom



वेवसाईटः  इमेल: 
पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु अभय कुमार िसंह ९८४५१३४७४३
उपप्रमखु रामसखीदेवी ९८४५१३४७४३

बागमती नगरपािलका
फोन: ०४६-४१०००८, ०४६-४१०००९
वेवसाईटः  bagmatimunsarlahi.gov.np इमेल: bagmatimun@gmail.com
पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु भरतकुमार थापा ९८५४०३५२८८
उपप्रमखु िललाकुमारी मोक्तान ९८५१०५८६१०

मलंगवा नगरपािलका
फोन: ०४६-५२०१७५ 
वेवसाईटः  malangwamun.gov.np इमेल: info@malangawamun.gov.np
पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु िनरसल साह ९८२४८८९७८८
उपप्रमखु शवनम िमकरानी शािÆत ९८४४०८४३०३
प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५४०३३१११
लालबÆदी नगरपािलका
फोन: ०४६-५०११००
वेवसाईटः  lalbandimun.gov.np इमेल: maillalbandi@gmail.com
पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु मानबहादरु खड्का ९८४४०३४६२७
उपप्रमखु शािÆत कुमारी लामा ९८४४०४९५९७
प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५४०३४१११
हिरपुर नगरपािलका
फोन: ०४६-५२०१७५
वेवसाईटः haripurmun.gov.np इमेल: haripurmun@gmail.com
पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु जमŁिĥन मÆसरु ९८१७८३६६१८
उपप्रमखु रेणदुेवी काÉले ९८४४४२०१७३

हिरपुवार् नगरपािलका
फोन: 
वेवसाईटः  haripurwamun.gov.np इमेल: 
पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु िसयाराम राय ९८४४११२८४९
उपप्रमखु चÆद्रकला देवी सडुी ९८४४०४६९२२

हिरवन नगरपािलका
फोन: ०४६-५३०४९९ 
वेवसाईटः  harionmun.gov.np इमेल: harionmunicipality@gmail.com 
पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु गणेशप्रसाद प्रसाई ं ९८५४०३५४९९
उपप्रमखु रेणकुाकुमारी पौडेल ९८५४०३७४९६



प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५४०४२१११
कौडेना गाउँपािलका
फोन: 
वेवसाईटः  kaudenamun.gov.np इमेल: 
पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष रामप्रसाद राय यादव ९८४४१२३७३३
उपाÅयक्ष सिुनता देवी ९८१५२८५१५६

चक्रघट्टा गाउँपािलका
फोन: 
वेवसाईटः  chakraghattamun.gov.np इमेल: 
पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष िवक्रम यादव ९८५१०३४३९२ writetobikram@gmail.com
उपाÅयक्ष यशोदा देवी ९८४४२२३६५०

चÆद्रनगर गाउँपािलका
फोन: 
वेवसाईटः  chandranagarmun.gov.np इमेल: chandranagar111@gmail.com
पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष महÆेद्र महतो सडुी ९८५४०३६७५८
उपाÅयक्ष िवणदेवी साह ९८५४०३६४९९

धनकौल गाउँपािलका
फोन: 
वेवसाईटः  dhankaulmun.gov.np इमेल: 
पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष रामआ®य साह ९८६४२०१४१६
उपाÅयक्ष अकली सहनी

पसार् गाउँपािलका
फोन: 
वेवसाईटः  parsamun.gov.np इमेल: 
पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष िकसनुदेव राय ९८४४००४०५४
उपाÅयक्ष इÆद्रकला देवी साह ९८४४५१६८२८

बसबिरया गाउँपािलका
फोन: 
वेवसाईटः  इमेल: 
पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष रामअयोÅया यादव ९८५४०३८०६३, ९८४४०३२७१५
उपाÅयक्ष िरनाकुमारी यादव ९८५४०३८०६५, ९८४४०१८९७६

ब्रĺपुरी गाउँपािलका
फोन: 
वेवसाईटः  brahmapurimun.gov.np इमेल: brahmpurigp.sarlahi@gmail.com



पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष िवनोदकुमार साह ९८५४०३६४९९
उपाÅयक्ष िगतादेवी राय ९८१६८८९५०८

रामनगर गाउँपािलका
फोन: 
वेवसाईटः  ramnagarmun.gov.np इमेल: ramnagar.gaupalika@gmail.com
पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष  कृÕणप्रसाद बमार् ९८४४०३२९८९ vermakrishnaprasad@gmail.com
उपाÅयक्ष  िनत ुदेवी यादव ९८४४२६३००८

िवÕणु गाउँपािलका
फोन: 
वेवसाईटः  bishnumun.gov.np इमेल: bishnumun@gmail.com
पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष जवाहरलाल यादव ९८५१२०३८६१ jawaharlal.bishnumun@gmail.com 
उपाÅयक्ष उषादेवी ९८४४४६१३४८ ushadevi.bishnumun@gmail.com



िजÐला: रौतहट
िजÐला समÆवय सिमित

वेवसाईटः  ddcrautahat.gov.np
पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु राम एकबाल राय यादव ९८४५३०७१७९
उप प्रमखु राम आिशष राय यादव ९८४५१८८०३६
सदÖय निवजन खातुन ९८१९२८३००४
सदÖय इÆद ुदवेी ९८५५०४०८२७
सदÖय धनमÆती दवेी ९८६५१९१९०६
सदÖय ब¸च ुसाह कानु ९८४५०६२३७१
सदÖय राम ईĵर राय यादव ९८४५१५९५३६
सदÖय अशोक कुमार झा ९८४५६०७८४७
सदÖय रइस िमया धिुनया ९८५५०४४३६१
िजÐला समÆवय अिधकारी ९८५५०८९२२२

ईशनाथ नगरपािलका

फोन: 
वेवसाईटः  ishnathmun.gov.np इमेल: 
पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु संतोष कुमार मेहता ९८०७१५३१२३, ९८४५३८६३६५
उपप्रमखु हुसने आरा ९८४५२५०७८६

कटहिरया नगरपािलका
फोन: 
वेवसाईटः  katahariyamun.gov.np इमेल: katahariyamun@gmail.com
पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु सीयाराम प्रसाद कुĵाहा ९८५५०६४८०३
उपप्रमखु नुरजहा खातुन ९८५५०४०२२९

गढीमाई नगरपािलका
फोन: 
वेवसाईटः  gadhimaimun.gov.np इमेल: 
पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु Ôयाम यादव ९८५५०४०७४८
उपप्रमखु शभुद्रा गुĮा ९८५५०४०७४८

गŁडा नगरपािलका
फोन:  ०५५-५६५२०१
वेवसाईटः  garudamun.gov.np इमेल: 
पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु ईÆद ुराय यादव ९८४५३८०५११
उपप्रमखु रंगीला कुमारी जैसवाल ९८५५०४०२४८
प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५५०८९१११
गुजरा नगरपािलका
फोन: 
वेवसाईटः  इमेल: gujaragaupalika123@gmail.com
पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु सÆतलाल प्रसाद चौधरी ९८४५०२११००
उपप्रमखु रोशन खातुन ९८५५०२८०१७

फोन: ०५५-५२०१४४

प्रदेश नं २

इमेल: 



गौर नगरपािलका
फोन: ०५५-५२०२९४, ०५५-५२०८९२
वेवसाईटः  gaurmun.gov.np इमेल: info@gaurmun.gov.np, gaurnapa@gmail.com
पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु अजय गुĮा ९८५५०४०००१ ajaygupta40001@gmail.com
उपप्रमखु िकरण ठाकुर ९८५५०२५९१४ kumari3kiranthakur@gmail.com
प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५५०८६१११
चÆद्रपुर नगरपािलका
फोन: ०५५ - ५४०२०० 
वेवसाईटः  chandrapurmun.gov.np इमेल: chandrapurmunicipality@gmail.com
पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु रामचÆद्र चौधरी ९८४५३८०६५३
उपप्रमखु रामरती चौधरी ९८०४८५०६६३
प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५५०८७१११
देवाही गोनाही नगरपािलका
फोन: 
वेवसाईटः dewahigonahimun.gov.np इमेल: 
पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु धमेर्Æद्र प्रसाद पटेल ९८५५०४०३३३
उपप्रमखु परिनया दवेी पटेल ९८४५१७०८७२

परोहा नगरपािलका
फोन: 
वेवसाईटः parohamun.gov.np इमेल: 
पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु शेख वकील ९८५५०४०२०३
उपप्रमखु  सगुिÆध िगरी ९८५५०४४६०२

फतुवािबजयपुर नगरपािलका
फोन: 
वेवसाईटः  phatuwabijaypurmun.gov.np इमेल: fatuwabijaypur@gmail.com
पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु गोपाल राय यादव ९८११२४४७६४
उपप्रमखु शािÆत दवेी ९८४५१७०५१०

बृÆदावन नगरपािलका
फोन: 
वेवसाईटः  brindawanmun.gov.np इमेल: brindawanmun@gmail.com
पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु रामÖनेही राय यादव ९८५५०४१०९७ ramsinahi12@gmail.com
उपप्रमखु नुर जहान ९८५५०४१६६८ jahannur012@gmail.com

बौधीमाई नगरपािलका
फोन: 
वेवसाईटः  baudhimaimun.gov.np इमेल: baudhimaimun@gmail.com
पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु राजीव रंजन यादव ९८५५०४४६७७
उपप्रमखु पे्रमलता कुĵाहा ९८५५०४०४७२



माधव नारायण नगरपािलका
फोन: 
वेवसाईटः  madhavnarayanmun.gov.np इमेल: info@madhavnarayanmun.gov.np, madhavnarayanmun@gmail.com
पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु िवरेÆद्र प्रसाद यादव ९८४५०५९००५
उपप्रमखु िसमल कुमारी शाह ९८४५३८१६७१

मौलापुर नगरपािलका
फोन: 
वेवसाईटः  maulapurmun.gov.np इमेल: maulapurgapa@gmail.com
पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु रीना कुमारी साह ९८४३०५९३७२
उपप्रमखु गौरीशंकर प्रसाद ९८५५०४४७७५ 

राजदेवी नगरपािलका
फोन: 
वेवसाईटः  rajdevimun.gov.np इमेल: rajdevimata123@gmail.com
पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु िधरेÆद्र कुमार िसंह ९८५५०४०१२७
उपप्रमखु अंश ुसींह ९८५५०४०८८९, ९८४९३५७००० anshusingh357000@gmail.com

राजपुर नगरपािलका
फोन: 
वेवसाईटः  rajpurmunrautahat.gov.np इमेल: 
पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु महÌद सकील अक्तर ९८५५०४४८६६, ९८५५०४०१२७ 
उपप्रमखु जिफरा खातुन

दुगार् भगवती गाउँपािलका
फोन: 
वेवसाईटः  durgabhagawatimun.gov.np इमेल: durgabhagwatigaupalika@gmail.com
पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष अŁण शाह ९८५५०२१४४१
उपाÅयक्ष म¼ज ुदवेी ९८४५१२१२२९

यमुनामाई गाउँपािलका
फोन: 
वेवसाईटः  yamunamaimun.gov.np इमेल: yamunamai5@gmail.com
पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष ®ीप्रसाद मखुीया बीन ९८१२३२१८१२
उपाÅयक्ष गीता दवेी साह ९८४५२८५५६१



िजÐला:  वारा

फोन: ०५३-५५१०४२ Éयाक्स: ०५३-५५१०४२
वेवसाईटः ddcbara.gov.np
पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु नवल िकशोर िसंह राजपतु ९८५५०४५५५१
उप प्रमखु पवन कुमार Âयाहुव ९८५५०४७३६
सदÖय चÆदĵेर प्रसाद यादव ९८१११९८०३०
सदÖय जमुरावती िमया तेली ९८०९१५०९८१
सदÖय िवÆदĵेरी ठाकुर ९८१९२४९३६०
सदÖय जमनुी दवेी ९८११८४०२३८
सदÖय कुÆती दवेी यादव ९८०११३४५०६३
सदÖय शारदा दवेी राम ९८४५१९३८५७
िजÐला समÆवय अिधकारी ९८५५०८६२२२

कलैया उपमहानगरपािलका

फोन: ०५३ - ५५०१३५
वेवसाईटः  kalaiyamun.gov.np इमेल: kalaiyamun@gmail.com
पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु राजेश राय यादव ९८५५०४५२७१
उपप्रमखु रिहमा खातनु ९८०६८६८७५३
प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५५०४९१११
जीतपुर िसमरा उपमहानगरपािलका
फोन: ०५३-४१२१७३, ०५३-४१२१७८
वेवसाईटः  jeetpursimaramun.gov.np इमेल: 
पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु डा. कृÕण प्रसाद पौडेल ९८५५०२२८७५ kpbara2012@gmail.com
उपप्रमखु सरÖवती चौधरी ९८४५११५४०४
प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५५०७५१११
कोÐहवी नगरपािलका
फोन: ०५३-४१०११५
वेवसाईटः  kolhabimun.gov.np इमेल: kolhvinagar2071@gmail.com
पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु भरतबहादरु भÁडारी ९८५५०४५७०९ bhandaribharat.2025@gmail.com
उपप्रमखु सनुाइना चौधरी (थłनी) ९८०९१२५९९९ chaudharykrishan47@gmail.com
प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५५०७९१११
िनजगढ नगरपािलका
फोन: ०५३-५४०२००
वेवसाईटः  nijgadhmun.gov.np इमेल: nijgadhmun@gmail.com
पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु सरेुश कुमार खनाल ९८५५०२१०४३
उपप्रमखु लीला दवेी लािमछाने ९८४५०४३३५९
प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५५०७६१११
पचरौता नगरपािलका
फोन: 
वेवसाईटः  pachrautamun.gov.np इमेल: pachrautamun@gmail.com
पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु रमेशकुमार यादव ९८५५०४८४६४, ९८४५३१४३९५ rameshjee2u@gmail.com
उपप्रमखु इÆद ुकुमारी ९८५५०४५२४१, ९८१६२९१०४१

महागढीमाई नगरपािलका
फोन: 
वेवसाईटः  mahagadimaimun.gov.np इमेल: 
पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु उपेÆद्र प्रसाद यादव ९८५५०२६५१० upendrayadavbariyarpur@gmail.com
उपप्रमखु तारा दवेी गĮुा (कान)ु ९८०८१६५२३३
प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५५९७७१११
िसम्रौनगढ नगरपािलका
फोन: 
वेवसाईटः simraungadhmun.gov.np इमेल: 
पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु वीजयशंकर यादव ९८५१२००८९२
उपप्रमखु रीमा दवेी ९८०४२२४७१९
प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५५०७८१११
�दशर् कोटवाल गाउँपािलका
फोन: ०५३-६२००१२, ०५३-६२००१३, ०५३-६२००१४
वेवसाईटः aadarshakotwalmun.gov.np इमेल: aadarshakotwalmun@gmail.com
पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष मÖुतफुा अंसारी ९८४५२६५५५४
उपाÅयक्ष पनुमदवेी ९८६३६९३०९८

करैयामाई गाउँपािलका
फोन: 
वेवसाईटः  karaiyamaimun.gov.np इमेल: karaiyamai.gaupalika111@gmail.com
पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष भनेुĵर धामी ९८४५०६११७३
उपाÅयक्ष िचत्ररेखा कुमारी चौधरी ९८१५२९०८४५ 

देवताल गाउँपािलका
फोन: 

प्रदेश नं २

इमेल: 

िजÐला समÆवय सिमित



वेवसाईटः  devtalmun.gov.np इमेल: 
पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष चÆदन िसंह ९८५५०२५००६
उपाÅयक्ष रामपित दवेी महतो ९८१७२८७५२०

परवानीपुर गाउँपािलका
फोन: 
वेवसाईटः  parwanipurmun.gov.np इमेल: parwanipurgaupalika@gmail.com
पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष हिरनारायणप्रसाद साह ९८५५०३७६०९, ९८५११८१०३९ harishah71@gmail.com
उपाÅयक्ष सािवत्री दवेी ९८४५०३६८२३ 

प्रसौनी गाउँपािलका
फोन: 
वेवसाईटः  prasaunimun.gov.np इमेल: prasaunigaupalika1@gmail.com
पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष भोलाप्रसाद गĮुा ९८५५०४८७००, ९८५५०२२८४३
उपाÅयक्ष िगता साह ९८५५०४८७०९ ,९८१११८६६८२ gitasah426@gmail.com

फेटा गाउँपािलका
फोन: 
वेवसाईटः  phetamun.gov.np इमेल: phetagaupalika@gmail.com
पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष अिमरीलाल प्रसाद ९८५५०४८२०३, ९८५५०४५१४८
उपाÅयक्ष कमŁल खातनु ९८५५०४८२०४, ९८५५०४५१४८

बारागढी गाउँपािलका
फोन: 
वेवसाईटः  baragadhimun.gov.np इमेल: baragadhi2073@gmail.com
पद नाम मोबाइल इमेल

अÅयक्ष दवेद° बछार ९८४५१२९९३५
devdath.baragadhi@gmail.com, 
bachhar.baragadhimun@gmail.com

उपाÅयक्ष लàमी दवेी राय ९८०७१०६३१४ laxmi.baragadhi@gmail.com

िव®ामपुर गाउँपािलका
फोन: 
वेवसाईटः  bishrampurmun.gov.np इमेल: bishrampurgaaupalika02@gmail.com
पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष अिमरीलाल राउत ९८५५०४५७५१ amirilalpal045@gmail.com
उपाÅयक्ष सिुमत्रा दवेी ९८५५०१०९३९

सुवणर् गाउँपािलका
फोन: 
वेवसाईटः  suwarnamun.gov.np इमेल: suwarnamun@gmail.com
पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष महÆेद्र यादव ९८४५६०३०२५
उपाÅयक्ष बिबता यादव ९८५५०४८९३०, ९८११८२२५४९ babyzyadav@gmail.com



पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु नवराज गलेाल ९८५११९०७२४ info@ddcbhaktapur.gov.np
उप प्रमखु सिरता कंुवर ९८०३७४६१०६
सदÖय कमला  पोख्रले ९८६०१३७९३९
सदÖय गीता दउेजा ९८६०१४०१९८
सदÖय सकुÆतला ®ेķ ९८४१४४१९८६
सदÖय गीता िबसुंखे ९८२३१४८६६९
सदÖय उमेश ®ेķ ९८४१२२७५२६
सदÖय बाबकुाजी ®ेķ ९८१०३४६६१६
सदÖय ®ीराम ÓयÆजु ९८४१६३७३९५
िजÐला समÆवय अिधकारी ९८५१२७६२२२

प्रमखु सोम िम® ९७५१००१७४४ mishrasomp@gmail.com
उपप्रमखु िबना बाÖँतोला ९८४१५९०३१३
प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५१२५००२४

प्रमखु सनुील प्रजापित ९८५१०७८८८५ nwpp_sunil@yahoo.com
उपप्रमखु रजनी जोशी ९८५१२०१८६८ rajany2@gmail.com
प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५१२७५१११

प्रमखु मदनसÆुदर ®ेķ ९८५१२०१३०५ madansundarji@gmail.com

उपप्रमखु अ¼जना दवेी मिधकमीर् ९८५१२०१३०४, ९८४१६३७८६८
प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५१२७४१११

प्रमखु वासदुवे थापा ९८५१०९५६४६ mayor@suryabinayakmun.gov.np
उपप्रमखु जनुा बÖनेत ९८४१५५३९७९ deputymayor@suryabinayakmun.gov.np
प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५१२७७१११

फोन: ०१-६६३००४६,०१- ६६३५७०४, Éयाक्स: ०१-६६३०२२५
मÅयपुर िथमी नगरपािलका

इमेल: info@madhyapurthimimun.gov.npवेवसाईटः  madhyapurthimi.gov.np

फोन:  ०१ ६६१२१९३, ६६१२४४३
सूयर्िवनायक नगरपािलका

इमेल: official@suryabinayakmun.gov.npवेवसाईटः  suryabinayakmun.gov.np

फोन: ०१-६६१४८०९
इमेल: info@changunaryanmun.gov.npवेवसाईटः  changunarayanmun.gov.np

वेवसाईटः  bhaktapurmun.gov.np
फोन: ०१ ६६१०३१०

इमेल: info@bhaktapurmun.gov.np

भक्तपुर नगरपािलका

चाँगुनारायण नगरपािलका

िजÐला: भक्तपुर
प्रदेश नं ३

िजÐला समÆवय सिमित
फोन: ६६१४८२६, ६६१०९७०
वेवसाईटः  http://ddcbhaktapur.gov.np/ इमेल: info@ddcbhaktapur.gov.np



पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु कृÕणकुमार डÐलाकोटी ९८५५०६०३७०
उप प्रमखु मनुा कुमारी ®ेķ ९८४५२४५७१४
सदÖय कृÕणप्रसाद अिधकारी ९८५५०६०६४८
सदÖय कृÕण राज गŁुङ ९८१४२८१२४०
सदÖय िसता पनु ९८४५०५४६७२
सदÖय िखल कुमारी िसंखडा ९८४५३४२९८५
सदÖय िलला दवेी पोख्रले ९८४५८४८३८५
सदÖय गनु िबक ९८४५२२१५५८
सदÖय चडुामिण महतो ९८४५०५०९८३
िजÐला समÆवय अिधकारी ९८५५०७७२२२

प्रमखु रेन ुदाहाल
९८५५०११३११, 
९८५११६६००३ dahalrenu33@gmail.com

उपप्रमखु पावर्ती शाह ठकुरी
९८५५०६१३५०, 
९८५५०११४११ parbati.shah2017@gmail.com

प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५५०१३१११

प्रमखु खमु नारायण ®ेķ ९८५५०८०४१३
उपप्रमखु कमला भट्टराइ ९८४५२७६२७०
प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५५०१९१११

प्रमखु लालमणी चौधरी
९८५५०१६७७७, 
९८५५०६४८०७ lalmanichaudhary09@gmail.com

उपप्रमखु सिुनता खरेल थपिलया
९८४५०५५१६५, 
९८५५०१७८८८ sunitakharelthapaliya@gmail.com

प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५५०१५१११

प्रदेश नं ३
िजÐला: िचतवन

िजÐला समÆवय सिमित
फोन: ०५६-५२०१४७
वेवसाईटः  http://ddcchitwan.gov.np/ इमेल:  ldo@ddcchitwan.gov.np

खैरहनी नगरपािलका

इमेल: info@khairhanimun.gov.np

इमेल:  bmc@ntc.net.np

फोन: ०५६-५८२००६

माडी नगरपािलका

वेवसाईटः  http://bharatpurmun.gov.np/

भरतपुर महानगरपािलका
फोन: ०५६-५२५८७९, ०५६-५२०७१०, ०५६-५२०१६७

कािलका नगरपािलका
फोन: N/A

इमेल: kalika.nagarpalika@gmail.comवेवसाईटः  http://kalikamunchitwan.gov.np/

वेवसाईटः  http://khairhanimun.gov.np/

फोन: ०५६-५०१०२१



प्रमखु ठाकुरप्रसाद ढकाल ९८५५०६३६६५ thakur.dhakal@gmail.com

उपप्रमखु ताराकुमारी काजी महतो
९८५५०४८३०६, 
९८४५३९७२८१ alinamahato1996@gmail.com

प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५५०१७१११

प्रमखु नारायण वन
९८५५०२४१११, 
९८५५०६१७५३ ban.narayan@yahoo.com

उपप्रमखु िवमला दवुाडी
९८५५०१५२२२, 
९८५५०६००४६

प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५५०१४१११

प्रमखु प्रभा बराल ९८४३७६७९९५ pravabaral@gmail.com
उपप्रमखु इमानिसंह लामा ९८५५०६०६९९ imansinghmuktan@gmail.com
प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५५०४३१११

अÅयक्ष गीता गŁुङ ९८४५०५६२७३
उपाÅयक्ष कीितर्कुमारी ®ेķ ९८४५१४६१८५
प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत

फोन: ०५६-४१०१११, ४१०१२२
वेवसाईटः  http://ichchhakamanamun.gov.np/ इमेल:  ichchhakamanaruralmun@gmail.com

इ¸छाकामना गाउँपािलका

इमेल: info@ratnanagarmun.gov.npवेवसाईटः  http://ratnanagarmun.gov.np/

रÂननगर नगरपािलका
फोन: ०५६-५६०५२९,५६०५०६

इमेल  rraptimunicipality42@gmail.com वेवसाईटः  http://raptimunchitwan.gov.np/

राĮी नगरपािलका
फोन: : ०५६-५५००१५

वेवसाईटः  http://madimunchitwan.gov.np/ इमेल:  dms.maddimun@gmail.com  



पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु जगनाथ नेपाल ९८५१००६८३२
उप प्रमखु िबÆदा बराम ुनेपाली ९८१३३७४६२९
सदÖय उगार्वओित तामांग ८७४१०८६८४३
सदÖय उिमर्ला रेग्मी Łपाखेती ९८४१९८४९५७
सदÖय सािवत्री सनुवुार ९८६९३६४६३२
सदÖय साÆनानी बाग्दास ९८४३५११६९०
सदÖय कमल नारायण ®ेķ ९८६१६८१८११
सदÖय कृÕण प्रसाद अयार्ल ९८४१४१६४०९
सदÖय खनु राज थापा ९८४९८७६७६८
िजÐला समÆवय अिधकारी ९८५१२५००२३

प्रमखु बालकृÕण आचायर् ९८५१०४४६५७ balkrishnakalanki@gmail.com
उपप्रमखु िनŁदवेी खरेल ९८४१८१६२५८

प्रमखु भीमप्रसाद ढंुगाना ९८५१००७१०१ bhim.dhading@gmail.com
उपप्रमखु मनराज भÁडारी ९८५११६४९११ manraj.bhandari2074@gmail.com
प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५१२५२१११

अÅयक्ष िवनोद ितमिÐसना ९८५११७५१७५ BinodTimalsena94@gmail.com
उपाÅयक्ष जानकुा िसंÌखडा ९८४१५४६९९५

अÅयक्ष बलबहादरु अिधकारी ९८४१४३३११८
उपाÅयक्ष एिÆजला तामाङ ९८४१७५०८३१

अÅयक्ष िप° बहादरु डÐलाकोटी ९८५१२२९२२०
इमेल: benighatrorangmun@gmail.comवेवसाईटः  http://benighatrorangmun.gov.np/

बेनीघाट रोराङ्ग गाउँपािलका 
फोन: ०१०-४१६०००

इमेल: info@jwalamukhimun.gov.np

गङ्गाजमुना गाउँपािलका 
फोन: N/A
वेवसाईटः  http://gangajamunamun.gov.np/ इमेल: gangajamunamun@gmail.com

नीलकÁठ नगरपािलका

धुनीब¤शी नगरपािलका

ºवालामूखी गाउँपािलका 
फोन: N/A
वेवसाईटः  http://jwalamukhimun.gov.np/

इमेल: neelakanthamun@gmail.comवेवसाईटः  http://neelakanthamun.gov.np/
फोन: ०१०-५२०५६८, ०१०-५२०५५९

इमेल:  dhunibeshimunicipality2074@gmail.com
फोन: ०१०४०११९७, ०१०४०११८६
वेवसाईटः  http://dhunibeshimun.gov.np/

प्रदेश नं ३
िजÐला: धािदङ

िजÐला समÆवय सिमित

वेवसाईटः  http://ddcdhading.gov.np/ इमेल: N/A
फोन: N/A



उपाÅयक्ष दवेीलाल िसलवाल ९८१०२५४७९३

अÅयक्ष चेŁङ तामाङ ९८४१९३६६७०
उपाÅयक्ष िवना लामा ९८४०४०३६९५ helen_lama@yahoo.com

अÅयक्ष रामकुमार आचायर् ९८५१०११६८२
उपाÅयक्ष अिÌबका Łपाखेती ९८४९५६७०२० ambica067@gmail.com

अÅयक्ष राजेÆद्रिबक्रम बÖनेत ९८४१४७६८६१ prezrajangrm17@gmail.com
उपाÅयक्ष सीता ढंुगाना ९८४१०३७२२९ sitadhng@gmail.com

अÅयक्ष दगुार्कुमार शाक्य ९८४३३३८११९ durgakumarshakya156@gmail.com
उपाÅयक्ष उिमर्ला तामाङ गŁुङ ९८४३२५३८७८ urmilatamangurung@gmail.com

अÅयक्ष कृÕणहरी ®ेķ ९८५१०८७२५१ galchhigapa@gmail.com
उपाÅयक्ष राधा ितमिÐसना ९८४१६८६४८८ galchhigapa@gmail.com

अÅयक्ष रणबहादरु तामाङ ९८५१०४०७५६ ranabdr.tmg@gmail.com
उपाÅयक्ष यो माया तामाङ ९८६१७२६३३५

अÅयक्ष पे्रमनाथ िसलवाल
९८५१२००५६८ / 
९७५१००७२२९

वेवसाईटः  http://khaniyabasmun.gov.np/ इमेल: N/A

िसद्धलेक गाउँपािलका 
फोन: 
वेवसाईटः  http://siddhalekmun.gov.np/ इमेल: sidhalekhruralmun@gmail.com

खिनयाबास गाउँपािलका 
फोन: N/A

फोन: १०४१५०९८
थाके्र गाउँपािलका 

Łवी Ëयाली गाउँपािलका 
फोन: N/A

वेवसाईटः  http://thakremun.gov.np/ इमेल: thakre.mun@gmail.com

गजुरी गाउँपािलका 
फोन: ०१०-४०२१४२, ०१०-४०२०६३, ०१०-४०२१४५
वेवसाईटः  http://gajurimun.gov.np/ इमेल: gajurirmun@gmail.com

इमेल: rubyvalleymun2017@gmail.comवेवसाईटः  http://rubivalleymun.gov.np/

फोन: ०१०-४०३१५६, ०१०-४०३१६०, ०१०-४०३०८८, ०१०-४०३१९२
वेवसाईटः  http://galchhimun.gov.np/ इमेल: galchhigapa@gmail.com

नेत्रावती डबजोङ गाउँपािलका 
फोन: N/A
वेवसाईटः  http://netrawatimun.gov.np/ इमेल:  netrawatimun@gmail.com

गÐछी गाउँपािलका 



उपाÅयक्ष कमला शमार् ९८४१६१४२९२

अÅयक्ष शÌभ ुकुमार थापा ९८५१२१०४४३
उपाÅयक्ष दवेी कुमारी बलुार्कोटी ९८५११६४८८७

फोन: ९८५११००५१०,९८५११४७७४८
वेवसाईटः  http://tripurasundarimundhading.gov.np/ इमेल: tripurasundaridhading@gmail.com

ित्रपुरासुÆदरी गाउँपािलका 



पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु डबल पाÁडे ९८५१२०२६१९
उप प्रमखु मनमाया िजरेल ९७४१०९५१६०
सदÖय मरुारीराज िशवाकोटी ९८५११९८१८३
सदÖय िजत बहादरु ®ेķ ९८४९३०२४६२
सदÖय िबदरु शमार् ९८५११७९७७८
सदÖय आइती तमागं ९८६१९७४५०५
सदÖय कमल कुमारी काकीर् ९८०३११९६०३
सदÖय गीता पोख्रले ९८६०१२५७०१
सदÖय यवुराज घतानी ९८५१०११६९२
िजÐला समÆवय अिधकारी ९८५४०५५२२२

प्रमखु टंक बहादरु िजरेल ९८५११५१२८१ mrtankajirel@gmail.com
उपप्रमखु कृÕणमाया बढुाथोकी ९८४०११५१२२ budhathoki.kirshnamaya@gmail.com
प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५४०४७१११

प्रमखु भरत केसी ९८५११४३७७९ kcbharat651@gmail.com
उपप्रमखु कमला बÖनेत ९८४४०६०२७१ kamalabasnet19@gmail.com
प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५४०४६१११

अÅयक्ष िवनकुमार थामी
९८५११४४५२३, 
९८५१००९८१३ thamibinkumar@yahoo.com

उपाÅयक्ष कािलका पाठक
९८५११४४५२४, 
९८५११३०४४२ jollykalika@gmail.com

अÅयक्ष Öवयंबहादरु खड्का ९६१४९१९११३
उपाÅयक्ष उिमर्ला थामी ९८४४१७५१६८

प्रदेश नं ३
िजÐला: दोलखा

िजÐला समÆवय सिमित
फोन: ०४९-४२१४९३
वेवसाईटः  http://ddcdolakha.gov.np/ इमेल: ict.ddcdolakha@gmail.com

इमेल:  jirimunicipalityjiri@gmail.com

भीमेĵर नगरपािलका

फोन: 049-400084
िजरी नगरपािलका

वेवसाईटः  http://jirimun.gov.np/

कािलÆचोक गाउँपािलका 
फोन: N/A

फोन: 049-421381, 421491
वेवसाईटः  http://bhimeshwormun.gov.np/ इमेल: ict.bhimeshwor@gmail.com

इमेल: Gs.Dolakha@gmail.com

इमेल: N/A

गौिरशंकर गाउँपािलका 
फोन: 12312123123
वेवसाईटः  http://gaurishankarmun.gov.np/

वेवसाईटः  http://kalinchowkmun.gov.np/



अÅयक्ष ईĵरचÆद्र पोखरेल ९८५१०७६१२८
उपाÅयक्ष उिमर्ला खड्का ९८६०६४३४८९

अÅयक्ष नरवहादरु ®ेķ ९८५११९२३५७ nara.b.shrestha@gmail.com
उपाÅयक्ष कÐपना भÁडारी ९८६००२७७००

अÅयक्ष यिुधिķर खड्का ९८५१२०३४५१
उपाÅयक्ष सि¼जव ओली ९८५१००४२९५ sanjib04295@gmail.com

अÅयक्ष छिव लामा ९८५४२०१२३२
उपाÅयक्ष रिवचÆद्र आचायर् ९८६१२२१४१२ acharyarabichandra@gmail.com

अÅयक्ष भरत दलुाल ९८५११७२४२९ dulalbharat90@gmail.com
उपाÅयक्ष लालमाया यो¼जन ९८१८२९०२२८ yonjanlalmaya@gmail.com

तामाकोशी गाउँपािलका 
फोन:  ९८५१२४९२०४
वेवसाईटः  http://tamakoshimun.gov.np/ इमेल: ito.tamakoshimun@gmail.com

फोन: N/A
वेवसाईटः  http://shailungmun.gov.np/ इमेल: ito.shailungmun@gmail.com

वैतेĵर गाउँपािलका 
फोन: N/A

िवगु गाउँपािलका 

इमेल: baiteshworrm0127@gmail.com  

शैलुङ गाउँपािलका 

वेवसाईटः  http://baiteshwormun.gov.np/

फोन: 049-410109
वेवसाईटः  http://bigumun.gov.np/ इमेल: info@bigumun.gov.np

इमेल: melungrmc@gmail.com

मेलुङ गाउँपािलका 
फोन:  ९८५११४९२०१
वेवसाईटः  http://melungrmun.gov.np/



पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु उद्बब के सी ९८५१०११४३७
उप प्रमखु मंज ुगौतम ९८४१६९१९८६
सदÖय गीता सनुार ९८४९५२८५२६
सदÖय राजकुमारी ®ेķ ९८६५०६२८७९
सदÖय शभुवती िशवभािक्त ९८४१३८६९९७
सदÖय कृÕण बहादरु तामागं ९८५११७३५६०
सदÖय प्रमे कुमार लामा दŌग ९८५१०५२९५१
सदÖय िबकाश मंग्राती ९८४९१७२४९२
सदÖय संतन ुके.सी ९८१८०३०४४०
िजÐला समÆवय अिधकारी ९८५१२७५२२२

प्रमखु अशोक Óया¼जु ९८५१०७३१७५ askbyanju@gmail.com
उपप्रमखु िवमला शमार् ९८४१५७८०६४ bimalasharma@hotmail.com
प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५१२५००२८

प्रमखु लàमी नरिसंह बाद े®ेķ ९८५१०५६९७५ ict.banepamun@gmail.com
उपप्रमखु रेखा सापकोटा दाहाल ९८६०९३६३६६ ict.banepamun@gmail.com
प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५१२५००३०

प्रमखु भीम Æयौपाने ९८५१०८१२७२ bhimneupane112@gmail.com
उपप्रमखु गीता ब¼जरा ९८५१२४३१३९  gitabanjara321@gmail.com
प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५१२५००२९

प्रमखु महशे खरेल ९८४३०४१७८८ kharelm@gmail.com
उपप्रमखु लàमी दनवुार ९८४१६७०५९४ laxmidanuwar@gmail.com
प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५१२५००३१

पनौती नगरपािलका
फोन: ०११४४०१३६,०११४४०१३८ 
वेवसाईटः  http://panautimun.gov.np/

पाँचखाल नगरपािलका

इमेल: info@panautimun.gov.np

िजÐला समÆवय सिमित
िजÐला: काभे्रपला¼चोक

प्रदेश नं ३

फोन: ०११-४९०४२७,२४६,४९२,२७४,३२१,२४६,२४७
वेवसाईटः  http://ddckavre.gov.np/ इमेल: info@ddckavre.gov.np

फोन: ०११-४९०३२४, ४९०७२४
धुिलखेल नगरपािलका

इमेल: info@dhulikhelmun.gov.npवेवसाईटः  http://dhulikhelmun.gov.np/

इमेल: ict.banepamun@gmail.com
फोन: ०११-६६२०८१
बनेपा नगरपािलका

वेवसाईटः  http://banepamun.gov.np/

फोन: ०११-४९९४५१
वेवसाईटः  http://panchkhalmun.gov.np/ इमेल:  panchkhal.municipality@gmail.com

नमोबुद्ध नगरपािलका



प्रमखु टंकप्रसाद शमार् (ितमिÐसना) ९८५११४९१६०
namobuddhamayor@gmail.com, 
mail2namobuddhamayor@gmail.com

उपप्रमखु रामदवेी लामा ९८५११५४२२२
mail2namobuddhadeputymayor@gmail.com, 
tamangramdevi@yahoo.com

प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५१२५००३२

प्रमखु टोक बहादरु तामाङ ९८५११९९९१८
उपप्रमखु िनमर्ला शाही ९८४३४४१९५८

अÅयक्ष कृÕणबहादरु खलुाल ९७४१२१७७३१ khanikholamun@gmail.com
उपाÅयक्ष Łक्मेणी  गŁुङ ९६२११९८६९७ khanikholamun@gmail.com

अÅयक्ष काÆछामान िजÌबा
९७५१००५७१०, 
९६१४४८२३६६

उपाÅयक्ष चते कुमारी माझी ९६२११०५७१०

अÅयक्ष
दलबहादरु लामा

९८५१०२३६७३ roshi2073@gmail.com
उपाÅयक्ष लàमी बतŐला ९८४१००५९६४ roshi2073@gmail.com

अÅयक्ष सलामिसंह तामाङ ९८५१०८३९५३ salam@mail.com.np
उपाÅयक्ष दगुार्माया तामाङ ९८४९४८२७०९ temalmun2@gmail.com

इमेल: N/A
फोन: N/A
वेवसाईटः  http://mandandeupurmun.gov.np/

मÁडनदेउपुर नगरपािलका

खानीखोला गाउँपािलका 
फोन: N/A

वेवसाईटः  http://namobuddhamun.gov.np/ इमेल:  namobuddhamun@gmail.com
फोन: ०११-४०४०३१, ०११-४०४०६८

वेवसाईटः  http://khanikholamun.gov.np/

महाभारत गाउँपािलका 
फोन:          ९८६९१७६१४३
वेवसाईटः  http://mahabharatmun.gov.np/ इमेल:  ito.mahabharatmun@gmail.com

इमेल: khanikholamun@gmail.com

तेमाल गाउँपािलका 
फोन: N/A

वेवसाईटः  http://roshimun.gov.np/

रोशी गाउँपािलका 
फोन: 9751007127

इमेल: roshi2073@gmail.com

इमेल: N/Aवेवसाईटः  http://temalmun.gov.np/

चŏरीदेउराली गाउँपािलका 



अÅयक्ष िदनानाथ गौतम ९८५१२४३०७१
उपाÅयक्ष तारादवेी गौतम ९८६५०५१५५८

अÅयक्ष प्रमेबहादरु ितिमिÐसना ९८५११९९५११ ptimalsina009@gmail.com
उपाÅयक्ष सिरता लािमछाने तामाङ ९८४१४४७५३२ lamicchane.sarita@yahoo.com

अÅयक्ष गमुानÅवज कँुवर ९८५१०८४८०८ gumandhoj.bhumlu@gmail.com
उपाÅयक्ष कÐपना ®ेķ ९८५११६८७७२ vcp.bhumlumun@gmail.com

भुÌलु गाउँपािलका 
फोन: N/A

इमेल: N/Aवेवसाईटः  http://bhumlumun.gov.np/

इमेल:  bethanchowkmun@gmail.com

इमेल: ito.chaurideuralimun@gmail.com

वेवसाईटः  http://bethanchowkmun.gov.np/

बेथानचोक गाउँपािलका 
फोन: ०१ - ६९१३६४५

वेवसाईटः   http://chaurideuralimun.gov.np
फोन: N/A



पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु अÌबर बहादरु खड्का ९८४१४११३११
उप प्रमखु िवनेश महजर्न ९८४१२७१२८० bineshmaharjan000@gmail.com
सदÖय उमा बज्राचायर् (®ेķ) ९८४११२१४७०
सदÖय वेली डंगोल ९५४१५५५१००
सदÖय जयराम ितमिÐसना ९८४१०२४२६०
सदÖय िनशा गŁुङ ९८२३७६१८३१
सदÖय बेखाराम महजर्न ९८४१३४६३५०
सदÖय Ôयाम कुमार नगरकोटी ९८६११५६२४३
सदÖय सिुमत्र लामा (नेपाली) ९८६०७६४९१६
िजÐला समÆवय अिधकारी ९८५१२७८२२२

प्रमखु िचरीबाब ुमहजर्न ९८५१०२२७२३ cbmaharjan@yahoo.com
उपप्रमखु गीता सÂयाल ९८५१२३४४४० gitasatyal.nepal@gmail.com
प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५१२५००१३

प्रमखु गजेÆद्र महजर्न ९८४१३०४६४४ maharjangajendra@gmail.com

उपप्रमखु मनुा अिधकारी कँुवर
९८५१२३५४००, 
९८४३८५९३२९ adhikarimuna113@gmail.com

प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५१२५००१६

प्रमखु रामेĵर ®ेķ ९८५१०७८७७३
shrestha.rameshwor78773@hotmail.com,mayo
r@mahalaxmimun.gov.np

उपप्रमखु िनमर्ला थापा ९८४१३५३२३९ thapaniru19@yahoo.com
प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५१२५००१५

अÅयक्ष गोपीलाल Öयाङ्तान ९८५११६८२५० gopilama2013@gmail.com

फोन: ०१५५७२५९२
गोदावरी नगरपािलका

bajrabarahi.mun@gmail.comवेवसाईटः  http://godawarimunlalitpur.gov.np/

इमेल: info@lalitpurmun.gov.npवेवसाईटः  http://lalitpurmun.gov.np/

महालàमी नगरपािलका
फोन: ०१ ५५८०७०३, ५५८०६५४, ५५८०७००
वेवसाईटः  http://mahalaxmimunlalitpur.gov.np/ इमेल: info@mahalaxmimun.gov.np

कोÆºयोसोम गाउँपािलका
फोन: N/A

इमेल: N/Aवेवसाईटः  http://konjyosommun.gov.np/

फोन: १ ५५२२५६३

िजÐला: लिलतपुर
प्रदेश नं ३

िजÐला समÆवय सिमित
फोन: 01-5523410, 01-5536312, 01-5533638, 01-5548297, 01-5553747, 01-5541374
वेवसाईटः  http://ddclalitpur.gov.np/en ict.ddclalitpur@gmail.com

लिलतपुर महानगरपािलका



उपाÅयक्ष िमङ् मा लामा ९८४३८३५९६५ lamamingma05@gmail.com

अÅयक्ष वीरबहादरु लोÈचन ९८४१३५५५८५ bagmatigaupalika@gmail.com
उपाÅयक्ष र¼जना िघिमरे ितिमÐसेना ९८६२२५८७४९ bagmatigaupalika@gmail.com

अÅयक्ष रामचÆद्र दाहाल
९८५१२२७८०२, 
९८६००१३५०७

उपाÅयक्ष कमला तामाङ ९८४०१४३९४९

इमेल: mahankalmun2017@gmail.com

महाङ्काल गाउँपािलका
फोन: N/A
वेवसाईटः  http://mahankalmun.gov.np/

वेवसाईटः  http://bagmatimunlalitpur.gov.np/ इमेल: bagmatigaupalika@gmail.com

वाग्मती गाउँपािलका
फोन: N/A



पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु िशवसÆुदर राजव�ध ९८५१२७३०५०
उप प्रमखु सिरता दाहाल ९८५१२७३०७२
सदÖय उĥव भÁडारी ९८६०९०९५५८
सदÖय कृÕण प्रसाद लÌसाल ९८५१२३४३३४
सदÖय तिेजला थापा ९८४९२९९४२३
सदÖय रघनुाथ ितिमिÐसना ९७४१०२०८९९
सदÖय िशला चमर्कार ९८६०३३४७४५
सदÖय साÆनानी लामा ९८४१४९८७५८
सदÖय सािवत्री ढकाल ९८५१११६४३९
िजÐला समÆवय अिधकारी ९८५१२७७२२२

प्रमखु िबद्यासÆुदर शाक्य ९८४१५९२७०३ mayor@kathmandu.gov.np
उपप्रमखु हिरप्रभा खड्गी ®ेķ ९८४१४५०३५७
प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५१२५००३३

प्रमखु कृÕणहिर थापा ९८५१०२७१२१ mayorkrishnahari@gmail.com
उपप्रमखु िवÆद ुपसुास�नी िसंखडा ९८४३०१५७९९
प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५१२५००१४

प्रमखु रमेश महजर्न
९८५१०२५१२५, 
९८५१२१३८५१ maharjanramesh25@gmail.com

उपप्रमखु सरÖवती खड्का
९८५११९७८११, 
९८४३२२२७१६ saraswatikhadka@gmail.com

प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५१२५००३४

प्रमखु सÆतोष चािलसे ९८४१५११९३३ mayor@gokarneshwormun.gov.np
उपप्रमखु शािÆत नेपाल ९८४९२३६४१४ deputymayor@gokarneshwormun.gov.np
प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५१२५००३५

वेवसाईटः  ict.munkirtipur@gmail.com

िजÐला: काठमाÁडŏ
प्रदेश नं ३

िजÐला समÆवय सिमित
फोन: 014254697, 014249727, 014249726
वेवसाईटः  http://ddcktm.gov.np/en/ इमेल:  info@ddcktm.gov.np

गोकणेर्ĵर नगरपािलका

फोन: ०१४२३१४८१
वेवसाईटः  http://kathmandu.gov.np/ इमेल: kmcmayor@mos.com.np

काठमाÁडŏ महानगरपािलका

http://kageshworimanoharamun.gov.np/
फोन: ०१-४४५१२४२, ०१-४४५०३५६, ०१-४४५०९८६,१६६००१२७७७७
कागेĵरी मनोहरा नगरपािलका

er.kageshworimun@gmail.com

कीितर्पुर नगरपािलका
फोन: 014331693
वेवसाईटः  http://kirtipurmun.gov.np/ इमेल: ict.munkirtipur@gmail.com

इमेल:  gokarneshwor2071@gmail.com



प्रमखु घनÔयाम िगरी
९८५१२५४००६, 
९८५१०५०८१६ ghanashyamgiri2004@yahoo.com

उपप्रमखु िलसा नकमीर्
९८५१२५४००५, 
९८४३५८२५७६ nakarmi.lisha7@gmail.com

प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५१२६५१११

प्रमखु प्रकाश अिधकारी ९८५१२३४७८९ mayor.prakash@gmail.com

उपप्रमखु ज्ञानमाया डंगोल
९८५१२५४७८९, 
९८४१४४३४८२

dangolgyanmaya@gmail.com

प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत कृÕण प्रसाद सबेुदी ९८५१२६७१११ subedikpd@gmail.com

प्रमखु रामेĵर बोहरा ९८५१०७७२३४

उपप्रमखु भवानी डोटेल
९८५१२२६६७८, 
९८४१७२१९१९ bhanudtel@gmail.com

प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५१२६३१११

प्रमखु मोहन बÖनेत ९८४१६१५२६२ info@dakshinkalimun.gov.np
उपप्रमखु बसÆती तामाङ (डंगोल) ९८४१०७९८९३ basanti.tamang8@gmail.com
प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५१२६२१११

प्रमखु मोहन बÖनेत ९८५१०४४३५७

उपप्रमखु सशुीला अिधकारी
९८५१२२५७१७, 
९८४१२७०५६४

प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५१२६८१११

प्रमखु उद्धव खरेल
९८५११६९१११, 
९८५१०९८७३०

kharelupd@hotmail.com, 
bnkmayoroffice@gmail.com

तारकेĵर नगरपािलका
फोन: -०१-५१६८१११ 

चÆद्रािगरी नगरपािलका
फोन: ०१-४३१५७६६
वेवसाईटः  http://chandragirimun.gov.np/ इमेल: chandragirimun@gmail.com

टोखा नगरपािलका
फोन: +९७७ ४३८५०१३
वेवसाईटः  http://tokhamun.gov.np/  ito.tokhamun@gmail.com

इमेल: nagarjun.napa@gmail.com

इमेल: tarakeshwormun2071@gmail.comवेवसाईटः  http://tarakeshwormun.gov.np/

इमेल: info@budhanilkanthamun.gov.np

बुढािनलकÁठ नगरपािलका
फोन: ४-३७२७२५

फोन: 01 4671716, 4671717
नागाजुर्न नगरपािलका

दिक्षणकाली नगरपािलका
फोन: ०१-४७१००२८

वेवसाईटः  http://budhanilkanthamun.gov.np/

वेवसाईटः  http://nagarjunmun.gov.np/

वेवसाईटः  http://dakshinkalimun.gov.np/ इमेल: info@dakshinkalimun.gov.np



उपप्रमखु रमा राई
९८५१२४९१५१, 
९८४१३५५४०२

प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५१२६९१११

प्रमखु सवुणर् ®ेķ
९८५१०६८८७२, 
९८५१०३१६१४ subarnashrestha@gmail.com

उपप्रमखु सकु्रलàमी ®ेķ
९८५१०६४८७२, 
९८४३७८७८६३

प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५१२६४१११

फोन:  १४४५०३०६,  १४४५०३५५
वेवसाईटः  http://shankharapurmun.gov.np/ इमेल: shankharapur.municipality@gmail.com

शङ्खरापुर नगरपािलका



पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु रघनुाथ खलुाल ९८५५०८८२५५
उप प्रमखु भगवती पडुास�नी ९८५५०८८३५५
सदÖय दवेराज िरमाल ९८४५०७७३९२
सदÖय गणशे कुमारी प्रधान ९८५५०६७६३४
सदÖय िचत्र बहादरु बलामी ९८४५१२४४४२
सदÖय िसता अिधकारी ९८४५१२६६६२
सदÖय बिूÅद बहादरू मोक्तान ९८५५०७१९२१
सदÖय सानोकािÆछ Öयाङतान ९८६५१९३६५५
सदÖय सिरता िवशवकमार् ९८६२२३७९९२
िजÐला समÆवय अिधकारी ९८५५०११२२२

प्रमखु हिरबहादरु महत ९८५५०६७०३२ hbmahat@hetaudamun.gov.np
उपप्रमखु िमना कुमारी लामा ९८४५०२८५४३ mlama@hetaudamun.gov.np
प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५५०१०१११

प्रमखु लवशरे िवĶ ९८५५०६७६९२ bista.sheni@gmail.com
उपप्रमखु खड्ग प्रसाद गोपाली ९८५५०६७०४५ seccaman@gmail.com
प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५५०१२१११

अÅयक्ष सकेर् श घलान
९८५५०७२०७२, 
९८५५०८८६८८

उपाÅयक्ष धन  माया ÖयÆतन
९८४५६६९३०२, 
९८५५०८९६८८

अÅयक्ष िहदम लामा ९८५५०६८२८६ blonhidam.bhimphedi@gmail.com

उपाÅयक्ष पावर्ती राना
९८४५०५७३०६ / 
९८५५०७७५६७ ranaparbati49@gmail.com

फोन: ०५७४१००६६
वेवसाईटः  http://bhimphedimun.gov.np/ इमेल: ito.bhimphedimun@gmail.com

िजÐला: मकवानपुर
प्रदेश नं ३

िजÐला समÆवय सिमित
फोन: ०५७-५२५९१३

हेटŏडा उपमहानगरपािलका

वेवसाईटः  http://ddcmakwanpur.gov.np/ इमेल: info@ddcmakawanpur.gov.np

फोन: ०५७ ५२०३७७/५२४६८८/५२००४४/
इमेल: info@hetaudamun.gov.npवेवसाईटः  http://hetaudamun.gov.np/

फोन: 057 400056
support@thahamun.gov.npवेवसाईटः  http://thahamun.gov.np/

वाग्मती गाउँपािलका
फोन: ०५७६२०४७६

थाहा नगरपािलका

इमेल:  bagmatimun.makwanpur@gmail.com

िभमफेदी गाउँपािलका

http://bagmatimunmakawanpur.gov.np/



अÅयक्ष एकराज उप्रतेी ९८५५०७७६१४
उपाÅयक्ष मिनला िवĶ ९८५५०७५३०५

अÅयक्ष टंक मोक्तान ९८५५०७७२६६
उपाÅयक्ष सकुुमाया िथंग ९८४५५०३७०४

अÅयक्ष राजकुमार मÐल ९८५५०६९४०५ raksirang.rmc@gmail.com
उपाÅयक्ष िनमर्ला िहमडुङ ९८४५५९९५४१ nirmala.himdung@gmail.com

अÅयक्ष िवदरु हुमागाई ँ ९८५५०७३८१० chairperson@makawanpurgadhimun.gov.np

उपाÅयक्ष हकर् माया ŁÌबा
९८१११३८९४४, 
९८४३८९३५४८

अÅयक्ष जीवन लामा ९८५५०८८१४५ news.jvn@gmail.com
उपाÅयक्ष उमा कुमारी  लामा ९८४९४११६३५

अÅयक्ष दामोदर खनाल ९८५५०७०६९७
उपाÅयक्ष सरला बोलखे ९८४५४५६९७३

वेवसाईटः  http://bakaiyamun.gov.np/ ito.bakaiyamun@gmail.com

इर्Æद्रसरोवर गाउँपािलका

मनहरी गाउँपािलका
फोन:N/A

फोन: ९८५५०६९४०५ / ९८५५०७०४८३
रािक्सराङ्ग गाउँपािलका

वेवसाईटः  http://raksirangmun.gov.np/ ito.raksirangmun@gmail.com  info@raksirangmun.gov.np

मकवानपुरगढी गाँउपािलका
फोन: ९८५५०८८९६६
http://makawanpurgadhimun.gov.np/ इमेल:  info@makawanpurgadhimun.gov.np

फोन: ९८५५०७०९३८
वेवसाईटः  http://indrasarowarmun.gov.np/ इमेल: N/A

बकैया गाँउपािलका
फोन:  ९८५५०८८०६६

कैलाश गाउँपािलका
फोन: ९८५५०८८२६६ / ९८४५२९३४५९
वेवसाईटः  http://kailashmun.gov.np/ इमेल: kailashruralmunicipal@gmail.com

वेवसाईटः  http://manaharimun.gov.np/ ito.manaharimun@gmail.com



पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु  सÆतमान तामाङ ९८५१०७४५२५
उप प्रमखु अÈसरा थापा ९६१६४१७२७८
सदÖय अिवनब फुयाल ९८५११२९७३०
सदÖय गणशे शाही ९८५१०८१५२२
सदÖय रमिशगं तमाङ्ग ९८५१२२८५१४
सदÖय सिुबना प्रधान ९८४३४८११६६
सदÖय सÌझना सेढाई ९८४९८४४१९९

सदÖय
म�या शिेपर्नी

९६२११२१७२६
सदÖय धन माया तमाङ्ग ९७४११९१९५५
िजÐला समÆवय अिधकारी ९८५१२५००१२

प्रमखु स¼ज ुपिÁडत ९८५१०४९७२१
उपप्रमखु गीता दाहाल अयार्ल ९८५१०८७०७३
प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५१२५०१११

प्रमखु राजेÆद्ररमण खनाल ९८५१०३३५८३
उपप्रमखु किवता ढुंगाना ९८५११६५७३० nirjhara.dhungana@gmail.com

अÅयक्ष रमेश वÖती ९८४१२९१०८२
उपाÅयक्ष तारा दवेी िरमाल ९८४१५४८३३०

अÅयक्ष योिवÆद्र िसंह तामाङ ९८५१०७१९५३

तारकेĵर गाउँपािलका
फोन: : ०१०-६३०००१ /६३०००२
http://tarakeshwormunnuwakot.gov.np/ इमेल: ittarakeshwormun@gmail.com

दुÈचेĵर गाउँपािलका

वेवसाईटः  http://dupcheshwormun.gov.np/ इमेल: dupcherumun2017@gmail.com,

इमेल: munbidur@gmail.comवेवसाईटः  http://bidurmun.gov.np/

फोन: N/A
बेलकोटगढी नगरपािलका

इमेल: belkotgadhinagarpalika@gmail.com
ito.belkotgadhimun@gmail.comवेवसाईटः  http://belkotgadhimun.gov.np/

िजÐला: नुवाकोट
प्रदेश नं ३

वेवसाईटः  http://ddcnuwakot.gov.np/ इमेल: ddcnuwakot10@gmail.com

फोन: ०१० ५६००६३, ५६०२६३
िवदुर नगरपािलका

फोन: १०-५६०१९७
िजÐला समÆवय सिमित



उपाÅयक्ष अ¼ज ुआचायर् ९८४९४५७६७५ anjuacharya2009@gmail.com

अÅयक्ष नारायण प्रसाद पाÁडे ९८४१४५९६५२ narayanpandey986@gmail.com
उपाÅयक्ष इĵरी उप्रतेी ९८४११६७२०६ upretiishwori@gmail.com

अÅयक्ष सÆतबहादरु घले तामाङ ९७५१००५२३६
उपाÅयक्ष म¼ज ुबढुाथोकी ९८५१०६२०७८

अÅयक्ष ध्रवु ®ेķ ९८५७०५३५१६
उपाÅयक्ष रोिजना राई ९८४९६४७८२४

अÅयक्ष आशाकुमार तामाङ ९८४१७५९१०८

उपाÅयक्ष शािÆत लामा ९८४१५४८९२०, ९७५१०४८९२०

अÅयक्ष छत्रबहादरु लामा
९८५११७३४३३, ९८१००३०४३३ 
,९६११०९४१२२

उपाÅयक्ष मायादवेी Æयौपाने घले ९८५११३२९७६

अÅयक्ष मानबहादरु लामा ९८५१०८२७२७
उपाÅयक्ष सीता खितवडा लामा ९८५१२५४१२६

वेवसाईटः  http://likhumun.gov.np/ इमेल: N/A

तादी गाउँपािलका
फोन: ०१०६३०००६

इमेल: to.tadimun@gmail.comवेवसाईटः  http://tadimun.gov.np/

सुयर्गढी गाउँपािलका
फोन: N/A
वेवसाईटः  http://suryagadhimun.gov.np/

इमेल: N/A

िकÖपाङ गाउँपािलका
फोन: ०१०-६३००१५
वेवसाईटः  http://kispangmun.gov.np/ इमेल: kispangrm@gmail.com

ककनी गाउँपािलका
फोन: ०१०-४११०२२
वेवसाईटः  http://kakanimun.gov.np/ इमेल:  ito.kakanimun@gmail.com

वेवसाईटः  http://meghangmun.gov.np/
फोन: N/A
Ìयागङ (मेघाङ) गाउँपािलका

इमेल: N/A

िलखु गाउँपािलका
फोन: N/A



अÅयक्ष रामकृÕण थापा
९८४१६३०२७५, 
९८४१६३०२७५,९८५१२१५०६३

उपाÅयक्ष म¼ज ुकेसी ९८५१२५४०६३, ९८४१६८१३३५

अÅयक्ष तजेबहादरु लामा तामाङ
उपाÅयक्ष सीता खड्का ९८४३८२९१४७

फोन: N/A
वेवसाईटः  http://panchakanyamun.gov.np/ इमेल: N/A

वेवसाईटः  http://shivapurimun.gov.np/

िशवपुरी गाउँपािलका

इमेल: sgaunpalikait@gmail.com

प¼चकÆया गाउँपािलका



पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु प्रमे बहादरु खड्का ९७५४२०३१३४
उप प्रमखु दीपा पािख्रन ९८४९२५२११३
सदÖय पणूर् बहादरु महत ९८५४०४०९२१
सदÖय रमेश कुमार वाग्ले ९८४१७७९५७१
सदÖय राम बहादरु तमाङ ९८४०४१४१४२
सदÖय िङ डोÐमा शपेार् ९७४१२७९८६४
सदÖय म�या साकीर् ९८४९८९२१७९
सदÖय राधा गŁुङ ९७४४०३८०६८
सदÖय गणशे बहादरु माझी ९८४४४४१९००
िजÐला समÆवय अिधकारी ९८५४०६६२२२

प्रमखु रमेश बÖनेत ९८५१०४८४५८
rameshbasnet2017@gmail.com, 
basnet.ramesh458@gmail.com

उपप्रमखु माया कुमारी काकीर् ९८५४०४०७३१ karkimaya.731@gmail.com
प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५४०४८१११

प्रमखु नरबहादरु थापामगर ९८५१११३८०२ thapanaru@rocketmail.com
उपप्रमखु िसजर्ना खड्का ९८४४१४८०३७ khadkashirjana@gmail.com
प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५४०४९१११

अÅयक्ष शरे बहादरु सनुवुार ९८४३०८१८५१
उपाÅयक्ष उिमर्ला काकीर् ९८४१३६३६६३

अÅयक्ष प्रमेबहादरु तामाङ ९८५४०४०१६८, ९८५४०४०१६१
उपाÅयक्ष मखमली ®ेķ ९८४९९४३७९६

वेवसाईटः  http://umakundamun.gov.np/ इमेल: N/A

खाँडादेवी गाउँपािलका
फोन: N/A
वेवसाईटः  http://khandadevimun.gov.np/ इमेल: N/A

इमेल: ramechhapmun@gmail.comवेवसाईटः  http://ramechhapmun.gov.np/

उमाकुÁड गाउँपािलका
फोन: N/A

फोन: ४८-५४०११२
मÆथली नगरपािलका

इमेल: ito.manthalimun@gmail.comवेवसाईटः  http://manthalimun.gov.np/

फोन: ०४८-४०००१२
रामेछाप नगरपािलका

फोन: ०४८-५४०३४७,०४८-५४०११४
िजÐला समÆवय सिमित

िजÐला: रामेछाप
प्रदेश नं ३

वेवसाईटः  http://ddcramechhap.gov.np/ इमेल: ddcramechhap@gmail.com



अÅयक्ष कमानिसंह मोक्तान ९८६०२४४९६९
उपाÅयक्ष कृशला िघिसङ ९८४१९७०११२

अÅयक्ष गोिवÆदबहादरु खड्का ९८४३५६६६६६
उपाÅयक्ष दीपिशखा दाहाल ९८५४२०३१०६

अÅयक्ष खड्गबहादरु सनुवुार ९८५११७१३२५
उपाÅयक्ष रािधका ®ेķ ९७४४०३९०५७

अÅयक्ष धावा लामा ९८५४०४००४०
उपाÅयक्ष गीता िवĶ ९८४९३४६८६३ bista.geet@gmail.com

दोरÌबा गाउँपािलका
फोन: N/A

इमेल: N/A

िलखु तामाकोशी गाउँपािलका
फोन: 12312123123

फोन: 9854043840,9854040040,9843151369
वेवसाईटः  http://sunapatimun.gov.np/ इमेल:  ito.sunapatimun@gmail.com

सुनापती गाउँपािलका

वेवसाईटः  http://dorambamun.gov.np/

इमेल: Here

गोकुलगङ्गा गाउँपािलका

http://likhumunramechhap.gov.np/

फोन: N/A
वेवसाईटः  http://gokulgangamun.gov.np/ इमेल: N/A



पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु कुल प्रसाद भट्ट ९८४१५८२२५७
उप प्रमखु छोपमेा तामाङ ९७४१२०२७४५
सदÖय कृÕण प्रसाद सवुेदी ९८६१५०१५६६
सदÖय नपुुर् कुमारी तामाङ ९८५१२३७६०५
सदÖय िचत्र कुमारी Æयौपाने ९८४१०८४३९७
सदÖय तÌेपा िज. एल. ९८४१८९३२५८
सदÖय अजुर्न प्रसाद पौडेल ९८६०१८९९९५
सदÖय शारदादवेी गŁुङ ९८०३१५७१५०
सदÖय शिुशला तामाङ ९८१८८४४९६५
िजÐला समÆवय अिधकारी ९८५१२५००३६

अÅयक्ष उपÆेद्र लÌसाल ९८४१४८३१९६
उपाÅयक्ष चमेली गŁुङ ९८०८०७९५०७

अÅयक्ष सीताकुमारी पौडेल अिधकारी ९८४१७०५४०५
उपाÅयक्ष भवानीप्रसाद Æयौपाने ९८४१६११२७२

अÅयक्ष क�साङ नपुुर् तामाङ ९८५११११८२९
उपाÅयक्ष कार ग्याÐम ु®ेķ ९८४१९०३४५१

अÅयक्ष नपुुर् Öयाङ्बो घले ९८५१०३६७१७
उपाÅयक्ष िसजर्ना लामा ९८१३४४६५८४

इमेल: mail@uttargayamun.gov.np

कािलका गाउँपािलका
फोन: N/A
वेवसाईटः  http://kalikamunrasuwa.gov.np/

वेवसाईटः  http://uttargayamun.gov.np/ 

उ°रगया गाउँपािलका

िजÐला समÆवय सिमित

इमेल: N/A

इमेल:naukundagaunpalika@gmail.com

आमाछोिदङमो (पावर्तीकुÁड) गाउँपािलका

इमेल: N/A

गोसाईकुÁड गाउँपािलका
फोन: N/A
वेवसाईटः http://gosaikundamun.gov.np/

फोन: N/A
वेवसाईटः  http://naukundamun.gov.np/

फोन: N/A

नौकुÁड गाउँपािलका

िजÐला: रसुवा
प्रदेश नं ३

फोन: 010-540252, 540144, 540142

वेवसाईटः http://ddcrasuwa.gov.np/
इमेल: ddcrasuwa@gmail.com or 
info@ddcrasuwa.gov.np



अÅयक्ष बचुङु तामाङ ९८४१८९३१७५
उपाÅयक्ष निवना तामाङ ९८४१०८३३५३

इमेल:  parbatikundrm@gmail.com
फोन: N/A
वेवसाईटः  http://parbatikundamun.gov.np/



पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु शकंरराज ितवारी (बमार्) ९८५४०४१६२२
उप प्रमखु सÌझना अिधकािर ९८४४४८९७६१
सदÖय अमतृ वाईवा ९६१५३४२२३५
सदÖय ऐमान बÌजन ९८१९८४८५१३
सदÖय गगंा कुमारी काकीर् ९८४४०४२६६४
सदÖय िचत्र बहादरु बढुाथोकी ९८४९४४७४७२
सदÖय तजे बहादरु सनुवुार ९८४४२१७३७४
सदÖय भगवती कुमारी पलुामी ९८०७६८५९५४
सदÖय िवÆदा पिरयार ९८०४७२५४५३
िजÐला समÆवय अिधकारी ९८५४०८७२२२

प्रमखु खड्ग खत्री ९८५४०४१०२९ khadgakhatri2074@gmail.com
उपप्रमखु म¼ज ुदवेकोटा ९८४४०४५८३० manjudevkota20@gmail.com
प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५४०५०१११

प्रमखु घनÔयाम राउत ९८५४०४१८५१, ९८०८८०७५५० grautdmuni@gmail.com
उपप्रमखु बालकुमारी अिधकारी दनवुार ९८५४०४१८५२, ९८२३६८८०५४
प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५४०५२१११

अÅयक्ष जगतबहादरु भोलन ९७४४०३५६९९
उपाÅयक्ष दगुार् दवेी सनुवुार ९८४०५८३८६५ durgasunuwar99@gmail.com

अÅयक्ष पÕुप बहादरु काकीर् ९८५४०४१७७५/९८५४०४२६१८
उपाÅयक्ष गगंादवेी ®ेķ ९८५४०४२६१९, ९८४१९३४३०२

फोन: ४७-५२०१४४,५२०५४४
िजÐला समÆवय सिमित

िजÐला: िसÆधुली
प्रदेश नं ३

वेवसाईटः  http://ddcsindhuli.gov.np/ इमेल: dccsindhuli@gmail.com

फोन: ०४७-५२०२४५,५२०२५१,५२०६०८
कमलामाई नगरपािलका

वेवसाईटः http://golanjormun.gov.np/ इमेल: info@golanjormun.gov.np

वेवसाईटः http://kamalamaimun.gov.np/

फोन: ०४७-४१२०४५, ०४७-४१२०५१, ०४७-४१२०५२
दुधौली नगरपािलका

इमेल: dudhaulinp@gmail.comवेवसाईटः http://dudhaulimun.gov.np/

इमेल: kamalamaimun.sindhuli@gmail.com

घ्याङलेख गाउँपािलका
फोन: N/A
वेवसाईटः  http://ghyanglekhmun.gov.np/ इमेल: N/A

गोलÆजोर गाउँपािलका
फोन: 047-692025/047-691932



अÅयक्ष कारसाङ लामा ९८५४०४१८८१, ९८४४०४२६८१ cp.karsanglama@gmail.com
उपाÅयक्ष अिनता कुमारी राई ९८६४१७९६४८, ९८४१५१६७१२ anitakumarirai9@gmail.com

अÅयक्ष पानीराज बÌजन ९८५४०४२२०० panirajbomjan2075@gmail.com
उपाÅयक्ष संगीता माझी ९८०९६७७७८९

अÅयक्ष धनबहादरु काकीर् ९८१९६५३७५०, ९८४४३९६६५५
उपाÅयक्ष पावर्ती सनुवुार ९८५४०४१९४१, ९८००८१५८४८ sunuwar_23@yahoo.com

अÅयक्ष िदपा बोहोरा (दाहाल) ९८४४०८२०१४ dipabohora2018@gmail.com
उपाÅयक्ष िदवर् िस◌ . मकु्तान ९८४१२३०६६० dmuktan2018@gmail.com

अÅयक्ष कणर्बहादरु मगर
९८४१२३०६६० ९८५४०४२२२५ 
९८५४०४१५२५ tkarna25@gmail.com

उपाÅयक्ष पद्ममाया तामाङ ९८५४०४२२२१

वेवसाईटः  http://tinpatanmun.gov.np/ इमेल: N/A

फोन: N/A
वेवसाईटः http://marinmun.gov.np/

फोन: 01-6924118
वेवसाईटः  http://sunkoshimunsindhuli.gov.np/ इमेल:  info@sunkoshimunsindhuli.gov.np

तीनपाटन गाउपािलका
फोन: ९८५४०४२२२०

सुनकोशी गाउँपािलका

हिरहरपुरगढी गाउँपािलका
फोन: ०४७-६९२०४०

इमेल: maringapa.sindhuli@gmail.com

िफक्कल गाउँपािलका
फोन: 047692026
वेवसाईटः  http://phikkalmun.gov.np/ इमेल: phikkalruralmun@gmail.com

वेवसाईटः  http://hariharpurgadhimun.gov.np/

मिरण गाउँपािलका

इमेल: hariharpurgadhi@gmail.com



पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु कृÕणगोपाल तामाङ ९८५१०८७४९०
उप प्रमखु बालकुमारी सापकोटा ९८६११९७०३०
सदÖय चÆद्रबहादरु थामी ९८०३०७०८८८
सदÖय धनबहादरु तामाङ ९८४१५४३७१७
सदÖय सिुनता पिरयार ९८०२९३६३४७
सदÖय िवमला भÁडारी ९८४१२१५८१९
सदÖय सकुÆतला माझी ९८५११८०९५५
सदÖय दशेबहादरु तामाङ ९८६०५२५४८३
सदÖय पदमबहादरु िसलवाल ९८४११३४३७४
िजÐला समÆवय अिधकारी ९८५१२७४२२२

फोन : ०११-६२०४७७, ३१३, ३७५

प्रमखु अमान िसं तामाङ ९८६५७०७७३७ mayor.chautaramun@gmail.com
उपप्रमखु जानकुा पराजलुी ९८६३६९७५२३ janu2043@gmail.com
प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५१२५००२६

प्रमखु िनमफुÆजो शपेार् ९८५१०७७१२८ nimphunjo@gmail.com
उपप्रमखु शिुसला पाख्रीन तामाङ ९८४१५९०६४६ pakhrin311@gmail.com

प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत प्रमे वहादरु दसेार ९८५११२२०९७
barhabisemun@gmail.com, 
desar2020@yahoo.com

प्रमखु डÌबर बहादरु अयार्ल ९८५११४७६८६
उपप्रमखु भगवती नेपाल ९८५११९३८९९ bnepali18@gmail.com
प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५१२५००२७

अÅयक्ष वंशलाल तामाङ ९८६०६७४४३२ moktan09@gmail.com

चौतारा साँगाचोकगढी नगरपािलका

इमेल: barhabisemun@gmail.com

इमेल: chautaramun@gmail.com

फोन: ०११ ४८९००३

वाĆिवसे नगरपािलका

वेवसाईटः  http://bahrabisemun.gov.np/  

मेलÌची नगरपािलका

फोन:०११–४०१०८९,०११–४०११४१,०१–४०११४२  
वेवसाईटः  http://melamchimun.gov.np/  इमेल: dms.melamchimun@gmail.com

इर्Æद्रावती गाउँपािलका
फोन: N/A
वेवसाईटः  http://indrawatimun.gov.np/ इमेल:  indrawatigaupalika@gmail.com

प्रदेश नं ३
िजÐला: िसÆधुपाÐचोक

िजÐला समÆवय सिमित
फोन: 01620102
वेवसाईटः  http://ddcsindhupalchowk.gov.np/ इमेल: N/A



उपाÅयक्ष िमरा अिधकारी लामा ९८०८०७०८२०  indrawatigaupalika@gmail.com

अÅयक्ष होमनारायण ®ेķ ९७५१००३३८८ homnryn@gmail.com
उपाÅयक्ष िसजर्ना तामाङ ९७४१४७३२३८ sirutamang90@gmail.com

अÅयक्ष टासी लामा ९८५११५०६४९
उपाÅयक्ष सिुनता अिधकारी ९८०३८०५४३७

अÅयक्ष केदार क्षते्री ९८५११००६९४
उपाÅयक्ष कमला कायÖथ ९८४९२११६३८ lovely_soltinee@yahoo.com

अÅयक्ष राजकुमार पौडेल
९८५१२४४७९०, 

९६१९५३८५३८, ९८५१०२१८३२ rajkumarpaudel701@gmail.com
उपाÅयक्ष दाबटुी शपेार् लामा ९८४३०४३२५६३ dabutilama34@gmail.com

अÅयक्ष कमल नेपाल ९८५११७७०१२ kamalnepal2009@gmail.com
उपाÅयक्ष हमेगगंा मोक्तान ९७४१२०८०६२

अÅयक्ष ®वण कुमार िज ◌ .सी ९८५१०३०३३६
उपाÅयक्ष लàमी पौडेल ९८५१०३८५७५ paudelusha@yahoo.com

वेवसाईटः  http://sunkoshimunsindhupalchowk.gov. इमेल: sunkoshiruralmun@gmail.com

सुनकोशी गाउँपािलका 
फोन: ०११-४८२२०५

वेवसाईटः  http://lisankhupakharmun.gov.np/

भोटेकोशी गाउँपािलका

इमेल: lisankhupakharmun@gmail.com

जुगल गाउँपािलका
फोन: 011691056

वेवसाईटः  http://jugalmun.gov.np/ इमेल: N/A

पाँचपोखरी थाङपाल गाउँपािलका
फोन: N/A
वेवसाईटः  http://panchpokharithangpalmun.gov.np इमेल: N/A

बलेफी गाउँपािलका
फोन: 011400536
वेवसाईटः  http://balephimun.gov.np/ इमेल: N/A

फोन: 01-6201817
वेवसाईटः  http://bhotekoshimun.gov.np/ इमेल: N/A

िलसंखु पाखर गाउँपािलका
फोन: ०११-६९१११७, ०११-६९१११८



अÅयक्ष िनमा ग्याÐजेन शपेार् ९८५१०४८८४६ sdpnepal2069@gmail.com
उपाÅयक्ष कोिपला पिÁडत ९८४९५४२४४७  kopilapandit2043@gmail.com

अÅयक्ष भपुÆेद्र ®ेķ ९८५१२१०२७०

उपाÅयक्ष दगुार् नेपाल ९८६१५९३०५८, ९७४११८१९११

फोन:  ९८०१०१७८५५
वेवसाईटः http://helambumun.gov.np/ इमेल: helamburm@gmail.com

ित्रपुरासुÆदरी गाउँपािलका
फोन: N/A
http://tripurasundarimunsindhupalchowk.gov.np इमेल: N/A

हेलÌबु गाउँपािलका



पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख अशोक गŁुङ 9846431162
उप प्रमुख ज�नुक� अिधक�री 9846098471 adhikarijanuka943@gmail.com
सदÖय म�न प्रस�द िधत�ल 9846270715 mpdhital91@gmail.com
सदÖय इÆद्र गŁुङ 9849683029 gurungindra409@gmail.com
सदÖय छेव�ङ ग्य�लचेन ल�म� 9818713609
सदÖय र�ज ुगŁुङ 9841822269
सदÖय लàमी थ�प� मगर 9846201214
सदÖय उजेली म�य� र�न� मगर 9846475662
सदÖय तेज बह�दरु बर�म 9846577135
िजÐल� समÆवय अिधक�री ९८५६००८२२२

गोरखा नगरपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख र�जन र�ज पÆत 9856040338 gn.rajanraj2073@gmail.com
उपप्रमुख िबन� कुम�री ®ेķ 9846075067 binastha112@gmail.com
प्रमुख प्रश�सकीय अिधकृत ९८५६०१८१११
पालुंगटार नगरपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख ई. दीपक ब�बु  कंडेल 9856074924 dbkandel@gmail.com
उपप्रमुख पÌफ� बसेल 9856074925 baselpampha123@gmail.com
प्रमुख प्रश�सकीय अिधकृत ९८५६०६११११
बारपाक सिुलकोट गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष िबÕण ुप्रस�द भट्ट 9856040873 bpbhatta33@gmail.com
उप�Åयक्ष सन् म�य� गŁुङ 9860647837

िसरानचोक गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष र�ज ुगŁुङ 9851040066 rjgurung29@gmail.com
उप�Åयक्ष िरत� दवेकोट� 9846377901

प्रदेश न ं४
िजÐला: गोरखा

फोन: 064-420696, 420269

वेवसाईटः  http://palungtarmun.gov.np

वेवसाईटः  http://sulikotmun.gov.np/
फोन:

इमेल:

फोन: 064-691167
वेवसाईटः  http://siranchowkmun.gov.np/ इमेल:  info@siranchowkmun.gov.np

िजÐला समÆवय सिमित
फोन: 064-420160, 064-420378, 064-420755
वेवसाईटः  http://ddcgorkha.gov.np इमेल: info@ddcgorkha.gov.np , ddcgorkha@gmail.com

वेवसाईटः  http://gorkhamun.gov.np इमेल: info@gorkhamun.gov.np

इमेल: info@palungtarmun.gov.np
फोन: 064-400053, 400002



अिजरकोट गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष फिणÆद्र प्रस�द िधत�ल 9856043433 phanindra.dhital@gmail.com
उप�Åयक्ष चÆद्रम�य� गŁुङ 9856040707 chandragurung.98@gmail.com

आŁघाट गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष पूणर् बह�दरु  द�ह�ल 9856043034 purna.dahal90@gmail.com
उप�Åयक्ष कÐपन� नेप�ली 9846075455 rm.kalpana@gmail.com

गÁडकी गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष होम बह�दरु र�न� मगर 9856040100 hombahadurranamagar92@gmail
उप�Åयक्ष लिलत� अिधक�री 9846070449 lalitaadhikari05@gmail.com

चमनबु्री गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष धन बह�दरु गŁुङ 9851015492 dnbgurung@gmail.com
उप�Åयक्ष कुम�री गŁुङ 9741461586

धाचेर् गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष सÆत बह�दरु गŁुङ 9851019353 santoshlaprak@gmail.com
उप�Åयक्ष फुलम�य� गŁुङ 9846722405

भीमसेनथापा गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष इĵर प�Áडे 9851099699
उप�Åयक्ष िबनु व�ग्ले 9846088345

शहीद लखन गाउँपािलका

फोन: 064-691170
वेवसाईटः  http://ajirkotmun.gov.np इमेल: ajirkotrm@gmail.com

फोन:  064-410044, 064-410144, 064-410244
वेवसाईटः  http://www.aarughatmun.gov.np इमेल: rm.arughat@gmail.com

फोन: 064-620062
वेवसाईटः  http://gandakimun.gov.np इमेल: gandakirm@gmail.com

इमेल:वेवसाईटः  http://chumanuwrimun.gov.np/
फोन:

वेवसाईटः http://www.dharchemun.gov.np इमेल: ito.dharcherumun@gmail.com
फोन:

फोन:

इमेल:
फोन:
वेवसाईटः  http://bhimsenmun.gov.np/



पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष रमेश व�व ुथ�प� मगर 9856040375 cp.shahidlakhanrm@gmail.com
उप�Åयक्ष ईिÆदर� ितव�री 9846433515 vcp.shahidlakhanrm@gmail.com

वेवसाईटः http://shahidlakhanmun.gov.np/ इमेल: sahidlakhanrm@gmail.com, info@shahidlakhanmun.gov.np



पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु लोकर�ज प�Áडे 9856045827 info@ddclamjung.gov.np
उप प्रमखु धनम�य� त�म�ंग 9826190175
सदÖय ज्ञ�न ुम�य� नेप�ली 9846128129
सदÖय टकबह�दरु गŁुङ 9846556943
सदÖय सरÖवती पÆत 9846301061
सदÖय नÆदर�म िब.क. 9846089926
सदÖय ल�लबह�दरु गŁुङ 9804153287
सदÖय नौबह�दरु दरु� 9856063918
सदÖय इिÆदर� पोखरेल 9846461004
िजÐल� समÆवय अिधक�री ९८५६००७२२२

बेशीशहर नगरपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु गमु�न िसंह अय�र्ल 9856046510 gumansingharyal@yahoo.com
उपप्रमखु लàमी देवी अिधक�री 9856046511 laxadhikari2032@gmail.com
प्रमखु प्रश�सकीय अिधकृत ९८५६००९१११
मÅयनेपल नगरपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु रमेश  कुम�र प�Áडे 9856045515 rameshpanday1001@gmail.com
उपप्रमखु र�ज कुम�र ®ेķ 9846192555
प्रमखु प्रश�सकीय अिधकृत ९८५६०१६१११
राईनास नगरपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु िसंह बह�दरु थ�प� 9856045041 singhathapa41@gmail.com
उपप्रमखु धन कुम�री गŁुङ 9846167106
प्रमखु प्रश�सकीय अिधकृत ९८५६०१३१११
सुÆदरबजार नगरपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु जनक र�ज  िम® 9856047631
उपप्रमखु ज्ञ�न ुश�ह 9856047632
प्रमखु प्रश�सकीय अिधकृत ९८५६०१०१११

क्Óहोलासोथार गाउँपािलका

प्रदेश नं ४
िजÐला: लमजंुग

फोन: 066-402226

इमेल: besishaharmunicipality@gmail.com
फोन: 066-520206, 066-520411,066-520150

िजÐला समÆवय सिमित

वेवसाईटः  http://sundarbazarmun.gov.np इमेल: sundarbazarmun@gmail.com

वेवसाईटः http://madhyanepalmun.gov.np

वेवसाईटः  http://rainasmun.gov.np

वेवसाईटः  http://ddclamjung.gov.np इमेल: info@ddclamjung.gov.np
फोन: 066-520144

इमेल: rainasmunicipality@gmail.com
फोन: 066-690600

वेवसाईटः  http://besishaharmun.gov.np

इमेल: madhyanepalmun@gmail.com
फोन: 066-410252,410052



पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष प्रेम बह�दरु घले 9856046819 ghaleprembahadur123@gmail.com
उप�Åयक्ष कुम�री मिुन  गŁुङ 9846301025

दूधपोखरी गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष छुपी म�य� गŁुङ 9856046457
उप�Åयक्ष कमल प्रस�द िधत�ल 9856046367

दोदीर् गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष ओम वह�दरु गŁुङ 9856046362 omgurung692@gmail.com
उप�Åयक्ष िदल वह�दरु घले 9846077760 dilghale241@gmail.com

मÖयार्ङ्दी गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष अजुर्न गŁुङ 9856045525 gurungarjun214@gmail.com
उप�Åयक्ष होम बह�दरु िब. क. 9856045526 hombdr8@gmail.com

इमेल: वेवसाईटः  http://dordimun.gov.np

फोन: 066-620023
वेवसाईटः  http://marsyangdimun.gov.np इमेल: marsyangdirm@gmail.com, info@marsyangdimun.gov.np

फोन: 

वेवसाईटः  http://kwholasotharmun.gov.np इमेल: kwholasotharrmun@gmail.com

वेवसाईटः  http://dudhpokharimun.gov.np इमेल: 

फोन: 

फोन: 



पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु श�िÆतरमण व�ग्ले 9856027460 info@ddctanahun.gov.np
उप प्रमखु पिवत्र� दिेव पौडेल 9846025170
सदÖय िनल बह�दरु थ�प� 9846040381
सदÖय केश बह�दरु सनु�र 9856060691
सदÖय अजुर्न बह�दरु अिधक�री 9851049505
सदÖय गल बह�दरु गुŁङ्ग 9841564462
सदÖय धनी म�य� थ�प� 9846226922
सदÖय िदÓयĵरी िव.क. 9804180949
सदÖय सरÖवती गौतम 9856037633
िजÐल� समÆवय अिधक�री ९८५६००५२२२

भानु नगरपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु उदयर�ज गौली 9846043120 bhanumunicipality@gmail.com
उपप्रमखु आश� थ�प� मगर 9846770335 bhanumunicipality@gmail.com
प्रमखु प्रश�सकीय अिधकृत ९८५६००५१११
िभमाद नगरपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु मखे बह�दरु थ�प� 9856004001
उपप्रमखु श�रद� खन�ल 9856004002

Êयास नगरपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु व�कुÁठन�थ Æयौप�ने 9856061162 mayor@vyasmun.gov.np
उपप्रमखु मीर� जोशी 9856061163 joshimira2016@gmail.com
प्रमखु प्रश�सकीय अिधकृत ९८५६००२१११
शुक्लागÁडकी नगरपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु िकस�न गुŁङ 9846164327 mayor@shuklagandakimun.gov.np
उपप्रमखु सिबत� रस�ईली 9846498306 deputymayor@shuklagandakimun.gov.np
प्रमखु प्रश�सकीय अिधकृत ९८५६००४१११

आँबुखैरेनी गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल

फोन: 065-540082

वेवसाईटः  http://bhanumun.gov.np इमेल: bhanumunicipality@gmail.com
फोन: 065-620216

इमेल: info@shuklagandakimun.gov.np, munshuklagandaki@gmail.com

इमेल: vyasmunicipality@gmail.com

फोन: 065-572436
इमेल: info@bhimadmun.gov.np, bhimadmunicipality@gmail.com

फोन: 065-414305, 065-414018

वेवसाईटः  http://bhimadmun.gov.np

वेवसाईटः  http://shuklagandakimun.gov.np

वेवसाईटः  http://ddctanahun.gov.np/ इमेल: info@ddctanahun.gov.np

प्रदेश नं ४
िजÐला:  तनहुँ

फोन: 065-540144 

िजÐला समÆवय सिमित

वेवसाईटः  http://vyasmun.gov.np
फोन: 065-560162, 065-560163, 065-560233

इमेल: info@aanbookhairenimun.gov.npवेवसाईटः  http://aanbookhairenimun.gov.np



अÅयक्ष िगर बह�दरु थ�प� 9846322957 gbthapa@gmail.com
उप�Åयक्ष पुÕप�दवेी ®ेķ 9841594644
प्रमखु प्रश�सकीय अिधकृत ९८५६००६१११
ऋिसङ्ग गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष र�जÆेद्रकृÕण ®ेķ 9846033491 bhimad017@gmail.com
उप�Åयक्ष िगनुम�य� थ�प� 9816120044

िघिरंग गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष रन बह�दरु र�न� 9856038057 ranaranbdrsunari@gmail.com
उप�Åयक्ष सरÖवती िसग्दले 9860333393

देवघाट गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष दगुर् बह�दरु थ�प� 9856060688 db.tanahun20@gmail.com
उप�Åयक्ष िवमल� थ�प� 9826124543

Ìयाग्दे गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष म�य� दवेी र�न� आले 9856062244
उप�Åयक्ष ब�लकृÕण िघिमरे 9856060536

बÆदीपुर गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष पूणर् िसहं थ�प� 9856042242 bandipurmunicipality@gmail.com
उप�Åयक्ष कŁण� गुŁङ 9856042624 gkaruna131@gmail.com
प्रमखु प्रश�सकीय अिधकृत ९८५६००३१११

इमेल: info@devghatmun.gov.np, devghat.ruralmun@gmail.com
फोन: 056-500072, 056-500068, 16605651111

फोन: 065-620095, 065-620095, 065-620096

वेवसाईटः  http://devghatmun.gov.np

वेवसाईटः  http://myagdemun.gov.np

वेवसाईटः  http://bandipurmun.gov.np/ इमेल: info@bandipurmun.gov.np
फोन: 065-520123, 065-520123, 065-520177

इमेल: 
फोन: 065-400116, 065-400116, 065-400108

इमेल: info@rishingmun.gov.npवेवसाईटः  http://rishingmun.gov.np

फोन: 065-693681
इमेल: ghiringgaupalika@gmail.comवेवसाईटः  http://ghiringmun.gov.np



पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख िसत� कुम�री सÆुद�स 9856053770 sitasundas@gmail.com
उप प्रमुख िदिलप कुम�र व�ग्ले 9856028023 dilipbagale24@gmail.com
सदÖय गमु�न िसंह थ�प� क्षेत्री 9846039008
सदÖय तेजेÆद्र सनु�र 9856042808
सदÖय िवÕण ुप्रस�द आच�यर् 9846094799
सदÖय िवÕण ुहिर चÆद् 9846293569
सदÖय सीत� थ�प� 9846071470
सदÖय धन म�य� िवĵकम�र् 9846072721
सदÖय िटक� कुम�र डुमे्र 9846230215
िजÐल� समÆवय अिधक�री ९८५६००९२२२

गÐयांग नगरपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख भपुर�ज अिधक�री 9856028521
उपप्रमुख दबेी सर� थ�प� 9846073709

चापाकोट नगरपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख िशब कुम�र िगिर 9856054490 mayor.chapakotmun@gmail.com
उपप्रमुख िबमल� ®ेķ 9856055606
प्रमुख प्रश�सकीय अिधकृत ९८५६०७८१११
पुतलीबजार नगरपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख िसम� क्षेत्री 9856053399 chhetrisima4@gmail.com
उपप्रमुख महशे पुरी 9856053400 maheshpuri448@gmail.com
प्रमुख प्रश�सकीय अिधकृत ९८५६०७५१११
िभरकोट नगरपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख छ�य�र�म खन�ल 9856028237 chayaram.khanal@gmail.com
उपप्रमुख िसम� के.सी. कम�र्च�यर् 9856027944 kcsima.bheerkotmun@gmail.com
प्रमुख प्रश�सकीय अिधकृत ९८५६०७९१११

वेवसाईटः  http://galyangmun.gov.np

फोन: 063411000, 063 411149
इमेल: info@chapakotmun.gov.npवेवसाईटः  http://chapakotmun.gov.np

प्रदेश न ं४

फोन: 063-460129

इमेल: putalibazarmun@gmail.com

फोन: 063-400106
वेवसाईटः  http://bheerkotmun.gov.np इमेल: info@bheerkotmun.gov.np

वेवसाईटः  www.putalibazarmun.gov.np
फोन: 063420409

इमेल: info@galyangmun.gov.np

िजÐला:  Öयाङ्जा

वेवसाईटः   http://ddcsyangja.gov.np इमेल: 
फोन: 063-420458

िजÐला समÆवय सिमित



वािलङ नगरपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख िदिलप  प्रत�प ख�ँड 9856031755 dilipkhand@gmail.com
उपप्रमुख कÐपन� ितव�री 9856030245 kalpana_walong@yahoo.com
प्रमुख प्रश�सकीय अिधकृत ९८५६०७४१११
अजुर्न चौपारी गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष िदघर् न�र�यण अय�र्ल 9856052522 dnaryal50@yahoo.com
उप�Åयक्ष िचनम�य� गŁुङ 9846177703 chinmayagurung74@gmail.com

आँिधखोला गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष सधुीरकुम�र पौडेल 9856005600 paudyalsudhir@gmail.com
उप�Åयक्ष शिमर्ल�दवेी पौडेल क्षेत्री 9856005607

कािलगÁडकी गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष िखम बह�दरु थ�प� 9856000071 thapakhim75@gmail.com
उप�Åयक्ष स�िवत्र� कोइर�ल� 9856000072 sabitrakoirala72@gmail.com

फेदीखोला गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष घनÔय�म सबेुदी 9856066601 subedighanshyam25@gmail.com
उप�Åयक्ष दबेी थ�प� 9856066602

िवŁवा गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष चुन प्रस�द शम�र् 9856067555 chunprd12@gmail.com
उप�Åयक्ष दबेी कुम�री  थ�प� मगर 9856067565 devikumarithapa12@gmail.com

हिरनास गाउँपािलका
फोन: 

इमेल:  info@phedikholamun.gov.npवेवसाईटः  http://phedikholamun.gov.np

फोन: 061-620914
इमेल: biruwaruralmun@gmail.comवेवसाईटः  www.biruwamun.gov.np

इमेल: वेवसाईटः  http://www.arjunchauparimun.gov.np

वेवसाईटः  http://aandhikholamun.gov.np

फोन: 

इमेल: 

वेवसाईटः  http://kaligandakimunsyangja.gov.np

फोन: 

इमेल:  kaligandakiruralmunicipality@gmail.com

फोन: 

फोन: 

फोन: 063-440177
इमेल: walingmun@gmail.com, info@walingmun.gov.npवेवसाईटः  http://walingmun.gov.np



पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष िखम न�र�यण म�नÆधर 9856036468 khimmdr01@gmail.com
उप�Åयक्ष झन म�य� पर�जलुी 9846773347 parajulijhanmaya@gmail.com

इमेल: harinasruralmunicipality@gmail.comवेवसाईटः  http://www.harinasmun.gov.np



पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख व§न बह�दरु क्षेत्री अिधक�री 9856038783 bainbahadurchhetri@gmail.com
उप प्रमुख स�िवत्री भÁड�री 9856077137 ddckaski@gmail.com
सदÖय गमु� दवेी अिधक�री 9856077132
सदÖय जगन म�य� गŁुङ 9856077138
सदÖय िसत� दवेी िब.क. 9856077133
सदÖय Łप बह�दरु म�ल थ�प� 9856077131
सदÖय तोरण बह�दरु ब�िनय� 9856077136 myhotel@yahoo.com
सदÖय बहृÖपित स�पकोट� 9856077135
सदÖय िबÕण ुप्रस�द पौडेल 9856077134
िजÐल� समÆवय अिधक�री 9856006222

पोखरा लेखनाथ महानगरपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख म�न बह�दरु जी.सी. 9856003035 mayor@pokharamun.gov.np
उपप्रमुख मंज ुदिेव गŁुङ 9856003034 deputymayor@pokharamun.gov.np
प्रमुख प्रश�सकीय अिधकृत 9856007111
अÆनपुणर् गाउँपािलका (काÖकी)

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष यवुर�ज कँुवर 9856026137 yobaraj.kunwar12@gmail.com
उप�Åयक्ष सगनु गŁुङ 9846027719

माछापु¸छे्र गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष कणर् बह�दरु गŁुङ 9856017311 ghachowk@gmail.com
उप�Åयक्ष कृÕण कुम�री पौडेल दव�डी 9856017312 dawadikrishna31@gmail.com

मादी गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष बेद बह�दरु गŁुङ 9856072601 bedbdrgrg@gmail.com
उप�Åयक्ष िवÕणमु�य� आच�यर् पौडेल 9856072602 bishnumayaacharayapoudel123@gmail.com

फोन: 

फोन: 
इमेल: annapurna.ruralmun@gmail.com

िजÐला समÆवय सिमित

वेवसाईटः  http://annapurnamunkaski.gov.np

वेवसाईटः  http://machhapuchhremun.gov.np इमेल: info@machhapuchhremun.gov.np,  mpgaupalika@gmail.com

वेवसाईटः  http://madimunkaski.gov.np इमेल: 
फोन: 061-692164

प्रदेश न ं४
िजÐला:  काÖकी

इमेल: info@pokharalekhnathmun.gov.np
फोन: 61-521105
वेवसाईटः  http://pokharalekhnathmun.gov.np

फोन: 061-464346, 061-465074
वेवसाईटः   http://ddckaski.gov.np इमेल: ddckaski@gmail.com



Łपा गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष नवर�ज ओझ� 9856084009 ruparumun@gmail.com
उप�Åयक्ष ल�ल सबु� गŁुङ 9856084008

वेवसाईटः http://rupamun.gov.np इमेल: ruparumun@gmail.com
फोन: 



पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख येज प्रस�द घले 9856028684  ddcmanang@gmail.com 
उप प्रमुख कृÕण बह�दरु ल�म� 9846352728 
सदÖय कम�र् सÆदने गŁुङ 9823325288 
सदÖय शेषकुम�री गŁुङ 9846191777
सदÖय सकुम�य� िब. क. 9846849541 
सदÖय धनक�शी गŁुङ 9846527761
सदÖय सकुम�य� िब. क. 9846589592
िजÐल� समÆवय अिधक�री 9856004222

चामे गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष लोकेÆद्र बह�दरु घले 9856049277 lokendra.cyg@gmail.com
उप�Åयक्ष मुिनद्र जंग गŁुङ 9856049276 -

नापार् भूिम गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष िमङम� िछिरङ ल�म� 9843413083
उप�Åयक्ष कोÆजो तेिÆजन ल�म� 9860050976 ktnarpa@yahoo.com 

नासा◌े◌ँ गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष चÆद्र घले 9849408781 ghele_chandra1@yahoo.com
उप�Åयक्ष कमल म�य� गŁुङ 9746042863

मनाङ िङÖयाङ गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष क�Æछ� घले 9856049159 kanchhaneyshang@gmail.com
उप�Åयक्ष मेङ्खु गŁुङ (ल�म�) 9846320331 menghkhugurung@gmail.com

वेवसाईटः  http://www.nesyangmun.gov.np इमेल: manangngisyangrmun@gmail.com
फोन: 

फोन: 

फोन:  066-440244  

िजÐला समÆवय सिमित

प्रदेश न ं४
िजÐला:  मनाङ्ग

इमेल: chamegaupalika@gmail.com
फोन: 066-440262, 066-440261, 066-440170
वेवसाईटः  http://chamemun.gov.np

वेवसाईटः  http://ddcmanang.gov.np इमेल: ddcmanang@gmail.com 

वेवसाईटः  http://nashongmun.gov.np इमेल: nashongrm@gmail.com

वेवसाईटः  http://narphumun.gov.np/

फोन: 

इमेल: narpa2018@gmail.com



पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु िछिरंग Ðह�मो गुŁङ 9857650507 infodccmustang@gmail.com
उप प्रमखु र�जेÆद्र शेरचन 9857650048
सदÖय कÐपन� िहर�चन 9846718278
सदÖय दगु�र्देवी रस�इली 9847637884
सदÖय श�िÆत गुŁङ 9867920316
सदÖय िवÕण ुनेप�ली पिरय�र 9846297529
सदÖय संजय थक�ली 9857650051
िजÐल� समÆवय अिधक�री 9857636222

घरपझोड गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष आश बह�दरु थक�ली 9847638067 ashthakali1956@gmail.com
उप�Åयक्ष शिमर्ल� गुŁङ 9857650191 sarmila.grg2031@gmail.com

थासाङ गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष बुिद्ध प्रस�द शेरचन 9847799972
उप�Åयक्ष ब�ल कुम�री शेरचन 9847680674

लो-घेकर दामोदरकुÁड गाउँपािलका

इमेल: thasangmun@gmail.comवेवसाईटः  http://thasangmun.gov.np
फोन: 

इमेल: gharapjhongrmunicpality@gmail.com, info@gharapjhong.rmun.gov
फोन: 069-440416

प्रदेश नं ४
िजÐला:  मुÖताङ्ग

फोन: 069-440044

िजÐला समÆवय सिमित

इमेल: infodccmustang@gmail.comवेवसाईटः  http://ddcmustang.gov.np

वेवसाईटः  http://gharapjhong.rmun.gov.np



पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष लोÈस�ंग छोÌपेल िबÖट 9851088720 rajulbista@hotmail.com
उप�Åयक्ष ढोक� गुŁङ 9846602637

लोमाÆथाङ गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष सबुणर् कुम�र िबÖट 9841156636
उप�Åयक्ष पेम� डोÐम� िबÖट 9746716675

वारागुङ मुिक्तक्षत्र   गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष फेÆचोक छĮेन गुŁङ 9857636123 yaedonald@gmail.com
उप�Åयक्ष ढीकी गुŁङ 9847680595

वेवसाईट: http://bahragaumuktichhetramun.gov.np इमेल: baragaunmuktichhetra@gmail.com

फोन: 

फोन: 

फोन: 
इमेल: वेवसाईटः  http://lomanthangmun.gov.np

वेवसाईटः  http://dalomemun.gov.np इमेल: 



पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु दवेेÆद्र बह�दरु कटुव�ल 9847651057
उप प्रमखु लोक बह�दरु मÐल 9857640819
सदÖय बोम�य� गबुर्ज� 9867707566
सदÖय र�मदबेी पनु 9746734235
सदÖय िखम कुम�री पजु�र् 9847762515
सदÖय मेख बह�दरु गवुर्ज� पनु 9857624681
सदÖय शेर बह�दरु के सी 9857624209
सदÖय सकुम�य� छÆÂय�ल 9847772071
सदÖय हिर बह�दरु श�क्य 9847627720
िजÐल� समÆवय अिधक�री ९८५७६३९२२२

बेनी नगरपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु हरी कुम�र ®ेķ 9857640046 mayor.benimun@gmail.com
उपप्रमखु सÆज ुवŁव�ल 9857627256 baruwalsanju@gmail.com
प्रमखु प्रश�सकीय अिधकृत ९८५७०४७१११
अÆनपूणर् गाउँपािलका (Ìयाग्दी)

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष क्य�. डम बह�दरु गबुर्ज� पनु 9856023055 k.dammarpun@gmail.com
उप�Åयक्ष केश म�य� मगर 9846638713 keshmaya7@gmail.com

धवलािगरी गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष थमसर� पनु 9741487988 thamu_2004@yahoo.com
उप�Åयक्ष रेशम छÆÂय�ल 9847727821 chhantyal_resham1@gmail.com

मंगला गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष सत प्रस�द रोक� 9808884129 satroka17@gmail.com
उप�Åयक्ष िसजर्न� के.सी 9805167713 sirjanak277@gmail.com

मािलका गाउँपािलका
  

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष ®ीप्रस�द रोक� मगर 9857627733 shreemagar89@gmail.com

फोन: 069-521276, 069-521275, 069-521095

वेवसाईटः  http://dhawalagirimun.gov.np

वेवसाईटः http://annapurnamunmyagdi.gov.np/ इमेल: ito.topkumarpun@gmail.com

प्रदेश नं ४
िजÐला:  Ìयाग्दी

वेवसाईटः  http://www.ddcmyagdi.gov.np इमेल: info@ddcmyagdi.gov.np
फोन: 069-520108, 069-520381, 069-520530

िजÐला समÆवय सिमित

वेवसाईटः  http://benimun.gov.np इमेल: 

इमेल: 

वेवसाईटः  www.malikamunmyagdi.gov.np

वेवसाईटः  http://www.mangalamun.gov.np

इमेल: malikamunmyagdi@gmail.com

इमेल: mangalarumun1127@gmail.com
फोन: 

फोन: 

फोन: 069420020; 420021; 420022            

फोन: 9857683810



उप�Åयक्ष खरम�य� िबट�लु 9857633330 kharmaya35@gmail.com

रघुगंगा गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष भव बह�दरु भÁड�री 9851040280 bhabbahadur.bhandari@gmail.com
उप�Åयक्ष कमल� ितिलज� 9847759670 kamala.tilija@gmail.com

वेवसाईटः  http://raghugangamun.gov.np
फोन: 

इमेल: raghugangagapa@gmail.com



पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख मनोहर  िव.क. पौडेल 9857630015
उप प्रमुख य�मकुम�री र�न� 9846083786
सदÖय किवत� िव.क 9857630512
सदÖय िवÕणमु�य� पौडेल 9861061836
सदÖय शिमर्ल� नेप�ली 9866173777
सदÖय िबÕणरु�म िव.क 9857630573
सदÖय ओमप्रस�द रेग्मी 9857641582
सदÖय नÆदल�ल सवेुदी 9857630604
सदÖय ज्ञ�नबह�दरु भÁड�री 9847621666
िजÐल� समÆवय अिधक�री ९८५७६३७२२२

कुÔमा नगरपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख र�मचÆद्र जोशी 9857630017 mayor@kushmamun.gov.np
उपप्रमुख िसत�कुम�री क�Éले ल�मीछ�ने 9857630257 deputymayor@kushmamun.gov.np
प्रमुख प्रश�सकीय अिधकृत ९८५७०४३१११
फलेवास नगरपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख पदमप�णी शम�र् 9857630816
उपप्रमुख मÆज ुअिधक�िर 9847626270 adhikarimanju@yahoo.com

जलजला गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष य�म बह�दरु मÐल 9857604486 imramkrishna07@gmail.com
उप�Åयक्ष िसम� गबुर्ज� पुन 9857633998

पैयंु गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष खगेÆद्र प्रस�द ितव�री 9841450460 paiyun.khagendratiwari@gmail.com
उप�Åयक्ष जसमित गŁुङ 9857651100 paiyun.jasmati@gmail.com

फोन: 067-411101 / 411102 
इमेल:      paiyungapa@gmail.comवेवसाईटः  http://paiyunmun.gov.np/

फोन: 067-420273, 067-421236, 067-420484
वेवसाईटः  http://kushmamun.gov.np

वेवसाईटः  http://jaljalamun.gov.np
फोन: 

इमेल: jaljala2018@gmail.com

इमेल: kushmamun@gmail.com

इमेल: 
फोन: 
वेवसाईटः  http://phalewasmun.gov.np

िजÐला समÆवय सिमित

प्रदेश न ं४
िजÐला:  पवर्त

वेवसाईटः  http://ddcparbat.gov.np इमेल: mail@ddcparbat.gov.np
फोन: 067-420154, 067-420154



महािशला गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष र�ज ुप्रस�द पौडेल 9857630065 paudelrajuprasad@gmail.com
उप�Åयक्ष िहर�  कुम�री र�न� 9746030886

मोदी गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष पे्रम शम�र् पौडेल 9857678555 ppoudel1963@gmail.com
उप�Åयक्ष सेती महत 9857679666

िबहादी गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष कमलप्रस�द भसु�ल 9857636666 kamalbhusalparbat@gmail.com
उप�Åयक्ष डÌबर कुम�री गŁुङ 9847724682 dambarkgurung@gmail.com

वेवसाईटः  www.bihadimun.gov.np

वेवसाईटः  www.modimun.gov.np
फोन: 067-410164/410163

इमेल: info@modimun.gov.np

इमेल: mahashilagapa@gmail.com
फोन: 
वेवसाईटः  http://mahashilamun.gov.np

इमेल: bihadi.ruralmun@gmail.com
फोन: 



पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु र�जÆेद्र ढुङग�न� 9851147618
उप प्रमखु िवÕणु भुस�ल 9857637637 bishnubaglung@gmail.com
सदÖय र�जÆेद्र केसी 9847623059
सदÖय त�र� कुम�री पुन 9821360788
सदÖय Łप� िवक 9861092337
सदÖय फुलम�य� पुन 9866063733
सदÖय झक प्र िवक 9846802608
सदÖय िडÐली प्रस�द आच�यर् 9847630906
सदÖय दल वह�दरु थ�प� 9857621334
िजÐल� समÆवय अिधक�री ९८५१२५००१९

बागलुङ नगरपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु जनक र�ज पौडेल 9857620649 gotamerishiram@gmail.com
उपप्रमखु सरेुÆद्र खड्क� 9857620166 surendrakhadka1213@gmail.com
प्रमखु प्रश�सकीय अिधकृत ९८५७०४४१११
गलकोट नगरपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु भरत शम�र् ग�रे 9841254067
उपप्रमखु रेनुक� क�उच� 9851140879 kaucharenuka@gmail.com

जैिमनी नगरपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु ईÆद्रर�ज पौडेल 9857629536 indrarajpaudel36@gmail.com
उपप्रमखु िलल� र�न� 9857622243 lilarana243@gmail.com

ढोरपाटन नगरपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु दवे कुम�र नेप�ली 9856026330 devkumarnepali9@gmail.com
उपप्रमखु करमती पुन मगर 9846838190 karmatimagar123@gmail.com

बर¤ङ गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल

वेवसाईटः  http://www.baglungmun.gov.np

फोन: 
इमेल: galkotmunicipality@gmail.com, info@galkotmun.gov.npवेवसाईटः  http://galkotmun.gov.np

प्रदेश नं ४

फोन: 068-520306

इमेल:  jaiminimun@gmail.com

फोन: 068-410180, 410181, 410182
वेवसाईटः  http://dhorpatanmun.gov.np इमेल: info@dhorpatanmun.gov.np     

वेवसाईटः  http://jaiminimun.gov.np
फोन: 068-421100,068421101

फोन: 
इमेल: barengrm@gmail.comवेवसाईटः  http://barengmun.gov.np

इमेल: baglungmun@gmail.com

िजÐला:  बागलुङ्ग

वेवसाईटः  http://ddcbaglung.gov.np इमेल:  info@ddcbaglung.gov.np, ddc.baglung@gmail.com
फोन: 68522556, 68520405

िजÐला समÆवय सिमित



अÅयक्ष कृÕण प्रस�द शम�र् 9857622551 kp2218@yahoo.com
उप�Åयक्ष िडल कुम�री पुन 9847683060

काठेखोला गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष अÌमर ब. थ�प� 9857622575 amarthapa575@gmail.com
उप�Åयक्ष अजुर्न ब. खत्री 9847637174

तमानखोला गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष अÌमर ब. थ�प� 9857622575 amarthapa575@gmail.com
उप�Åयक्ष अजुर्न ब. खत्री 9847637174

तमानखोला गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष जोक ल�ल बढु� मगर 9857621219 magar_3taman@yahoo.com
उप�Åयक्ष म�नसरी शरेचन 9867605391

ताराखोला गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष प्रक�श घितर् मगर 9857666103 prakashgharti@gmailcom
उप�Åयक्ष िदल कुम�री पुन 9857661127

िनसीखोला गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष त�र�न�थ पौडेल 9857633034
उप�Åयक्ष शोभ� कुम�री क�कीर् 9857070723

बडीगाड गाउँपािलका

पद नाम मोबाइल इमेल
अÅयक्ष महेर  िसहं प�ईज� 9846883465
उप�Åयक्ष अÌमर ब. ®ीस 9847200398

इमेल:  badigadruralmunicipality@gmail.comवेवसाईटः  http://badigadmun.gov.np
फोन: 068-620067

इमेल: info@tarakholamun.gov.npवेवसाईटः  http://tarakholamun.gov.np

फोन: 
इमेल: वेवसाईटः  http://nisikholamun.gov.np

इमेल:  info@kathekholamun.gov.np , kathekholagahunpalika123@gmail.comवेवसाईटः  http://kathekholamun.gov.np

वेवसाईटः  

फोन: 

इमेल: 

वेवसाईटः  http://tamankholamun.gov.np

फोन: 

इमेल: info@tamankholamun.gov.np

फोन: 

फोन: 



पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख िशव शंकर प्रसाद राय ९८५७०४६८६८
उप प्रमुख अÊदलु रहमान चुिरहार ९८०३०६५६८४
सदÖय राजेश यादव ९८४७०५१२१६
सदÖय बजरंगी कोइरी ९८५७०८०२६९
सदÖय कृÕण बहादरु थापा ९७४७०३०९८३
सदÖय लàमी िब.क ९८१३८१०७४२
सदÖय आशा दवेी चौधरी ९८१६४६८२५४
सदÖय चÆद्र कला शमार् ९८४७२०५३५३
सदÖय उषा बÆजाडे ९८४७२९८०७६
िजÐला समÆवय अिधकारी ९८५७०८८२२२

बदर्घाट नगरपािलका

प्रमुख धीरज शमार् बÖयाल ९८५७०८१४००
bardghat.municipality@gmail.com, 
sharmadhiraj4@yahoo.com

उपप्रमुख माया दवेी पा◌ैडेल ९८४७०३२५४१
प्रमुख प्रशासकीय अिधकृत ९८५७६४३१११

रामग्राम नगरपािलका

प्रमुख नरेÆद्र कुमार गĮुा ९८५७०२४५३३ narendragupta533@gmail.com
उपप्रमुख रÌभा कँुवर ९८४७२१४१९९ rambhakunwar123@gmail.com
प्रमुख प्रशासकीय अिधकृत ९८५७६२८१११
सनुवल नगरपािलका

प्रमुख भीम बहादरु थापा क्षेत्री ९८५७०२१६५८ bhim.thapachhetri@gmail.com
उपप्रमुख दिधराम अयार्ल ९८५७०४५५६१ dadhiramaryal@gmail.com
प्रमुख प्रशासकीय अिधकृत ९८५७६३८१११
सÖुता गाउँपािलका

अÅयक्ष राम प्रसाद पाÁडेय ९८५७०८०१३७ sustagaunpalika@gmail.com
उपाÅयक्ष इÆद्र कुमारी थłनी ९८४७४३५७६८ sustagaunpalika@gmail.com

प्रतापपुर गाउँपािलका

वेवसाईटः  http://pratappurmun.gov.np/
फोन: 078-419095

इमेल: 

वेवसाईटः  http://sustamun.gov.np/ इमेल: 

वेवसाईटः  http://ramgrammun.gov.np/

फोन: 078570110

फोन: 078-506001

फोन: ०७८५८०२१० , ०७८५८०१४२     

वेवसाईटः  http://sunwalmun.gov.np/ इमेल: sunwalmunicipality@gmail.com

इमेल: municipalityramgram@gmail.com
फोन: 078-520684,520193,520276

वेवसाईटः  http://bardghatmun.gov.np/ इमेल: bardghat.municipality@gmail.com

प्रदेश न ं५
िजÐला: नवलपरासी (बदर्घाट सÖुता पिĲम)

िजÐला समÆवय सिमित
फोन: ०७८५२०१४४ 
वेवसाईटः  http://www.ddcnawalparasi.gov.np/ इमेल: ddcnawalparasi@gmail.com



अÅयक्ष राज कुमार शमार् ९८५७०४६०५२
उपाÅयक्ष अÆज ुकुमारी चा◌ैधरी ९८५७०४६०५३

सरावल गाउँपािलका

अÅयक्ष राधेÔयाम चौधरी ९८४७०४१५११ radheshyamchaudhary47@gmail.com
उपाÅयक्ष उ°मा राय ९८५७०४६१८५ uttama.ray85@gmail.com

पाÐहीनÆदन गाउँपािलका

अÅयक्ष बैज ुप्रसाद गĮुा ९८५७०४६८९० dpkgupta54321@gmail.com
उपाÅयक्ष पािबत्री कुमारी कोहार ९८५७०४६८९७ koharpabitri123@gmail.com

फोन: नभएको 
वेवसाईटः  http://palhinandanmun.gov.np/ इमेल:  palhinandanrulmun2073@gmail.com

फोन: नभएको
वेवसाईटः  http://sarawalmun.gov.np/ इमेल: 



पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु एकराज िबĵकमार् ९८५७०३३६८२
उप प्रमखु पशपुतीनाथ यादव ९८२१९५२५९५
सदÖय किवराम अयार्ल ९८४७२०३०७२
सदÖय खेम प्रसाद लईुटेल ९८५७०३२६७४
सदÖय जमनुा लÌसाल ९८४७०३१६९९
सदÖय ज्ञान ुिब.क ९८००७२६०७१
सदÖय िरयाज अहमद मसुलमान ९८०६९०७६५०
सदÖय छोटे चमार ९८६७१३४००८ dsdcrayapur65@gmail.com
सदÖय सरोजा कुमारी बढई ९८१५४८२७०३
िजÐला समÆवय अिधकारी ९८५७०७७२२२

बुटवल उपमहानगरपािलका

प्रमखु िशव राज सबुेदी ९८५७०५९४३९ / ९८५७०७०१९६ srsubedi07@gmail.com
उपप्रमखु गमुादेवी आचायर् ९८५७०७०१९७ / ९८५७०३८५८३ acharyagoma@gmail.com
प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५७०७८१११

देवदह नगरपािलका

प्रमखु हीरा बहादरु खत्री ९८५७०७१३०३
उपप्रमखु िवद्या लàमी गŁुङ्ग ९८५७०३१२३५
प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५७०८११११
लुिÌबनी सांÖकृितक नगरपािलका

प्रमखु मन मोहन चौधरी ९८५७०२४७९३ lumbiniculturalmunicipality@gmail.com
उपप्रमखु जानकी देवी वाÖतव ९८५७०१३०५३
प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५७०८३१११
सैनामैना नगरपािलका

प्रमखु िचत्र बहादरु काकीर् ९८५७०२९०७४ kcchitrabahadur45@gmail.com
उपप्रमखु िबना राना ९८४७०५८३६२
प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५७०७९१११
िसद्धाथर्नगर नगरपािलका

प्रमखु हिर प्रसाद अिधकारी ९८४७०३२२४५ / ९८५७०१६६४५
उपप्रमखु उमा काÉले ९८४७०६०३४२
प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५७०७७१११

िजÐला समÆवय सिमित
फोन: ०७१-५२१४२३
वेवसाईटः  http://www.ddcrupandehi.gov.np/ इमेल: rupandehi.ddc@gmail.com

वेवसाईटः  http://www.butwalmun.gov.np/ इमेल: info@butwalmun.gov.np

प्रदेश नं ५
िजÐला: ŁपÆदेही

इमेल:  info@siddharthamun.gov.np
फोन: ०७१-५२०२९२ , ५२०३५५ ,५२०९०८
वेवसाईटः www.siddharthanagarmun.gov.np/

फोन: 0७१-५४००३५

फोन: ०७१-४४०५५३
वेवसाईटः  http://www.sainamainamun.gov.np/ इमेल: sainamainamunicipality@gmail.com

फोन: 071- 577303
वेवसाईटः  http://www.devdahamun.gov.np/ इमेल:  devdahamun@gmail.com

फोन: ०७१–५८०३०५
वेवसाईटः  http://www.lumbinisanskritikmun.gov.np/ इमेल: http://www.lumbinisanskritikmun.gov.np



ितलो°मा नगरपािलका

प्रमखु बास ुदेव िघिमरे ९८५७०२५२६६ basudg@yahoo.com
उपप्रमखु जगेशोरी देवी चौधरी ०७१-५६२६५२ tilottamamun@gmail.com
प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५७०८२१११
गैडहवा गाउँपािलका

अÅयक्ष बचलुाल केबट ९८५७०१६०८९ chairperson.gaidahawa@gmail.com 
उपाÅयक्ष सभुावती यादव ९८१६४७२१७६ -

कÆचन गाउँपािलका

अÅयक्ष गोकर् ण बहादरु क्षेत्री ९८५७०३७९१५
उपाÅयक्ष गोमा तराम ुमगर ९८४७४२९८३४

कोटहीमाइर् गाउँपािलका

अÅयक्ष चÆद्रभषुण यादव ९८५७०१७५८९
उपाÅयक्ष भानमुित बाँिनया ९८५७०१७५८८

मचर्वारी गाउँपािलका

अÅयक्ष केशवनÆद बिनया ९८५७०१७६५०
उपाÅयक्ष सिुनता कलवार ९८५७०१७६५८ shankarjaiswal2603@gmail.com

मायादेवी गाउँपािलका

अÅयक्ष  ध्रवु नारायण चौधरी ९८४७०५४७५७ mayadeviruralmun@gmail.com
उपाÅयक्ष तारादेवी यादव ९८०६९१०५१६

ओमसितया गाउँपािलका

अÅयक्ष िहरा केवट राहुल ९८५७०१०६८४
उपाÅयक्ष सÆुदरमित कुमारी हिरजन 

रोिहणी गाउँपािलका

अÅयक्ष सनोजकुमार यादव ९८५७०११५९५

वेवसाईटः  http://www.kanchanmun.gov.np इमेल: kanchangaupalika@gmail.com

फोन: नभएको 

फोन: ९८५७०१७६१०
वेवसाईटः  http://omsatiyamun.gov.np/ इमेल: omsatiyamun@gmail.com

फोन: 071-401044
वेवसाईटः  http://kotahimaimun.gov.np/ इमेल:  kotahimaimun@gmail.com

फोन: 071-411047
वेवसाईटः  http://rohinimun.gov.np/ इमेल: rohinigaupalika1@gmail.com / rmdr073@gmail.com

वेवसाईटः  http://mayadevimunrupandehi.gov.np/ इमेल: mayadeviruralmun@gmail.com

फोन: ९८५७०१६९९३

फोन: ०७१५०७०७७ 

इमेल: marchawari2073@gmail.comवेवसाईटः  http://marchawarimun.gov.np/

वेवसाईटः  www.gaidahawamun.gov.np इमेल: 

वेवसाईटः  http://www.tilottamamun.gov.np
फोन: ७१-५६२९७९

फोन:नभएको

इमेल: tilottamamun@gmail.com



उपाÅयक्ष  िशवकािÆत चमार ९८१५४६२३१९

सÌमरीमाइर् गाउँपािलका

अÅयक्ष  िजतेÆद्रनाथ शकु्ल ९८१६४१४४४० bablooshukla73@gmail.com
उपाÅयक्ष   िप्रयंका शाही िसंह ९८२४४२१४५०

िसयारी गाउँपािलका

अÅयक्ष अयोÅया थाŁ ९८५७०२२९७३
उपाÅयक्ष अमतृा गŁुङ ९८६७४२०६९३

सुद्धोधन गाउँपािलका

अÅयक्ष िकशनुचÆद्र चौधरी ९८५७०११४५६ kisunchandrachaudhary@gmail.com
उपाÅयक्ष शाÆतादेवी ज्ञवाली ९८४७०३४३०७ gyawalisanta59@gmail.com

वेवसाईटः  http://siyarimun.gov.np/ इमेल: siyarimun@gmail.com

फोन: 071-423040,41,42
वेवसाईटः  http://shuddhodhanmunrupandehi.gov.np/ इमेल: shuddhodhnrum@gmail.com

इमेल: 

फोन: 9847109975

वेवसाईटः  http://sammarimaimun.gov.np/
फोन: 



पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख नारायण प्रसाद खनाल ९८५७०५४२२२
उप प्रमुख तारावती कुमारी चौधरी ९८४७०६१६३४
सदÖय अनुप कुमार पाÁडे ९८४७४२३२९९
सदÖय तेज बहादरु िसंह रायमाझी ९८४७०४०६९५
सदÖय प्रिमला मÐल ९८४७०८५१९३
सदÖय कुÆती पासी ९८४७२८६५८६
सदÖय सािथया थŁनी ९८१७४१६२९३
सदÖय घनÔयाम मौयर् ९८०५४०२३१८
सदÖय काज ुतिदवान ९८१२९२९५५८
िजÐला समÆवय अिधकारी ९८५७०७८२२२

किपलवÖतु नगरपािलका

प्रमुख िकरण िसंह ९८४७०८३८५५ kapilvastumun.gov@gmail.com
उपप्रमुख लàमी गĮुा साव ९८०३८६५५७८ kapilvastumun.gov@gmail.com
प्रमुख प्रशासकीय अिधकृत ९८५७०८४१११

बुद्धभुमी नगरपािलका

प्रमुख केशव कुमार ®ेķ ९८५७०५०२९० buddhabhumi.mun@gmail.com
उपप्रमुख मीरा थाŁ ९८१४४४१३०३

िशवराज नगरपािलका

प्रमुख नेत्रराज अिधकारी ९८५७०३४०३३ shivrajmunicipality@gmail.com
उपप्रमुख िशवकुमारी चौधरी ९८५७०१४५३६ sk.chaudhary2017@gmail.com
प्रमुख प्रशासकीय अिधकृत ९८५७०८६१११
महाराजगंज नगरपािलका

प्रमुख अÊदलु कलाम ९८५७०५६८८६
उपप्रमुख शभुावती कुमीर् ९८६९०३७६६१

कृÕणनगर नगरपािलका

प्रमुख रजत प्रताप शाह ९८४७५४८५५५ munkrishnanagar@gmail.com

फोन: 076-400035
वेवसाईटः  http://maharajgunjmun.gov.np/ इमेल: napamaharajgunj2073@gmail.com

वेवसाईटः  http://krishnanagarmun.gov.np/ इमेल: munkrishnanagar@gmail.com

वेवसाईटः  http://shivrajmun.gov.np/ इमेल: shivrajmunicipality@gmail.com

वेवसाईटः  http://kapilvastumun.gov.np/

फोन: 9857088011

फोन: 076-540147

वेवसाईटः  http://buddhabhumimun.gov.np/ इमेल: buddhabhumi.mun@gmail.com

प्रदेश न ं५
िजÐला: किपलवÖतु

िजÐला समÆवय सिमित

फोन: ०७६-५६००२७, ५६००७२, ५६०००५
वेवसाईटः  www.ddckapilvastu.gov.np इमेल: 

dcckpl7@gmail.com

इमेल: kapilvastumun.gov@gmail.com
फोन: 076-560201

फोन: 076-520147



उपप्रमुख सबनम खातनु ९८११९२८५९९ munkrishnanagar@gmail.com
प्रमुख प्रशासकीय अिधकृत ९८५७०८५१११
बाणगंगा नगरपािलका

प्रमुख मंगल प्रसाद थाŁ ९८५७०५४०२०
उपप्रमुख चक्रपाणी आयार्ल ९८५७०५४०३२
प्रमुख प्रशासकीय अिधकृत ९८५७०८७१११
मायादेवी गाउँपािलका

अÅयक्ष बजरंगी प्रसाद कुमीर् ९८५७०५३९९९ mayadevirm@gmail.com
उपाÅयक्ष गीता ितवारी ९८४७२८६८७६ mayadevirm@gmail.com

यसोधरा गाउँपािलका

अÅयक्ष िगरजेश कुमार पाÁडेय ९८४७५११६९९ chairperson@yasodharamun.gov.np
उपाÅयक्ष कÆयावती उपाÅयाय ९८४७०६२०८५

शुद्धोधन गाउँपािलका

अÅयक्ष िनसार अहमद खां ९८१६४८६७८७
उपाÅयक्ष शधुादवेी पाÁडेय ९८११९२९०९४

िवजयनगर गाउँपािलका

अÅयक्ष गोपाल बहादरु थापा मगर ९८५७०५५१०३ gopalthapa55103@gmail.com 
उपाÅयक्ष लàमी कुमारी चोधरी ९८५७०१४१०२

वेवसाईटः  http://bijaynagarmun.gov.np/ इमेल: ito.bijaynagarmun@gmail.com
फोन: १६६०७६५२००१

फोन: N/A

फोन: 076-550383

फोन: N/A

इमेल: bangangamun@gmail.comवेवसाईटः  http://bangangamun.gov.np/

वेवसाईटः  http://shuddhodhanmunkapilvastu.gov.np/

वेवसाईटः  http://yasodharamun.gov.np/

इमेल: shuddhodhankpil38@gmail.com

इमेल: mayadevirm@gmail.com

इमेल: info@yasodharamun.gov.np

फोन: N/A
वेवसाईटः  http://mayadevimunkapilvastu.gov.np/



पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख िपताÌबर शमार् भसुाल ९८४७०६०९८५
उप प्रमुख ऋिष बहादरु पुलामी ९८५७०६१०९६ rishipulami11@gmail.com
सदÖय झमन कुमारी ®ेķ ९८४७३१३५०७
सदÖय िबमला पिरयार ९८४७४५४८१४
सदÖय लàमी पौडेल ९८४७१०७९९२
सदÖय ढाल बहादरु राउत क्षेत्री ९८५७०६६९४०
सदÖय रेम बहादरु राना मगर ९८४७०६२१५०
सदÖय संशेरिदन  िमयाँ ९८६७२४२७८७
सदÖय बल¤द्र िबĵकमार् ९८५७०६६९५२
िजÐला समÆवय अिधकारी ९८५७०४४२२२

सिÆधखकर्  नगरपािलका

प्रमुख कमलप्रसाद भसुाल ९८५७०६६८७५ ९८५७०६१३६७ kamalbhusal367@gmail.com

उपप्रमुख ठाकुर कुमार िव.क. ९८५७०६६८७४, ९८५७०२८२६५ thakurkumarbk@gmail.com
प्रमुख प्रशासकीय अिधकृत ९८५७०७६१११

िशतगंगा नगरपािलका

प्रमुख सयुर् प्रसाद अिधकारी ९८५७०६९४१५ sitgangamunicipality@gmail.com
उपप्रमुख िटका रेÔमी ९८५७०६९४१७ sitgangamunicipality@gmail.com

भुिमकाÖथान नगरपािलका

प्रमुख रेशम थापा ९८५७०६९९१२ reshamthapa9912@gmail.com
उपप्रमुख खडानÆद बेÐवासे ९८५७०६९९११ bhumikasthanmunicipality@gmail.com

छत्रदेव गाउँपािलका

अÅयक्ष लेखनाथ पोखे्रल ९८५१०३३७०७ lekhnath.pokhrel@gmail.com
उपाÅयक्ष तिुÐसदवेी ®ेķ ९८४७१६०५८६

पािणनी गाउँपािलका

फोन: 

फोन: 

इमेल: 

फोन: 
वेवसाईटः  http://shitagangamun.gov.np/ इमेल: sitgangamunicipality@gmail.com

वेवसाईटः  http://sandhikharkamun.gov.np/

इमेल: bhumikasthanmunicipality@gmail.com

फोन: 
वेवसाईटः  http://chhatradevmun.gov.np/ इमेल: chhatradev.rularmun@gmail.com

वेवसाईटः  http://bhumikasthanmun.gov.np/

फोन: 

प्रदेश न ं५
िजÐला: अघार्खाँची

िजÐला समÆवय सिमित

फोन: ९७७-७७-४२०२२९/१४४/५७८/२०२/७३२
वेवसाईटः  http://ddcarghakhanchi.gov.np/ इमेल: ddcarg@gmail.com



अÅयक्ष अ¸यतु गौतम ९८५७०२७४१४ achyutgautam2031@gmail.com
उपाÅयक्ष लिàम गौतम ९८५७०१२१३० laxmi.gautampanini@gmail.com

मालारानी गाउँपािलका

अÅयक्ष बालकृÕण आचायर् ९८५७०२८४५७ malaraniruralmun@gmail.com
उपाÅयक्ष प्रमीला क्षेत्री ९८५७०६९३५७ malaraniruralmun@gmail.com

वेवसाईटः  http://paninimun.gov.np/ इमेल: 

फोन: 
वेवसाईटः  http://malaranimun.gov.np/ इमेल: malaraniruralmun@gmail.com



पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख लàमण पराजलुी ९८५७०२४५५४
उप प्रमुख तÐुसी कुमारी ®ेķ ९८४७१७२९४०
सदÖय चेतन बÖनेत ९८५७०६४९४०
सदÖय हिरप्रसाद ज्ञवाली ९८४७१६५२२४
सदÖय राम मÐल ठकुरी ९८५७०३२३१५
सदÖय गंगा पÆथ ९८४७१८७५४३
सदÖय रमादवेी पुन ९८४३२४७९१८
सदÖय उजेली िवĵकमार् ९८४७३९११३२
सदÖय दल बहादरु िवĵकमार् ९८६७३०५३००
िजÐला समÆवय अिधकारी ९८५७०४२२२२

मुिसकोट नगरपािलका

प्रमुख सोमनाथ सापकोटा ९८५७०६४५०१ musikotmpgulmi@gmail.com
उपप्रमुख कमला शमार् ९८४७३९११८०

रेसङ्ुगा नगरपािलका

प्रमुख िडÐलीराज भसुाल ९८५७०२५०१५ resungamunicipality2071@gmail.com
उपप्रमुख िसता भÁडारी ९८५७०६७८६२
प्रमुख प्रशासकीय अिधकृत ९८५७०७३१११
इÖमा गाउँपािलका

अÅयक्ष लàमन बहादरु िबĶ ९८५७०६७६५०
उपाÅयक्ष िबमला खत्री ९८६७५३५०६९

कालीगÁडकी गाउँपािलका

अÅयक्ष बेद ब.थापा ९८५७०६१७०१
उपाÅयक्ष तारा थावा ९८२४४६८९१९ tarakshetri@gmail.com

गुÐमी दरबार गाउँपािलका

अÅयक्ष अशोक कुमार थापा ९८५७०७४४१०

फोन: ०७९-४१२१४५
इमेल: musikotmpgulmi@gmail.com

इमेल: ito.gulmidarbarruralmun@gmail.com

इमेल: resungamunicipality2071@gmail.com

फोन: ९८५७०६७९१४

फोन: 9857067925
इमेल: gulmikaligandaki@gmail.com/ baburampalli2028@gmail.com

इमेल: ismaruralmunicipality@gmail.com

फोन: 079-520150

िजÐला: गुÐमी
िजÐला समÆवय सिमित

प्रदेश न ं५

फोन: ०७९-५२०१४४ , ०७९-५२०२२९

वेवसाईटः  http://ddcgulmi.gov.np/ इमेल: gulmiddc@gmail.com

gulmiddc@gmail.com

वेवसाईटः  http://musikotmungulmi.gov.np/

फोन: 
वेवसाईटः  http://gulmidarbarmun.gov.np/

वेवसाईटः  http://resungamun.gov.np/

वेवसाईटः  http://kaligandakimungulmi.gov.np/

वेवसाईटः  http://ishmamun.gov.np/



उपाÅयक्ष िमना भÁडारी ९८५७०७४४११

सÂयवती गाउँपािलका

अÅयक्ष पािरĵर ढकाल ९८५७०६४००९ parisordhakal7@gmail.com
उपाÅयक्ष शवुणार् शेरचन शाही ९८४७२६७६३०

चÆद्रकोट गाउँपािलका

अÅयक्ष द्रोण बहादरु खत्री ९८५७०६१७५१ drona.khatri75@gmail.com
उपाÅयक्ष रािधका अयार्ल ९८४००२०३२८

ŁŁ गाउँपािलका

अÅयक्ष िनलकÆठ गौतम ९८५७०६४९०४ nilkanthagautam786@gmail.com
उपाÅयक्ष लàमी दवेी पÆथ ९८४७०१११९७ laxmipantha786@gmail.com

छत्रकोट गाउँपािलका

अÅयक्ष मधकृुÕण पÆत ९८५७०२७९९५

उपाÅयक्ष नमर्दा भÁडारी ९८६७४३२६०३, ९८५७०६७९७६

धकुōट गाउँपािलका

अÅयक्ष भपुाल पा◌ेखरेल ९८५७०६७८४२ b.pokhrel2044@gmail.com
उपाÅयक्ष िशव बहादरु खत्री ९८५७०६७८४३

मदाने गाउँपािलका

अÅयक्ष दान बहादरु के.सी ९८५७०२७९२५ danbahadur.kc1213@gmail.com
उपाÅयक्ष सिरता खड्का ९८४३६३९७१८

मािलका गाउँपािलका

अÅयक्ष िरत बहादरु थापा ९८५७०७२२५५ thaparit6@gmail.com
उपाÅयक्ष दवेा अयार्ल ९८६७२३८४९८

वेवसाईटः  malikamungulmi.gov.np इमेल: malikagaupalika@gmail.com

वेवसाईटः  http://chhatrakotmun.gov.np/ इमेल: chhatrakot90@gmail.com/ info@chhatrakotmun.gov.np

फोन: 

फोन: 

इमेल: dhurkotmun@gmail.comवेवसाईटः  http://dhurkotmun.gov.np/

वेवसाईटः  http://chandrakotmun.gov.np/

फोन: ९८५७०६७५०९
वेवसाईटः  http://madanemun.gov.np/ इमेल: gaupalikamadane@gmail.com

फोन: 79620075

इमेल: chandrakotrmun@gmail.com
फोन: ०७९४२०००३ 

फोन: ७९४१०१०४ 
वेवसाईटः  http://rurumun.gov.np/ इमेल: ito.rurumun@gmail.com

फोन: 79411076
इमेल: satyawtigaunpalika@gmail.comवेवसाईटः  http://satyawatimun.gov.np/



पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख दया राज बÖयाल ९८५७०६००५२
उप प्रमुख िमरा मरािसनी ९८५७०६८७४२
सदÖय भेष बहादरु वैिश ९८४७१८०६२८
सदÖय इĵरी प्रसाद Æयौपाने ९८४७०६९२४१
सदÖय इÆद्र कुमारी गाहा ९८४७४७८३५१
सदÖय खमर्ित राना मगर ९८४७४९६८९१
सदÖय तलु बहादरु गाहा ९८४७०६७६३८
सदÖय होम प्रसाद ढडराई ९८४७०६७६३८
सदÖय कमला थापा ९८४७१७७७८२
िजÐला समÆवय अिधकारी ९८५७०४३२२२

रामपुर नगरपािलका

प्रमुख रमण बहादरु थापा ९८५१०३३९२१ rampurmunicipality@gmail.com
उपप्रमुख िवÕण ुदिेव िघिमरे अ◌ाचार्य ९८५७०६२५५० bghimireacharya@gmail.com
प्रमुख प्रशासकीय अिधकृत ९८५७०७५१११

तानसेन नगरपािलका

प्रमुख अशोक कुमार शाही ९८५७०६०५५२ info@tansenmun.gov.np
उपप्रमुख लàमी दवेी पाठक ९८४७०९९३३७
प्रमुख प्रशासकीय अिधकृत ९८५७०७४१११
िनÖदी गाउँपािलका

अÅयक्ष मुक्त बहादरु साŁ ९८५७०६८०१२
उपाÅयक्ष रीता कुमारी खनाल अयार्ल ९८४७५६९४९७

पुवर्खोला गाउँपािलका

अÅयक्ष नुन बहादरु थापा ९८५७०६५५४४
nunthapa7@gmail.com

उपाÅयक्ष भािगरथी शमार् भट्टराई ९८४७२२४३१४ bhagirathib314@gmail.com

रÌभा गाउँपािलका

palpaddc@gmail.com

वेवसाईटः  http://rambhamun.gov.np/ इमेल: rambhamun@gmail.com

प्रदेश न ं५
िजÐला: पाÐपा

फोन: ०७५५२०४२४
वेवसाईटः  http://ddcpalpa.gov.np/ इमेल: palpaddc@gmail.com

िजÐला समÆवय सिमित

वेवसाईटः  http://tansenmun.gov.np/
फोन: 075-520109

इमेल: ito.tansenmun@gmail.com/ info@tansenmungov.np /ito@tansenmun

वेवसाईटः  http://rampurmun.gov.np/
फोन: 075-400475

इमेल: ito.rampurmun@gmail.com

फोन: 

फोन: 

इमेल: ito.lgnisdimun@gmail.com/nisdi2007@gmail.comवेवसाईटः  http://nisdimun.gov.np/

फोन: 
वेवसाईटः  http://purbakholamun.gov.np/ इमेल: ito.purbakholamum@gmail.com



अÅयक्ष िवÕण ुप्रसाद भÁडारी ९८६७२८६९८५
उपाÅयक्ष राधा कुमारी ®ेķ ९८४७४४९०४३ Shrestharadhakumari@gmail.com

माथागढी गाउँपािलका

अÅयक्ष सÆतोष कुमार थापा ९८५७०६२४४९ santoshthapamagar07@gmail.com
उपाÅयक्ष िनमर्ला भट्टराई ९८६७९२९१०३

ितनाउ गाउँपािलका

अÅयक्ष  ओम बहादरु घतीर् मगर ९८४७०२८४९५
उपाÅयक्ष दमयÆती थापा

बगनासकाली गाउँपािलका

अÅयक्ष कृÕण प.बÖयाल ९८५७०६०७५० baganaskali.rural@gmail.com
उपाÅयक्ष सरÖवती िचदी ९८४७०४२२६६

िरÊदीकोट गाउँपािलका

अÅयक्ष नारायण बहादरु जी.सी ९८४७०२८०२१ ribdikot.rm@gmail.com
उपाÅयक्ष लàमी खनाल ९८५७०६५६२६

रैनादेवी छहरा गाँउपािलका

अÅयक्ष राम वहादरु काकीर् ९८५७०६०८९१
उपाÅयक्ष चेत कुमारी थापा ९८५७०७०२२६

फोन: 75692343
इमेल: rainadevichhaharamun@gmail.comवेवसाईटः  http://rainadevichhaharamun.gov.np/

इमेल: baganaskali.rural@gmail.com

फोन: 075-692307
वेवसाईटः  http://ribdikotmun.gov.np/ इमेल: ribdikot.rm@gmail.com

फोन: 075413064/413063
इमेल: tinaururalmunicipality@gmail.comवेवसाईटः  http://tinaumun.gov.np/

फोन: 
वेवसाईटः  http://baganaskalimun.gov.np/

फोन: 
इमेल: ito.mathagadhirmun@gmail.comवेवसाईटः  http://mathagadhimun.gov.np/



पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख राजबहादरु बुढा ९८४५९११४७७
उप प्रमुख िवमला थापा ९७४८५४७३३८
सदÖय धन बहादरु पुन मगर ९८४७९८०५१३
सदÖय मान बहादरु के.सी
सदÖय लोकमान ओली ९८४४९७७७७४
सदÖय खािमता राना ९७५८५०३८१६
सदÖय सिमर्ला बुढा ९८६९९६३५७१
सदÖय दतुी कुमारी पुनमगर ९७४५१४५८६६
सदÖय क्रमलाल दमाई ९८२२८२५१३५
िजÐला समÆवय अिधकारी  शसुील बैध ९८५७८५५२२२

रोÐपा नगरपािलका

प्रमुख पूणर् के.सी. ९८५७८२१५९५ purnak.c@gmail.com
उपप्रमुख मन कुमारी घितर्मगर ९८६६५०५११८
प्रमुख प्रशासकीय अिधकृत ९८५७८२७१११

ित्रवेणी गाउँपािलका

अÅयक्ष शाÆत कुमार ओली ९८०९८४६७०१ shant133@gmail.com
उपाÅयक्ष सािबत्रा बुढा मगर ९८१३९१०६३५ sabimagar2010@gmail.com

पिरवतर्न  गाउँपािलका

अÅयक्ष िनमकाÆत  डाँगी
९७४८१४८०३८ / 
९८५७८२२२६२ nimkantadangi@gmail.com

उपाÅयक्ष िहत कुमारी बुढा
९७५८५०३६७०  / 
९८६८६०३००४ hitkumaribudha@gmail.com

माडी गाउँपािलका

अÅयक्ष नÆदबहादरु  पुन ९८५७८२५५०५
उपाÅयक्ष धिनकला घितर् (बुढामगर ) ९८५७८२५५०६

ŁÆटीगढी गाउँपािलका

फोन: 
इमेल: 

फोन: 9758503540

प्रदेश न ं५
िजÐला: रोÐपा

वेवसाईटः  http://ddcrolpa.gov.np/ इमेल: info@ddcrolpa.gov.np/ rolpaddc@gmail.com

इमेल: paribartanrmun@gmail.com / ito.paribartanrmun@gmail.com

वेवसाईटः  http://trivenimunrolpa.gov.np/

वेवसाईटः  http://madimunrolpa.gov.np/ इमेल: madi.rumn73@gmail.com

फोन: ०८६४४०११४

िजÐला समÆवय सिमित

वेवसाईटः  http://rolpamun.gov.np/
फोन: ०८६४४००७१

इमेल: rolpanagarpalika@gmail.com

वेवसाईटः  http://duikholimun.gov.np/

फोन: 086-416036

फोन: 



अÅयक्ष बालाराम बुढा ९७५८५०१२१९
उपाÅयक्ष छमाया पुन ९८६७३४८०९८

लुङग्री गाउँपािलका

अÅयक्ष दगुार् बहादरु खड्का ९८५७८२२३१२
उपाÅयक्ष िभमकला बुढाथोकी ९८४७९५४९१७

सिुकदह गाउँपािलका

अÅयक्ष िबर बहादरु खत्री ९८१०८४७०३८
उपाÅयक्ष िरता घितर् ९८१०९७३७९४

सनुछहरी गाउँपािलका

अÅयक्ष आश बहादरु पुन ९८५७८२५७५८/ ९८५७८२२४४५ abpun876@gmail.com

उपाÅयक्ष पिवत्रा घितर्मगर ९८५७८२५७५९/ ९७५८५०३६५५ magarpabitra94@gmail.com

सवुणार्वती गाउँपािलका

अÅयक्ष गणुेÆद्र घतीर् ९८५७८२४८१७
उपाÅयक्ष बागमती क्षेित्र ९८१०९३९२१९

थबाङ गाउँपािलका

अÅयक्ष वीर बहादरु घितर् मगर ९८६६९६९५७२/ ९८५७८३९५०० bbgmr30@gmail.com
उपाÅयक्ष रामिकरणी रोका मगर ९८१२८७२३३३

वेवसाईटः  http://thabangmun.gov.np/
फोन: 9857824750

वेवसाईटः  http://suwarnawatimun.gov.np/
फोन: ०८६-४०११७०, ०८६-४०१११०

वेवसाईटः  http://sunchhaharimun.gov.np/

इमेल: thabangrm58@gmail.com

इमेल: sunchhaharimun@gmail.com

इमेल: ito.sunilsmritirm@gmail.com

इमेल: ito.sukidahamun@gmail.com

इमेल: ito.lungrimun@gmail.com

फोन: 9758503653

वेवसाईटः  http://sukidahamun.gov.np/

इमेल: 

फोन: 

फोन: 
वेवसाईटः  http://lungrimun.gov.np/

वेवसाईटः  http://runtigadhimun.gov.np/



पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख गजेÆद्र बहादरु ओली ९८६६९३१०००
उप प्रमुख िभम कुमारी पुन ९८६४९८८१०९
सदÖय महÆेद्र मÐल ९७४८५८७६०८
सदÖय धनीमान बुढा ९८१०९८३०८०
सदÖय िबÕण ुनेपाली ९८१०९२३८६८
सदÖय िरता िब.क. ९८२२८१७८४७
सदÖय आÖथा िब.क. ९७४८५३९८४५
सदÖय दयािसंह पुन ९८६१२२७३४६
सदÖय जनक कामी ९८६१७८५५५८
िजÐला समÆवय अिधकारी

पुथा उ°रगंगा गाउँपािलका

अÅयक्ष ओमप्रसाद घतीर् ९८४१३३८८०६
उपाÅयक्ष ओमकुमारी शाही मÐल ९८६४९८८०६७

भूमे गाउँपािलका

अÅयक्ष रामसरु बुढा ९७४८१४४५७७ ramsurbuda.62@gmail.com
उपाÅयक्ष मन कुमारी बुढा िबĶ ९७४८१५०७५७

िसÖने गाउँपािलका

अÅयक्ष कुमारी बराल गौतम ९८६८७७८५२३

उपाÅयक्ष गोवधर्न  बुढा ९७४८५२४०८० sisnemun@gmail.com/sms2bimala@gmail.com

इमेल: sisnermun@gmail.comवेवसाईटः  http://sisnemun.gov.np/
फोन: ०८८-४१३०६४

फोन: नभएको
इमेल: bhumemun@gmail.comवेवसाईटः  http://bhumemun.gov.np/

इमेल: 

प्रदेश न ं५
िजÐला: Łकुम (पूवर् )

फोन: 
वेवसाईटः  इमेल: 

िजÐला समÆवय सिमित

फोन: नभएको
वेवसाईटः  http://puthauttargangamun.gov.np/



पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख  िजतेÆद्रमान नेपाली ९८५७८३०७३६
उप प्रमुख  धर शमार् पौडेल ९८५७८३५०८६
सदÖय जक्त बहादरु बÖनेत ९८४७९४६७९८
सदÖय िखम बहादरु बुढा ९८४७८९०४५६
सदÖय दिेवलाल कुमाल ९८४७८४५०२५
सदÖय ितला बुढा ९८६८३९५१७४
सदÖय शभुद्रा भÆडािर ९८४७८२२५१५
सदÖय लोका िब क
सदÖय सािबत्रा िरजाल ९८४४९१०६९५
िजÐला समÆवय अिधकारी ९८५७८८८२२२

तुÐसीपुर उपमहानगरपािलका

प्रमुख घन Ôयाम पाÁडे ९८५७८२३८८७ pandeygs2002@gmail.com
उपप्रमुख माया आचायर् ९८०६२५७२६०
प्रमुख प्रशासकीय अिधकृत ९८५७८२९१११

घोराही उपमहानगरपािलका

प्रमुख नŁलाल चौधरी ९८५७८३११११
उपप्रमुख सीता Æयौपाने ९८४७८२७४६०
प्रमुख प्रशासकीय अिधकृत ९८५७८२८१११
लमही नगरपािलका

प्रमुख  कुल बहादरु केसी ९८५७८४२५५५
उपप्रमुख  दवेका वेलवासे ९८५७८४२४४४
प्रमुख प्रशासकीय अिधकृत ९८५७८३७१११
बंगलाचुली गाँउपािलका

अÅयक्ष  भक्त बहादरु वली ९८५८५०१००८
उपाÅयक्ष  यमुना घतीर्मगर ९८६६८१८१५०

दगंीशरण गाउँपािलका

अÅयक्ष  भागीराम चौधरी ९८५७८३१५६४ bhagiram.dangisaran@gmail.com

वेवसाईटः  http://tulsipurmun.gov.np/ इमेल: ito.tulsipurmun@gmail.com

प्रदेश न ं५
िजÐला: दाङ

फोन: ०८२ - ५६००३८
वेवसाईटः  http://ddcdang.gov.np/ इमेल: info@ddcdang.gov.np

िजÐला समÆवय सिमित

फोन: 082-520326

फोन: 082-540850
इमेल: ito.lamahimun@gmail.com

फोन: 
इमेल: info@ghorahimun.gov.npवेवसाईटः  http://ghorahimun.gov.np/

वेवसाईटः  http://bangalachulimun.gov.np/

वेवसाईटः  http://lamahimun.gov.np/

इमेल: ito.dangisharanmun@gmail.com
फोन: 
वेवसाईटः  http://dangisharanmun.gov.np/

इमेल: bangalachulirmun@gmail.com
फोन: 



उपाÅयक्ष  िपमा कुमािर खड्का ९८४४९३५०६६ pimakhadka1@gmail.com

गढवा गाउँपािलका

अÅयक्ष  सहजराम अिहर ९८४७८०५८९६ sahajramaahir@gmail.com
उपाÅयक्ष  शािÆत चौधरी ९८६८६९२८८८ shantechaudhary@gmail.com

राजपुर गाउँपािलका

अÅयक्ष लोकराज के.सी ९८५७८३२०५६
उपाÅयक्ष धनपित यादव ९८५७८३५२५६

राĮी गाउँपािलका

अÅयक्ष नुमानÆद सवेुदी ९८५७८२५३८९
उपाÅयक्ष जगदÌवा चौधरी ९८४७८३२८१८

शािÆतनगर गाउँपािलका

अÅयक्ष  कामनिसंह डाँगी ९८५७८२५२११ kamaansdangi@gmail.com
उपाÅयक्ष  िमिथला शाह ९८५७८२५२१२ -

बबई गाउँपािलका

अÅयक्ष  भबुनेĵोर पौडेल ९८५७८२५६५० ito.babaimun@gmail.com
उपाÅयक्ष  सािवत्रा िबĵोकमार् ९८०९८९३३१८ bhubanchanda10@gmail.com

फोन: 082-410004

इमेल: shantinagargaupalika@gmail.comवेवसाईटः  http://shantinagarmun.gov.np/

इमेल: rajpurmun@gmail.comवेवसाईटः  http://rajpurmundang.gov.np/

फोन: 

फोन: 

फोन: 
इमेल: ito.babaimun@gmail.comवेवसाईटः  http://babaimun.gov.np/

इमेल: ito.gadhawagaupalika@gmail.com

फोन: 9857835240

वेवसाईटः  http://gadhawamun.gov.np/

वेवसाईटः  http://raptimundang.gov.np/ इमेल: 



पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख केशवराज आचायर् ९८६८६१३१३० ddcpyuthan@gmail.com
उप प्रमुख पदम थापा ९८४७०७०६७८
सदÖय नारायणी थापा ९८४८१७४८२५
सदÖय रेÔमा िगरी ९८४४९०८६३२
सदÖय सिुमत्रा सनुित्र ९८१०८८५०११
सदÖय िदिलप कुमार िवĵकमार् ९८५७८३३९०८
सदÖय कृÕण बहादरु िज िस ९८५७८३३९०८
सदÖय शेर बहादरु के सी ९८६१५१३१५९
सदÖय माधब  भÁडारी ९८५७८३३४२५
िजÐला समÆवय अिधकारी ९८५७८८२२२२

Öवगर्द्वारी नगरपािलका

प्रमुख नेत्र बहादरु रोका छेत्री ९८५७८३३५०८
उपप्रमुख गोमा रेग्मी ९८४७८५२९३२

Èयूठान नगरपािलका

प्रमुख अजुर्न कुमार कक्षपित ९८५७८२१४७१ pyuthannagarpalika@gmail.com
उपप्रमुख शाÆता आचायर् ९८४७९७०२८५ shantaacharya85@gmail.com
प्रमुख प्रशासकीय अिधकृत ९८५७८४११११
गौमुखी गाउँपािलका

अÅयक्ष िबÕण ुकुमार िगरी ९८५७८३२२८६
उपाÅयक्ष तलुसी सनुार ९८६६९६४५७१

माÁडवी गाउँपािलका

अÅयक्ष धर रोका ९८४१९९०७९७ shreedharroka2044@gmail.com
उपाÅयक्ष मुगा पुन ९८४७८९९७४०

सŁमारानी गाउँपािलका

अÅयक्ष झक बहादरु िवĵकमार् ९८४७९६१३५९

इमेल: pyuthannagarpalika@gmail.com

फोन: 

वेवसाईटः  http://mandavimun.gov.np/ इमेल: mandavimun2073@gmail.com

वेवसाईटः  http://gaumukhimun.gov.np/ इमेल: ito.gaumukhirmun@gmail.com

फोन: 

फोन: 9857836022
वेवसाईटः  http://sarumaranimun.gov.np/ इमेल: sarumarani2073@gmail.com

प्रदेश न ं५
िजÐला: Èयुठान

वेवसाईटः  http://ddcpyuthan.gov.np/ इमेल: ddcpyuthan@gmail.com
फोन: ०८६-४२०१४७

िजÐला समÆवय सिमित

वेवसाईटः  http://pyuthanmun.gov.np/

वेवसाईटः  http://swargadwarimun.gov.np/
फोन: 086-400117

इमेल: swargadwarimunicipality01@gmail.com

फोन: 086460291, 086460290



उपाÅयक्ष िमना कुमारी सोमै ९८४७९५८५८९

मÐलरानी गाउँपािलका

अÅयक्ष अमरÅवज राना मगर ९८४७८२१९१६ amardhojr@gmail.com
उपाÅयक्ष सिरता िज.सी ९८४७९२१९१५

नौबिहनी गाउँपािलका

अÅयक्ष िशव िरजाल ९८५७८४०३१५
उपाÅयक्ष घन बहादरु बुढा ९८४४९२६८२३

िझमŁक गाउँपािलका

अÅयक्ष ितलक बहादरु जी.सी ९८४७८२१९४६
उपाÅयक्ष पिवत्रा जी.सी ९८६८६१७३४१

ऐरावती गाउँपािलका

अÅयक्ष निबल िबक्रम शाह ९८५७८३३४७९ nabilvikramshah28@gmail.com
उपाÅयक्ष बुद्ध बहादरु बÖनेत ९८५११२२६५४ buddhabasnet2060@gmail.com

वेवसाईटः  http://jhimrukmun.gov.np/

फोन: 086-420180

फोन: 
इमेल: naubahinirm@gmmail.omवेवसाईटः  http://naubahinimun.gov.np/

वेवसाईटः  http://mallaranimun.gov.np/ इमेल: ito.mallaranimun@gmail.com

वेवसाईटः  http://airawatimun.gov.np/ इमेल: airawatirm@gmail.com
फोन: 977-9857833023

इमेल: jhimrukmun@gmail.com
फोन: 



पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख अजय कुमार वाÖतव ९८४८०३६५६१
उप प्रमुख ज्ञानेÆद्र कुमार चोधरी ९८४४८५५६४६
सदÖय िवमला िसंह थाŁ ९८०४५८३३०६
सदÖय िनलम िसंह ठकुरानी ९८१६५१३७२२
सदÖय जानुका क्षेत्री ९८४८०७१९१०
सदÖय निफस नाउ ९८६८२५०१०५
सदÖय चेत बहादरु घितर् मगर ९८६१६१८७९२
सदÖय गटुु्ट थाŁ ९८१२४८७५१४
सदÖय जलफाकार अिल मिनहार ९८०४५७२३३७
िजÐला समÆवय अिधकारी

प्रमुख डा.धवल समशेर राणा ९८५८०२०२०२ dhawalshumsher.nepalgunjmun@gmail.com
उपप्रमुख उमा थापा मगर ९८५८०२२०७६ magaruma@gmail.com
प्रमुख प्रशासकीय अिधकृत ९८५८०६६१११

कोहलपुर नगरपािलका

प्रमुख लटु बहादरु रावत ९८४४८५०५१० kohalpurmun@gmail.com
उपप्रमुख सÆज ुकुमारी चौधरी ९८५८०४०८०६ sanjukumaric6@gmail.com
प्रमुख प्रशासकीय अिधकृत ९८५८०६७१११
नरैनापुर गाउँपािलका

अÅयक्ष इिÖतयाक अहमद शाह ९८६८९३७१९८ narainapur.rm073@gmail.com
उपाÅयक्ष जयिÆत दवेी वाÖतव ९८०४५५८७०७

राĮीसोनारी गाउँपािलका

अÅयक्ष लाहुराम थाŁ ९८५८०२६६८० raptisonarimun@gmail.com 
उपाÅयक्ष धनी कुमारी खत्री ९८५८०८२२२२

बैजनाथ गाउँपािलका

वेवसाईटः  http://raptisonarimun.gov.np/
फोन:  9858060145

इमेल: baijanathrumun@gmail.com /info@baijanathmun.gov.np

इमेल: raptisonarimun@gmail.com

फोन: 
वेवसाईटः  http://baijanathmun.gov.np/

वेवसाईटः  http://narainapurmun.gov.np/

वेवसाईटः  http://kohalpurmun.gov.np/

वेवसाईटः  http://nepalgunjmun.gov.np/
फोन: 081-520338,520339,520240,520151,523363,522357
नेपालगंज उपमहानगरपािलका

इमेल: info@kohalpurmun.gov.np / kohalpurmun@gmail.com
फोन: 081-540009

इमेल: nepalgunjmun@gmail.com/ info@nepalgunjmun.gov.np

इमेल: narainpur.rm073@gmail.com
फोन: 081-525050

प्रदेश न ं५
िजÐला: बाँके

फोन: ९७७-०८१५२०३३१, ०८१५२०१९५
वेवसाईटः  http://ddcbanke.gov.np/ इमेल: info@ddcbanke.gov.np

िजÐला समÆवय सिमित



अÅयक्ष मान बहादरु Łचाल ९८५८०६६६५० mruchal.npj@gmail.com
उपाÅयक्ष शारदा रेग्मी (िवÖवकमार्) ९८५८०६६६५१ sharada.sn2@gmail.com

खजुरा गाउँपािलका

अÅयक्ष िकÖमत कुमार कक्षपित ९८५८०६०११५ kismat.kakshapati@gmail.com
उपाÅयक्ष एकमाया िब.क ९८५८०६०११४ ekmayabk@gmail.com

डुडुवा गाउँपािलका

अÅयक्ष नरेÆद्र कुमार चौधरी ९८४४८५१०६९ duduwagaupalika@gmail.com
उपाÅयक्ष सिहदा बानो ९८५८०७९७८६

जानकी गाउँपािलका

अÅयक्ष राम िनवास यादव ९८५८०२७०४० janakirm.banke@gmail.com
उपाÅयक्ष भिुमसरा िधताल ९८४८०२१३६८

फोन: 081-560112
वेवसाईटः  http://khajuramun.gov.np/ इमेल: khajura666@gmail.com / info@khajuramun.gov.np

फोन: 

इमेल: info@janakimunbanke.gov.np / janakirm.banke@gmail.com
फोन: 
वेवसाईटः  http://janakimunbanke.gov.np/

इमेल: वेवसाईटः  http://duduwamun.gov.np/



पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख शंकर प्रसाद थाŁ ९८५८०५४३१३ bardiyaddc@gmail.com
उप प्रमुख मान बहादरु िबĶ ९८४४८२२०२१
सदÖय कÐपना चौधरी ९८२४५५८८२०
सदÖय धन बहादरु सनुार ९८४३२४०९८६
सदÖय भिक्त राम अिधकारी ९७४११९४३२७
सदÖय राम सिुमरन यादव ९७४८००५६८९
सदÖय शािÆत चौधरी ९८०४५१९०१९
सदÖय साÆती चौधरी ९८४८१४३८८४
सदÖय सयुर् बहादरु सनुार ९८४८०८७१४८
िजÐला समÆवय अिधकारी ९८५८०६२२२२

गुलिरया नगरपािलका

प्रमुख मुिक्तनाथ यादव ९८५८०२६२९५ ito.gulariyamun@gmail.com
उपप्रमुख सिुशला िगिर ९८५८०२६२९५ ary.8332s@gmail.com
प्रमुख प्रशासकीय अिधकृत ९८५८०६८१११

मधवुन नगरपािलका

प्रमुख गणेश बहादरु के सी ९८५८०७३१११ itomadhuwan@gmail.com
उपप्रमुख शभुारानी थाŁ ९८५८०७६१११ madhuwanmun@gmail.com
प्रमुख प्रशासकीय अिधकृत ९८५८०७०१११
राजापुर नगरपािलका

प्रमुख िशव प्रसाद चा◌ैधरी ९८५८०२७१६७ chaudharyshiva1981@gmail.com
उपप्रमुख मनकला कुमारी चा◌ैधरी ९८५८०८५३०१ mankala1988@gmail.com
प्रमुख प्रशासकीय अिधकृत ९८५८०६९१११
ठाकुरबाबा नगरपािलका

प्रमुख घननारायण ®ेķ ९८६६५३४५५० thakurbaba2017@gmail.com
उपप्रमुख कृÕणा कुÔमा थाŁ ९८५८०२५०२८
प्रमुख प्रशासकीय अिधकृत ९८५८०७२१११
बाँसगढी नगरपािलका

प्रमुख सािलकराम अिधकारी ९८५८०२७१०६ bansgadhimun@gmail.com

फोन: 084-403196
इमेल: thakurbaba2017@gmail.comवेवसाईटः  http://thakurbabamun.gov.np/

फोन: 
वेवसाईटः  http://bansgadhimun.gov.np/ इमेल: bansgadhimun@gmail.com

प्रदेश न ं५
िजÐला: बिदर्या

फोन: ०८४-४२०१३९, ४२००१३, ४२०१४४, ४२०७८८, ४२०६६९

िजÐला समÆवय सिमित

इमेल: gnpk.bardiya@gmail.com
फोन: 084-420412

वेवसाईटः  http://madhuwanmun.gov.np/

वेवसाईटः  http://gulariyamun.gov.np/

वेवसाईटः  http://rajapurmun.gov.np/

वेवसाईटः  http://ddcbardiya.gov.np/ इमेल: info@ddcbardiya.gov.np / bardiyaddc@gmail.com

फोन: 084-440111
इमेल: madhuwanmun@gmail.com

इमेल: rajapurmun@gmail.com
फोन: 084-460167



उपप्रमुख सÕुमा चौधरी ९८१२४७९४७८
प्रमुख प्रशासकीय अिधकृत ९८५८०७११११
बारबिदर्या नगरपािलका

प्रमुख दगुार् बहादरु थाŁ ९८५८०२३९५२
kabirtharu123@gmail.com
dbtharu@yahoo.com

उपप्रमुख अÆज ुदिहत ९८४४८२०६५७ anjudahit2@gmail.com
प्रमुख प्रशासकीय अिधकृत
बढैयाताल गाउँपािलका

अÅयक्ष लाल बहादरु ®ेķ ९८५८०२५९४५ lalbahadurshrestha86@gmail.com
उपाÅयक्ष िदपा कुमारी गा◌ैतम ९८५८०३८८९७

गेŁवा गाउँपािलका

अÅयक्ष  जमान िसंह के.सी. ९८५८०३८१११ c.geruwarmun@gmail.com
उपाÅयक्ष  िहमा कुमारी थłनी ९८५८०३७१११ vc.geruwarmun@gmail.com

वेवसाईटः  http://geruwamun.gov.np/

वेवसाईटः  http://badhaiyatalmun.gov.np/

वेवसाईटः  http://barbardiyamun.gov.np/ इमेल: barbardiyamun@gmail.com

इमेल: Badhaiyatal2073@gmail.com
फोन: 084-401077

इमेल: info@geruwamun.gov.np 
फोन: 

फोन: 084-404107



पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु छिवलाल िसग्दले ९८५८०५०३२१
उप प्रमखु दिेव भट्टराइ ९८५८०६७३२२
सदÖय पसुे कामी ९८५८०६७३२३
सदÖय वीरिसं घतीर् ९८५८०६७३२४
सदÖय पणुर् कुमारी चालीसे ९८५८०६७३२५
सदÖय वासदुवे शमार् ९८५८०६७३२६
सदÖय ितथर्बहादरु रावत ९८५८०६७३२७
सदÖय रमा कुमारी िव सी ९८५८०६७३२८
सदÖय बालकुमारी पनुमगर ९८५८०६८३२९
िजÐला समÆवय अिधकारी ९८५८०५९२२२

प्रमखु दवेकुमार सवुेदी ९८५८०५१०००/ subedidevkumar@gmail.com
उपप्रमखु मोहनमाया भÁडारी (ढकाल) ९८५८०६२००४/ mohanmaya22@gmail.com
प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५८०६३१११

प्रमखु
भपुÆेद्र बहादरु चÆद ९८५८०६४११० somdhakal47@gmail.com (for 

corrrespondence)
उपप्रमखु रेण ुआचायर् (ढकाल) ९८५८०३७२५१ renuacharya111@gmail.com
प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५८०६४१११

प्रमखु उपÆेद्रबहादरु थापा ९८५८०५८१८० panchapuri.municipality@gmail.com
उपप्रमखु मिुक्तदवेी (रेग्मी ) परुी ९८५८०५८१८१ panchapuri.municipality@gmail.com

प्रमखु हÖत पनु ९८५८०८५७७७ hastapungurbhakotmun@gmail.com
उपप्रमखु मैना िवक ९८५८०६३५०० mainabkgurbhakotmun@gmail.com

९८५८०६५१११

वेवसाईटः  http://gurbhakotmun.gov.np/

गुभार्कोट नगरपािलका 

पंचपुरी नगरपािलका 
फोन: 083-416067
वेवसाईटः  http://panchapurimun.gov.np/ इमेल: panchapuri.municipality@gmail.com, ito.panchapurimun

फोन: 083-410071

वेवसाईटः  http://bherigangamun.gov.np/ इमेल: info@bherigangamun.gov.np

भेिरगंगा नगरपािलका

इमेल: sktgurbhakotmun@gmail.com

लेकबेसी नगरपािलका 

िबरेÆद्रनगर नगरपािलका 
फोन: 977-83-520128
वेवसाईटः  http://birendranagarmun.gov.np/ इमेल: info@birendranagarmun.gov.np

फोन: 083-540154, 083-540311

प्रदेश नं ६
िजÐला: सुखेर्त 

िजÐला समÆवय सिमित
फोन: 083-520251, 520236, 520290, 520274
वेवसाईटः  http://ddcsurkhet.gov.np इमेल: info@ddcsurkhet.gov.np



प्रमखु गगनिसंह सनुार ९८४८०५०२२८ sunargagan2072@gmail.com
उपप्रमखु शािÆतकुमारी छÆÂयाल ९८४८०७४७१० schhantel2017@gmail.com

अÅयक्ष तजेबहादरु बÖनेत ९८५८०८८२०० NA
उपाÅयक्ष शोभा कुमारी शमार् ९८५८०८८३०० NA

अÅयक्ष दवेबहादरु चÆद ९८५८०७९३१६ NA
उपाÅयक्ष मनमाया आचायर् ९८५१२१६५०२ NA

अÅयक्ष धीरबहादरु शाही ९८५११३७८०८ chaukunegapa@gmail.com
उपाÅयक्ष िनमर्ला राना मगर ९८६३८३०७८३ chaukunegapa@gmail.com

अÅयक्ष किबÆद्र कुमार केसी ९८४८०४८००१ kabindrakc@gmail.com
उपाÅयक्ष चÆद्रकला शाही ९८४८०७८७६८ simtagaupalikaskt@gmail.com

िसÌता गाउँपािलका
फोन: 9858077500
वेवसाईटः  http://simtamun.gov.np/ इमेल: simtagaupalikaskt@gmail.com

वेवसाईटः  http://chingadmun.gov.np/

चौकुने गाउँपािलका
फोन: NA

इमेल: chingadgaunpalika@gmail.com

वेवसाईटः  http://chaukunemun.gov.np/ इमेल: chaukunegapa@gmail.com

िचङ्गाड गाउँपािलका
फोन: 9848069665

वेवसाईटः  http://barahatalmun.gov.np/ इमेल: ito.barahatalmun@gmail.com

बराहाताल गाउँपािलका 
फोन: NA

फोन: NA
वेवसाईटः http://lekbeshimun.gov.np/ इमेल: ito.lekbeshimun@gmail.com



पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु प्रमे बहादरु थापा ९८५८०५००४५
उप प्रमखु लàमी दवेी शाह ९८४९५९६४५०
सदÖय सवर्राज महतरा ९८४४८७३५०४
सदÖय बालकृÕण के.सी ९८५८०५००७९
सदÖय नÆद ेखड्का ९८१९५८२८४५
सदÖय लिलतजंग माझी ९८६६९७३३६६
सदÖय चÆद्रकला नेपाली ९८६६५०३७७३
सदÖय चÆद्रकला रावल ९८१२५७६७६१
सदÖय गीता चÆद ९८४८२०४८३९
िजÐला समÆवय अिधकारी ९८५८०५७२२२

प्रमखु रÂन वहादरू खड्का ९८६८०२७१११
उपप्रमखु सािवत्री मÐल ९८४८०६४१३४
प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५८०३९१११

प्रमखु घनÔयाम भÁडारी ९८४८०४००४६
उपप्रमखु िवÕण ुथापा ९८६८२२८१०४
प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५८०६११११

प्रमखु खड्गराज उपाÅयाय ९८५८०५०६९९
उपप्रमखु िदपा वोहरा ९८४८०६६६३५

प्रमखु सयूर् वहादरु शाही ९८४८११७०८८
उपप्रमखु तारा शाही खत्री ९८४८२७७६४०

िजÐला: दै◌ेलेख
प्रदेश नं ६

इमेल: aathabismun@gmail.com

चामुÁडािवÆद्रासैनी नगरपािलका

िजÐला समÆवय सिमित
फोन:  089-420114
वेवसाईटः  http://ddcdailekh.gov.np/ इमेल: ddcdailekh@gmail.com

फोन:  089-410201, 410135 
वेवसाईटः  http://narayanmun.gov.np/ इमेल: ito.narayanmun@gmail.com

वेवसाईटः  http://dullumun.gov.np/
फोन: 089-411038, 411039

इमेल: dullumun@gmail.com

नारायण नगरपािलका

दुÐलू नगरपािलका

फोन: 089-690475
आठिवस नगरपािलका

dullumun@gmail.com

गुरांस गाउँपािलका 

वेवसाईटः  http://chamundabindrasainimun.gov.np/

वेवसाईटः  http://aathabismun.gov.np/

इमेल: ito.chamundabindrasainimun@gmail.com
फोन: 12312123123



अÅयक्ष खमेराज वली ९८५८०६६०२१
उपाÅयक्ष िदपा िव.सी. ९८१९५५१७३९

अÅयक्ष नगÆेद्र वहादरु मÐल ९८४८०४९८५०
उपाÅयक्ष िसता ज्ञवाली ९८६८०७२४३५

अÅयक्ष दान वहादरु थापा ९८५८०५०७६५
उपाÅयक्ष चÆद्रा रेग्मी ९८००५६२५१४

अÅयक्ष भद ेवढुामगर ९८१५४४३६६६
उपाÅयक्ष अमतृा िसंह ९८१९५१९५०१

अÅयक्ष जंग वहादरु शाही ९८४८२४२२७३
उपाÅयक्ष प्रमे कुमारी वढुा ९८४८२८४५२३

अÅयक्ष प्रमे वहादरु वढुा
९७४८०३४६७८/      
९८६८६५२४५६

उपाÅयक्ष पदम कुमारी िवĶ ९८४१३१२४२२

वेवसाईटः  http://naumulemun.gov.np/ इमेल: naumulegapa@gmail.com, ito.naumulemun@gmail.com

भगवतीमाइ गाउँपािलका 
फोन: 089-690505/690505
वेवसाईटः  http://bhagawatimaimun.gov.np/

नौमुले गाउँपािलका 

इमेल: rmp.bhagawatimai@gmail.com

फोन: 9815443666, 9802545870 

ठाटीकाध गाउँपािलका 
फोन: NA
वेवसाईटः   http://thantikandhmun.gov.np/ इमेल: thatikandh.rmp@gmail.com

फोन: 9858050393

इमेल: mahabugaupalika74@gmail.com

महावु गाउँपािलका 
फोन: 9822405152, 9858044152

वेवसाईटः http://bhairabimun.gov.np/ इमेल: bhairabirm@gmail.com

भैरवी गाउँपािलका 

वेवसाईटः  http://mahabumun.gov.np/

वेवसाईटः  http://guransmun.gov.np/

फोन: NA
वेवसाईटः  http://dungeshwormun.gov.np/

इमेल: gurans.rmp@gmail.com

इमेल: dungeshwor2017@gmail.com

डुङ्गेĵर गाउँपािलका 

फोन: 089 - 690612 



अÅयक्ष िधर वहादरु शाही
९७५१०११२४०/      
९८५१२२६१८८

उपाÅयक्ष सिुÖमता िसंह ९७४८०२०४३२



पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु अिनपाल शाही ९८५८०५२०४२ anipalddc@gmail.com
उप प्रमखु लàमी िवĶ नेपाली ९८४८३२१२६१ NA
सदÖय नेत्रराज शाही ९८५८३२००२२ NA
सदÖय ऐना शाही ९८४८०८४६२१ NA
सदÖय कमला जैसी ९८४०५२०६५१ NA
सदÖय पाÆका दमाई ९८६६५२७४०८ NA
सदÖय अनÆत िवĵकमार् ९७४८९०६९४० NA
सदÖय अक्कलबहादरु मÐल ९८६८९३२८४२ NA
सदÖय िवखर्वहादरु शाही ९७४८९१६४६६ NA
िजÐला समÆवय अिधकारी ९८५१२५००२१

प्रमखु जसीप्रसाद पाÁडे ९८४४८५८६७९ NA
उपप्रमखु िवजया िवĶ ९८४८३०१५५२ NA

प्रमखु रÂनवहादरु शाही ९८४८०८८७१८ NA
उपप्रमखु दÆता नेपाली ९८४३०२७३३० NA

प्रमखु काशीचÆद्र वराल ९८५८०२२४६५ kashibaral@gmail.com
उपप्रमखु िममसरा वम ९८४८५७२६२६ NA

अÅयक्ष खडानÆदवहादरु चौलागाई ९७४८१६५८९२ NA
उपाÅयक्ष पÌफाकुमारी शाही ९७४८०१९४६५ NA

िजÐला समÆवय सिमित
िजÐला: कािलकोट

प्रदेश नं ६

फोन: NA
वेवसाईटः  http://khandachakramun.gov.np/ इमेल: khandachakra.mun@gmail.com

फोन: 087-440120
वेवसाईटः  http://ddckalikot.gov.np/ इमेल: info@ddckalikot.gov.np

फोन: 9858022456
राÖकोट नगरपािलका

इमेल:  kalikagaupalikakalikot@gmail.com

शुभकािलका गाउँपािलका 
फोन: 9848380313, 9748903011
वेवसाईटः  http://kalikamunkalikot.gov.np/

फोन: 12312123123
नरहरीनाथ गाउँपािलका 

फोन: 12312123123
ितलागुफा नगरपािलका

वेवसाईटः  http://tilagufamun.gov.np/

खाडाचक्र नगरपािलका

इमेल: raskotnagarpalika@gmail.comवेवसाईटः  http://raskotmun.gov.np/

इमेल: gpppandey77@yahoo.com



अÅयक्ष िधरवहादरु िवĶ ९८४८३०११९६ NA
उपाÅयक्ष मनशोभा वढुा ९७४११८२५५६ NA 

अÅयक्ष खड्गराज सेजवुाल ९७४८००८५३७ NA
उपाÅयक्ष तारा Æयौपाने ९८४८३५९८५५ NA

अÅयक्ष लàमणवहादरु वम ९७४८१५२८१८ NA
उपाÅयक्ष दाना Æयौपाने ९७४८९०२०६३ NA

अÅयक्ष नÆदवहादरु िसंह ९८६८३०२३६७ NA
उपाÅयक्ष मनराज शाही ९८४८३८१०५५ NA

अÅयक्ष डÌमरवहादरु शाही ९८५१०८७३३४ NA
उपाÅयक्ष होईजा वढुा ९८४८३०५०३४ NA

वेवसाईटः  http://narharinathmun.gov.np/

वेवसाईटः  http://mahawaimun.gov.np/

महावै गाउँपािलका 
फोन: NA

साÆनी ित्रवेणी गाउँपािलका 

इमेल: naraharinathgapa@gmail.com

इमेल: NA

फोन: 9851087334
इमेल: ito.strm@gmail.comवेवसाईटः  http://sannitrivenimun.gov.np/

पचालझरना गाउँपािलका 
फोन: 087-440110
वेवसाईटः  http://pachaljharanamun.gov.np/ इमेल: pachaljharnagaupalika@gmail.com

वेवसाईटः  http://palatamun.gov.np/ इमेल: ito.palatamun@gmail.com
फोन: NA
पलाता गाउँपािलका 



पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु केश वहादरु िवĶ ९८५७८२२३२५ NA
उपप्रमखु हिर प्रकाश वढुाथोकी ९८१२४६४६५० haribudhathoki@gmail.com
सदÖय आशा वली ९८१०९९१६२६ NA
सदÖय दउेŁपा भट्टराई ९८०८६७९४९८ NA
सदÖय पोखर वहादरु खत्री ९८०९७८१६९९ NA
सदÖय सिुÖमता सनुार ९८०४५०५१५२ NA
सदÖय राम वहादरु खड्का ९८५७८२१४९१ NA
सदÖय यज्ञ वहादरु चÆद ९७४८५०२२३७ NA
िजÐला समÆवय अिधकारी ९८५७८७७२२२

प्रमखु सरेुश अिधकारी ९८५७८२२१९२ sureshgh120@gmai.com
उपप्रमखु सािवत्रा वÖनेत ९८५७८४४५९१ NA
प्र=प्र=अिधकृत ९८५७८३८१११

प्रमखु गोिवÆद पनु ९८५७८४४५०० govindpun645@gmail.com
उपप्रमखु म¼ज ुP]री ९८०९५०४६८८

प्रमखु लोकमान वढुाथोकी ९७५८५०००१८ lmanbudhathoki@gmail.com
उपप्रमखु कÐपना पनु ९८०९७२५३०३ NA
प्र=प्र=अिधकृत ९८५७८३९१११

अÅयक्ष िचत्र वहादरु चलाउने ९८०८८३२६५० NA
उपाÅयक्ष पÕुपा कुमारी बोहरा ९८०८१३२२१६ NA

वेवसाईटः  http://shaaradamun.gov.np/
फोन: 12312123123

िशद्ध कुमाख गाउँपािलका 

फोन:  088-412035
वेवसाईटः  http://bagchaurmun.gov.np/ इमेल: ito.bagchaurmun@gmail.com

इमेल: ito.shaaradamun@gmail.com

वÆगाड नगरपािलका

प्रदेश नं ६

शारदा नगरपािलका

िजÐला समÆवय सिमित
फोन: 088-520072
वेवसाईटः  http://ddcsalyan.gov.np/ इमेल: info@ddcsalyan.gov.np

िजÐला: सÐयान

वेवसाईटः  http://darmamun.gov.np/ इमेल: ito.darmamun@gmail.com

वागचौर नगरपािलका

फोन: 088-411060, 411061, 411062
वेवसाईटः  http://bangadkupindemun.gov.np/ इमेल: info.bangadkupindemun@gmail.com

फोन: 9758509100
वेवसाईटः  http://dhorchaurmun.gov.np/ इमेल: ito.siddhakumakhmun@gmail.com

दामार् गाउँपािलका 
फोन: 



अÅयक्ष िनम वहादरु के.सी. ९७५८५०४४९९ NA
उपाÅयक्ष टीका शमार् वली ९८१०८५०१६९ NA

अÅयक्ष िदलमाया वढुामगर ९८४४९८०८०८ NA
उपाÅयक्ष िडÐलीराज जैसी ९८५७८४४८९८ NA

अÅयक्ष िभम वहादरु सेन ९८४७८३६४०२ NA
उपाÅयक्ष ितला वढुामगर ९८६६९४१०३७ NA

अÅयक्ष दान वहादरु के.सी. ९८५७८२६६०१ NA
उपाÅयक्ष सहनिशला वली ९८५७८४४३०२ NA

अÅयक्ष मान वहादरु डागंी ९८५७८४४६०३ NA
उपाÅयक्ष कŁणा खड्का ९८५७८४४६०४ NA

अÅयक्ष सÆतोश के.सी. ९८५७८४४४०१ santoshkc@gmai.com
उपाÅयक्ष सीता के.सी. ९८५७८४४४०२ NA

इमेल: kapurkotruralmun073@gmail.com

कािलमािट गाउँपािलका 

वेवसाईटः  http://kapurkotmun.gov.np/

कुमाख गाउँपािलका 
फोन: NA

कपुरकोट गाउँपािलका 
फोन: ०८८४१००६९

वेवसाईटः  http://kumakhmalikamun.gov.np/ इमेल: ito.kumakh2073@gamil.com

फोन: NA
वेवसाईटः  http://chhatreshworimun.gov.np/ इमेल: chhatreshworimun@gmail.com

फोन: 9857844303
वेवसाईटः  http://kalimatimun.gov.np/ इमेल: ito.kalimatimun@gmail.com

ित्रवेणी गाउँपािलका 
फोन: 9857844603

इमेल: ito.trivenimunsalyan@gmail.com

छते्रĵरी गाउँपािलका 

वेवसाईटः  http://trivenimunsalyan.gov.np/



पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु पणूर् बहादरु रोकाया ९८५८९००१६५ pbrokaya@gmail.com
उप प्रमखु कणर्िशला मÐल ९७४८९०१५३७ NA
सदÖय दल बहादरु शाही ९८६९५४७५२८ NA
सदÖय नÆद बहादरु रोकाया ९७४१३३२८३१ NA
सदÖय नरकला भाम ९७४८९०२५९१ NA
सदÖय झमुान िसंह कुमाइ ९८४८३६८४०८ NA
सदÖय मनसरा टमटा ९८६९५१४४६८ NA
सदÖय शोभा बढुा ९८६८८५३७०४ NA
सदÖय जानदवेी शाही ९८४८३५०५८२ NA
िजÐला समÆवय अिधकारी ९८५१२५००२०

प्रमखु हिर जंङ्ग शाही ९७५८९०००२७ harijungshahi@gmail.com
उपप्रमखु सÆतला रोकाया ९७५८३२२७४३ rcsuntala@gmail.com

अÅयक्ष लोक बहादरु शाही ९८५८३२२२०८ sorgaupalika2017@gmail.com
उपाÅयक्ष राºय लàमी बम ९८४८३२१९७५ sorgaupalika2017@gmail.com

अÅयक्ष िछिरङ क्याÈने लामा ९८५१०१९१६० NA
उपाÅयक्ष िछिरङ लामा ९८६८३७९२१५ NA

अÅयक्ष उÊजन बहादरु शाही ९८५११९२४४५ ubshahi@gmail.com
उपाÅयक्ष जयनÆदा रावल ९८५८३२२४४१ khatyadgaupalika@gmail.com

छायाँनाथ रारा नगरपािलका

िजÐला: मुगु
प्रदेश नं ६

िजÐला समÆवय सिमित
फोन: 087-460023
वेवसाईटः  http://ddcmugu.gov.np इमेल: info@ddcmugu.gov.np

मुगुम कामार्रोङ गाउँपािलका

फोन:  087-460210 
वेवसाईटः  http://chhayanathraramun.gov.np/ इमेल: chhayanathraramun@gmail.com

सोł गाउँपािलका 
फोन: 087-460081
वेवसाईटः  http://sorumun.gov.np/ इमेल: sorgaupalika2017@gmail.com

फोन: NA
वेवसाईटः  http://mugumkarmarongmun.gov.np/ इमेल:  ito.mugumkarmarongmun@gmail.com

इमेल: khatyadgaupalika@gmail.com
फोन: NA
वेवसाईटः  http://khatyadmun.gov.np/

खÂयाड गाउँपािलका



पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु शरे बहादरु बढुा ९८५८३९०२२३ info@ddcdolpa.gov.np
उप प्रमखु नर बहादरु बढुा ९८५८३९०२२४ NA
सदÖय चÆद्र बहादरु बढुा ९८६८९६०५१८ NA
सदÖय प्रमेलाल िबक ९८६१५३९४१५ NA
सदÖय मैन ठकुÐला ९८४८३८४८७० NA
सदÖय माया ठकुÐला ९८४८३१५८५७ NA
सदÖय दबेी रोकाया ९८६८९७०८७७ NA
सदÖय दबेी घितर् ९७४८०४९५०८ NA
सदÖय राम प्रसाद महत NA NA
िजÐला समÆवय अिधकारी ९८५८३९०२२२

प्रमखु गणशे बहादरु शाही ९८५८०४३५७६ gshahi132@gmail.com
उपप्रमखु योगÆेद्र बहादरु शाही ९८४८३०३२१० NA

प्रमखु ओम बहादरु बढुा ९८६८३१२५९८ NA
उपप्रमखु चÆद्र कुमारी बढुा ९८६७७६३६४३ NA

अÅयक्ष तÌेबा गŁुङ ९८०२०५५५७५ NA
उपाÅयक्ष मÐल टसी गŁुङ NA NA

अÅयक्ष टसी तÆुडुप गŁुङ ९८५१०६११६६ NA

उपाÅयक्ष धावा सÆडुक गŁुङ
९८४०१६१००९/            
९८१३२०८९३९ NA

फोन: NA
इमेल: thulibheri@gmail.com, ito.thulibherimun@gmail.com

इमेल: hiradc.dolpa@gmail.com, ito.tripurasundarimundolpa@gवेवसाईटः  http://tripurasundarimundolpa.gov.np/

वेवसाईटः  http://thulibherimun.gov.np/

फोन: NA
ित्रपुरासुÆदरी नगरपािलका

डोÐपो बुद्ध गाउँपािलका
फोन: NA
वेवसाईटः  http://dolpobuddhamun.gov.np/ इमेल: ito.dolpobuddhamundolpa@gmail.c

शे फोक्सुÁडो गाउँपािलका
फोन: 087-550162
वेवसाईटः  http://shephoksundomun.gov.np/

ठुली भेरी नगरपािलका

इमेल: ito.shephoksundomun1@gmail.com

जगदुÐला गाउँपािलका

िजÐला: डोÐपा
प्रदेश नं ६

िजÐला समÆवय सिमित
फोन: 087-550039
वेवसाईटः  http://ddcdolpa.gov.np/ इमेल: info@ddcdolpa.gov.np



अÅयक्ष नरिसंह रोकाय ९८४८०५७६५१
उपाÅयक्ष अमतृा लामा

अÅयक्ष द° बहादरु शाही ९८५८०२५०८९
उपाÅयक्ष सिुबता रोकाय ९८५८३६६७८३

अÅयक्ष अगंद राना ९८४९३६४०७७
उपाÅयक्ष उÆजान बढुा

अÅयक्ष सेनाङं गŁुङ ९८४८३२८४७७
उपाÅयक्ष िछिरङ िदिहक गŁुङ

इमेल: ito.kaikemun@gmail.comवेवसाईटः  http://kaikemun.gov.np/

छाकार् ताङसोङ गाउँपािलका
फोन: NA
वेवसाईटः  http://chharkatangsongmun.gov.np/ इमेल: NA

इमेल: ito.mudkechulamun@gmail.com

इमेल:  ito.jagdullamun@gmail.com
फोन: NA
वेवसाईटः  http://jagdullamun.gov.np/

काईके गाउँपािलका

फोन: 9858390100
मुड्केचुला गाउँपािलका

वेवसाईटः  http://mudkechulamun.gov.np/

फोन: 9848293602



पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु लाल बहादरु साकीर् ९८५८०५१२८१
उप प्रमखु कामार् बढुा ९८५८३२०५४३ karmabudha@gmail.com
सदÖय जयराम भारती ९८४८३०६४१५
सदÖय कमल बहादरु खत्री ९८४८०९८७५१
सदÖय कÐपना दमाई ९७४८९०४४३३
सदÖय िहमाली नेपाली ९७४८०२१३४७
सदÖय नरेÆद्र कठायत ९७४८९२३४०२
सदÖय नर बहादरु घितर् ९७४८९२१४४१
सदÖय पÕुपा कडेर ९७४८१६०६१८
िजÐला समÆवय अिधकारी ९८५१२५१२२२

प्रमखु कािÆतका सैजवुल ९८५८३२२२३०
उपप्रमखु अÈसरा Æयौपाने ९८५८३२२२३१
प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५८३९११११

अÅयक्ष नरबीर रावत ९८५८०५०२८०
उपाÅयक्ष उिमर्ला खत्री भÁडारी ९८४८३१२०५८

अÅयक्ष दवेल िसंह रावल ९८५१०१२२९४
उपाÅयक्ष जÆमकÆया खत्री ९७४८३६९२४१

अÅयक्ष रज बहादरु शाही ९८५८३२०७११
उपाÅयक्ष िहमाली रोकाय ९८५८३२०८८१

फोन: NA
वेवसाईटः  http://himamun.gov.np/ इमेल: ito.himamun@gmail.com

ितला गाउँपािलका 
फोन: 9758901266

िसंजा गाउँपािलका 
फोन:  9748156275, 9758901293, 9748926591
वेवसाईटः  http://sinjamun.gov.np/ इमेल:  ito.sinjamun@gmail.com

िहमा गाउँपािलका 

वेवसाईटः  http://kankasundarimun.gov.np/ इमेल: harisnepali1985@gmail.com, bipendraadhakari28@gmail

िजÐला: जुÌला
प्रदेश नं ६

िजÐला समÆवय सिमित
फोन: 087-520114
वेवसाईटः  http://ddcdolpa.gov.np/ इमेल: ddcjumla@gmail.com 

चÆदननाथ नगरपािलका
फोन: 087-520011

इमेल: info@chandannathmun.gov.npवेवसाईटः  http://chandannathmun.gov.np/

कनाकसुÆदारी गाउँपािलका 
फोन: 9858320339



अÅयक्ष रतननाथ योगी ९८५८३२०१३७
उपाÅयक्ष िबÕणमुाया बढुा ९७५८९०१२८६

अÅयक्ष हिर बहादरु भÁडारी ९८५८३२२९१५
उपाÅयक्ष जानकी दवेी �डी ९७५८९०१२७४

अÅयक्ष नबराज Æयौपाने ९७५८९०१२६१
उपाÅयक्ष गगंादबेी उपाÅयाय ९७५८९०१२६२

अÅयक्ष लàमण बोहरा ९७५८९००२१८
उपाÅयक्ष पÆुयकली महतरा ९७५८९०१२७९

वेवसाईटः  http://patarasimun.gov.np/ इमेल: ito.patarasimun@gmail.com

पातरासी गाउँपािलका 

फोन:  NA
वेवसाईटः  http://tatopanimun.gov.np/ इमेल: dangi2073@gmail.com, ito.tatopanimun@gmail.com

गुठीचौर गाउँपािलका 
फोन: NA

फोन: NA

तातोपानी गाउँपािलका 

वेवसाईटः  http://tilamun.gov.np/ इमेल: ito.tilamun@gmail.com

इमेल: krunike@gmail.comवेवसाईटः  http://guthichaurmun.gov.np/



पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु राज कुमार शमार् ९८५७८४५७७७
उप प्रमखु इिÆदरा बढुा मगर ९८४७८४२९६३
सदÖय धनबीर ओली ९८५७८६४४२३
सदÖय टेक बहादरु ओली ९८४७९६१२७३
सदÖय अमतृ बोहोरा ९८६६९६६६८३
सदÖय िबÕण ुसनुार ९८६६८५५१२४
सदÖय िचमली सनुार ९८४४८८४१६२
सदÖय िनमर्ला रसायली ९८०६२९८९६०
सदÖय नउम घितर् ९८६८९८०८५७
िजÐला समÆवय अिधकारी ९८५७८६६२२२

प्रमखु दिेवलाल गौतम ९८५७८२१५०६
उपप्रमखु प्रमे कुमारी सनुार (के.सी) ९८५७८२५३२२
प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५७८२५१११

अÅयक्ष िबशाल शमार् ९८५८०४४०८२ bishal2030@gmail.com
उपाÅयक्ष राधा रोका ९८५७८२४७४३

अÅयक्ष गोखेर् बहादरु के.सी. ९८५१२२१५०७
उपाÅयक्ष गीता नेपाली ९७४१४९७४९३

अÅयक्ष धमर् बहादरु के.सी
९७४१०४३६४५/ 
९८४८०३५००७

उपाÅयक्ष मनकला पनु ९८२२९५१८५१

प्रदेश नं ६

वेवसाईटः  http://ddcrukum.gov.np

इमेल: ito.banphikotmun@gmail.com

ित्रबेणी गाउँपािलका 

वेवसाईटः  http://banphikotmun.gov.np/

बािफकोट गाउँपािलका 
फोन: NA

फोन: 088-530120
िजÐला समÆवय सिमित

िजÐला: Łकुम

फोन: 9858044082
चौरजहारी नगरपािलका

इमेल: aathbiskotmun073@gmail.com

वेवसाईटः  http://chaurjaharimun.gov.np/

आठबीसकोट नगरपािलका
फोन: 9748583138
वेवसाईटः  http://aathbiskotmun.gov.np/

इमेल: chaurjahari.municipality@gmail.com

इमेल: dccrukumwest@gmail.com

फोन: 088-530261
मुिसकोट नगरपािलका

इमेल: info@musikotmun.gov.npवेवसाईटः  http://musikotmunrukum.gov.np/



अÅयक्ष झक्कु प्रसाद घितर् ९८०९८५५१२२
उपाÅयक्ष िनमर्ला िबĶ ९८१२८९२९७३

अÅयक्ष नर बहादरु पनु ९८५८००१८९०
उपाÅयक्ष इिÆदरा ओली ९८६७२६३६०२

इमेल: sanibherimun@gmail.com

सानीभेरी गाउँपािलका 
फोन: NA

फोन: 9810934334
वेवसाईटः  http://trivenimunrukum.gov.np/ इमेल: tribenigp@gmail.com

वेवसाईटः  http://sanibherimun.gov.np/



पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु धन बहादरु रावत ९८४८३६४६२९ NA
उप प्रमखु खगÆेद्र काकीर् ९८६४९५५५३० NA
सदÖय िजबन रावल ९८४८१३८४६९ NA
सदÖय लàमी �डी ९८४८३२५५९२ NA
सदÖय छाजुंग लामा ९८४८३४२९३० NA
सदÖय अजिबर शाही ९८४८३१८०२७ NA
सदÖय दानिसंह पिरयार ९८४८२१६२६२ NA
सदÖय कÆजोक टनबा ९८४८३१७२७७ NA
सदÖय जश ुपिरयार ९८४८३०९८९१ NA
िजÐला समÆवय अिधकारी ९८५८३९१२२२

अÅयक्ष पदम बहादरु लामा ९८६८९४१४६६ NA
उपाÅयक्ष वली रावत ९८४८३१७१३३ NA

अÅयक्ष िबÕण ुलामा ९८४१६१५५८०
उपाÅयक्ष पमेा लामा ९८६८०४४२८८

अÅयक्ष कणर् बहादरु रावल ९८५८०२१७६१
उपाÅयक्ष िसÆध ुशाही हमाल ९८४८३४१००८

अÅयक्ष कृÕण रोकाया ९८६५६९९२००
उपाÅयक्ष जोसी धामी ९८५८०५२५७१

िजÐला: हुÌला 
प्रदेश नं ६

िजÐला समÆवय सिमित

फोन: 9843697622

इमेल: sarkegadmun.ito@gmail.com

चंखेली गाउँपािलका 

वेवसाईटः  http://sarkegadmun.gov.np/

सकेर् गाड गाउँपािलका 
फोन: NA

फोन: 9848010918

फोन: NA
वेवसाईटः  http://kharpunathmun.gov.np/ इमेल: NA

नाÌखा गाउँपािलका 

िसमकोट गाउँपािलका 
फोन: 087-680094
वेवसाईटः  http://simkotmun.gov.np/ इमेल: simkotruralmuncipality85@gmail.com

फोन: 087-680015, 680018
वेवसाईटः  http://ddcrukum.gov.np इमेल: info@ddchumla.gov.np

इमेल: ito.namkhamun@gmail.com

खापुर्नाथ गाउँपािलका 

वेवसाईटः  http://namkhamun.gov.np/



अÅयक्ष धनलाल चौलागाई ं ९८६४९५४४४३ dhanlal7475chaulagain@gmail.com
उपाÅयक्ष िबमला कुमारी शाही ९८४१६९४६१८

अÅयक्ष दल फडेरा ९८५१०७८७३६
उपाÅयक्ष सौमित रावल ९८४८३०४५३६

अÅयक्ष बाग्दल मÐल ९८४८८८७३९८
उपाÅयक्ष मÆज ुबढुा ९८६१२५०२९५

फोन: NA
वेवसाईटः  http://tajakotmun.gov.np/ इमेल: NA

ताँजाकोट गाउँपािलका 

वेवसाईटः  http://chankhelimun.gov.np/ इमेल: ito.chankhelimun@gmail.com

अदानचुली गाउँपािलका 
फोन: NA
वेवसाईटः  http://adanchulimun.gov.np/ इमेल: NA



पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु मन बहादरु रावल ९७४८०४७९३७
उप प्रमखु ज्ञानी प्रसाद शमार् ९८६८०१९८८५
सदÖय कालदर िसंह ९७४८०२६४७२
सदÖय तजे िबक्रम शाह ९८६८११७७७७
सदÖय सरÖवित िबĶ शाह ९७४८०५१९१७
सदÖय जनुिकरी दमाई ९७४८०३८१०८
सदÖय गिरमा शाही ९८४४८९५७९५
सदÖय बीर बहादरु रावत ९७४८०४८१४४
सदÖय जनक बहादरु नेपाली ९७४८०५१८३९
िजÐला समÆवय अिधकारी ९८५१२५००१८

प्रमखु चÆद्र प्रकाश घितर् ९७४१३३१७०३ cpghartimagar@gmail.com
उपप्रमखु भाबना भÁडारी ९८२४५६६५८७
प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५८०६२१११

प्रमखु लाल बहादरु महतरा
९७४८०५०८१४, 
९८६८०१९०७०

उपप्रमखु सिरता वली ९७४८०४१९४१

प्रमखु टेक बहादरु रावल
९८५८०५१३८६, 
९७४८०१९७१८

उपप्रमखु बाल कुमारी बÖनेत
९८४८२७६३४३/ 
९८४८०१९१०९२

अÅयक्ष हिरचÆद्र बÖनेत ९७५८००३२०१
उपाÅयक्ष रामछाया शाही ९८४८००९८५१

इमेल: ito.chhedagad@gmail.comवेवसाईटः  http://chhedagadmun.gov.np/

फोन: 089-430002
इमेल:  bherimun@gmail.comवेवसाईटः  http://bherimun.gov.np/

छेडागाड नगरपािलका
फोन: NA

भेरी नगरपािलका

वेवसाईटः  http://kushemun.gov.np/ इमेल: kusheruralmunicipality@gmail.com
फोन: NA
कुसे गाउँपािलका 

नलगाड नगरपािलका
फोन: 9749628882
वेवसाईटः  http://tribeninalgaadmun.gov.np/ इमेल: ito.nalgaadmun@gmail.com

िजÐला: जाजरकोट 
प्रदेश नं ६

फोन: 089-430299
िजÐला समÆवय सिमित

वेवसाईटः  http://ddcjajarkot.gov.np/ इमेल: ddcjajarkotinfo@gmail.com



अÅयक्ष कृÕण बहादरु के.सी ९७४८०९५६०० junichanderuralmun@gmail.com
उपाÅयक्ष िशवा बÖनेत

अÅयक्ष महÆेद्र बहादरु शाह ९७५८००३०७८ shah.mahendra8@gmail.com
उपाÅयक्ष उमा शाही ९७४८०५६०४८

अÅयक्ष नरेÆद्र कुमार शाही

९७५८००२३७८/ 
९७४८०१४४९५/ 
९८५८०५०८०८

उपाÅयक्ष कुमारी थापा ९७४८०५०६१२

इमेल: numapaudel@gmail.com
फोन: NA
वेवसाईटः  http://shibalayamun.gov.np/

बारेकोट गाउँपािलका 

िशवालय गाउँपािलका 

वेवसाईटः  http://barekotmun.gov.np/

वेवसाईटः  http://junichaandemun.gov.np/
फोन: NA
जुनीचाँदे गाउँपािलका 

इमेल: junichanderuralmun@gmail.com

फोन: 089-430322
इमेल: barekotrm@gmail.com



पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख सूयर् बहादरु थापा ९८४८५१८८४७
उपप्रमुख सुÆदरी दवेी चौधरी ९८४८४४६९९९, ९८२५६९५६६७
सदÖय लिलत साउद ९८४८४५३६४५
सदÖय टेक बहादरु बुढा ९८४८६३६६६६
सदÖय दबेी भÁडारी ९८६८५५१६३६
सदÖय मानमित  िव.क. ९८४८४६३०२३
सदÖय िबÕणु प्रसाद चौधरी ९८४८४६७०८९
सदÖय िमना चौधरी ९८०२१७८५७९
सदÖय राज कुमारी महतो ८९०४६२५१४४
िजÐला समÆवय अिधकारी ९८५८४३१२२२

धनगढी उप-महानगरपािलका

प्रमुख नपृ वड ९८५८४२३०७४
उपप्रमुख सुशीला िम® भट्ट ९८४१८८३७८८
प्रमुख प्रशासकीय अिधकृत ९८५८४३३१११
भजनी नगरपािलका

प्रमुख शेर बहादरु चौधरी ९८४००२३६२२
उपप्रमुख छाया दवेकोटा ९८४८४४६४६८
प्रमुख प्रशासकीय अिधकृत ९८५८४३७१११
गौरीगंगा नगरपािलका

प्रमुख भीम दउेवा ९८५८४२३१४३
उपप्रमुख अÆचला चौधरी ९८४८६२७७९८

घोडाघोडी नगरपािलका

प्रमुख ममता प्रसाद चौधरी ९८४८४२२९०७
उपप्रमुख पे्रमकुमारी थापा ९७४९०१८९६१
प्रमुख प्रशासकीय अिधकृत
गोदावरी नगरपािलका

प्रमुख हिर िसंह साउद ९८५८४२७०१७
उपप्रमुख रÂना कठायत ९८५८४२७०१६
प्रमुख प्रशासकीय अिधकृत ९८५८४३५१११
लिÌकचुहा नगरपािलका

प्रमुख महादवे बजगाई ं ९८५८४२६२१२
उपप्रमुख टीका दवेी थापा ९८०३३६२६८५, ९८५८४२६२११
प्रमुख प्रशासकीय अिधकृत ९८५८४३६१११

वेवसाईटः  www.ddckailali.gov.np इमेल: :info@ddckailali.gov.np

इमेल: ghodaghodimun@gmail.comवेवसाईटः  www.ghodaghodimun.gov.np

इमेल:  mungodawari@gmail.com / info@godawarimunkailali.gov.npवेवसाईटः  www.godawarimunkailali.gov.np

वेवसाईटः  www.lamkichuhamun.gov.np
फोन: ०९१ -४१९०४६ 

फोन: ०९१-५२४७४७

प्रदेश नं ७

फोन:  फोन: +९७७ ०९१ ५५१३०५, ०९१५५१३०७, ०९१५५०५३५, ०९१५५००१५ Éयाक्स न:०९१-५५१३०५

वेवसाईटः  www.bhajanimun.gov.np इमेल: bhajani.mun@gmail.com

फोन नं: +९७७ ०९१-५२१५२९ Éयाकस: : ०९१-५२१५२९ 

िजÐला: कैलाली
िजÐला समÆवय सिमित

इमेल: lamkicm@gmail.com

वेवसाईटः  www.dhangadhimun.gov.np

फोन: ०९१-५८०१०१

इमेल: info@dhangadhimun.gov.np, dhangadhimun2013@gmail.com 

फोन: ०९१ ४१८०६०, ४१८०५९

फोन: ०९१-४०३०२६

इमेल:  info.gaurigangamun@gmail.comवेवसाईटः  www.gaurigangamun.gov.np



िटकापुर नगरपािलका

प्रमुख तपेÆद्र रावल ९८४८५३८८५५
उपप्रमुख केशरी िवĶ रावल ९८४८४२९९१९
प्रमुख प्रशासकीय अिधकृत ९८५८४३४१११ dhurba_a@yahoo.com
मोहÆयाल गाउँपािलका

अÅयक्ष नवल िसंह रावल ९८४९०२५१३७
उपाÅयक्ष पूजा बुढा ९७४९०१६०४०

कैलारी गाउँपािलका

अÅयक्ष लाज ुराम चौधरी ९८४८६३३३२२
उपाÅयक्ष लàमी सÂगौवा ९८०४६८८०३८

जोशीपुर गाउँपािलका

अÅयक्ष रामकृÕण चौधरी ९८४८४४७५९८
उपाÅयक्ष गीता कठिरया ९८२५६१३८९३

जानकी गाउँपािलका

अÅयक्ष प्रिदप चौधरी ९८५८४२०२०५
उपाÅयक्ष उमा महता ९८५८४२११२०

चुरे गाउँपािलका

अÅयक्ष धन बहादरु रोक्कामगर ९८४८५८३८११
उपाÅयक्ष दीपादवेी साउद ९८६५९३९८०२

बदर्गोिरया गाउँपािलका

अÅयक्ष बलीराम चौधरी ९८४८४८६०६१
उपाÅयक्ष भगवती चौधरी ९८६५९३९८०२

इमेल: bardagoriyagaupalika2017@gmail.comवेवसाईटः  www.bardgoriyamun.gov.np

वेवसाईटः  www.mohanyalmun.gov.np इमेल: 

इमेल: janakiruralmun@gmail.comवेवसाईटः www.janakimunkailali.gov.np

फोन: ०९१-४०४०८९

फोन: ०९१-५०००७७

फोन: ९८४८४६००१२

इमेल: वेवसाईटः  www.joshipurmun.gov.np

फोन: 

इमेल: chure.gaupalika@gmail.comवेवसाईटः  www.churemun.gov.np

फोन:  ९८५८४२६१४५
वेवसाईटः  www.kailarimun.gov.np इमेल: : kailarigaupalika@gmail.com

फोन: 

वेवसाईटः  www.tikapurmun.gov.np
फोन: ९१-५६०११८(कायार्लय ) ०९१-५६०४९९(दमकल ) 

इमेल: info@tikapurmun.gov.np



पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु फैŁ तामांग ९८५८७८११११
उपप्रमखु सान ुकुमारी बढुाथापामगर ९८४८८५८६८९
सदÖय िडठ्ठा राना ९८०६४०९६०८
सदÖय वलराम पÆत ९८२५६२०७२५
सदÖय सीतादवेी भÁडारी ९८१०६९७३२८
सदÖय लàमण राना ९८१०६८६९१५
सदÖय ईकरानी कुमारी राना ९८४८४७०३०५
सदÖय गड्ुडी दवेी दमाई ९८०९४५८३५६
सदÖय सÆुनरी दवेी कडारा ९८०४६७६३९६
िजÐला समÆवय अिधकारी ९८५८७२३२२२

शुक्लाफाँटा नगरपािलका

प्रमखु िदल बहादरु ऐर ९८४८७२५३६९
उपप्रमखु तलुसी दवेी हमाल ९८५८७५०१९६

पुनवार्स नगरपािलका

प्रमखु जीवनराज थापा ९८५८७३६९९९
उपप्रमखु शारदा शमार् िवĶ ९८५८७३६९८८
प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५८७२६१११
माहाकाली  नगरपािलका

प्रमखु वीर वहादरु सनुार ९८४८७२४३५७
उपप्रमखु िचनी िगरी ९८४८७८४३५३

कृÕणपुर नगरपािलका

प्रमखु कणर् बहादरु हमाल ९८५८७५०६२१
उपप्रमखु रिमता कुमारी राना ९८१५६६७७९२
प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५८७३२१११
भीमद° नगरपािलका

प्रमखु सरेुÆद्र िवĶ
९८५८७५०२१३   
/९८५८७५१२४५

उपप्रमखु सशुीला चÆद िसंह ९८६८७१४०६५

फोन: ०९९-४१२०४६

वेवसाईटः  www.bheemdattamun.gov.np

वेवसाईटः  www.krishnapurmun.gov.np इमेल: info@krishnapurmun.gov.np

इमेल:  info@bheemdattamun.gov.np bmuncipality@gmail.com
फोन: ०९९-५२१३२२

िजÐला: कंचनपुर
प्रदेश नं ७

इमेल:  info@shuklaphantamun.gov.np

इमेल: 

वेवसाईटः  www.shuklaphantamun.gov.np

फोन:  ०९९-५६००५५
वेवसाईटः  www.punarbasmun.gov.np इमेल: 

फोन: ०९९-४०००३०
वेवसाईटः www.mahakalimunkanchanpur.gov.np

फोन: ०९९-५४००१०

िजÐला समÆवय सिमित

फोन: ०९९-५२१३२८; ०९९-५२१३२७; ०९९-५२११४८ Éयाक्स: ०९९-५२११४८

वेवसाईटः  www.ddckanchanpur.gov.n/ इमेल: info@ddckanchanpur.gov.np



प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५८७२५१११
बेलौरी नगरपािलका

प्रमखु पोितलाल चौधरी ९८०९४५४६७१

उपप्रमखु िचत्रा कुमारी चौधरी ९८५८७५१२८८, ९८०९४३६३३३

प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५८७२७१११
बेदकोट नगरपािलका

प्रमखु अशोक कुमार चÆद ९८५११७८४४५
उपप्रमखु सशुीला िसंह ९८४८७२२७०१
प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५८७३०१११
लालझाडी गाउँपािलका

अÅयक्ष मदन बडायक ९८१४६५२१०१

उपाÅयक्ष सÂयादवेी महरा ९८५८७४५५९७, ९८४८७५५७६६

बेलडाँडी गाउँपािलका

अÅयक्ष धन बहादरु थापा ९८०६४६२१४०
उपाÅयक्ष कमलादवेी काकीर् ९८०६४६६८१४

वेवसाईटः  www.belaurimun.gov.np इमेल: info@belaurimun.gov.np

फोन: 

फोन: फोन:०९९-५८०२१५/५८००८३ Éयाक्स:०९९-५८००८३

वेवसाईटः  www.beldandimun.gov.np इमेल: 

वेवसाईटः  www.bedkotmun.gov.np इमेल: 

इमेल: laljhadirmnc@gmail.com
फोन: ९८४८८२०२४०,९८५८७५४१११
वेवसाईटः  www.laljhadimun.gov.np

फोन: 



पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु गणेश द° भट्ट ९८५८७५१२४४, ९८४८७३३८००
उपप्रमखु रतना देवी कामी ९८५८७४५४३८, ९८००६८९४२२
सदÖय राम चÆद्र अवÖथी ९८५८७४५४५५
सदÖय पÕुप राज पÆत ९८५८७४५४५६
सदÖय लàमी देवी ऐर ९८५८७४५४५२
सदÖय हमे राज अवÖथी ९८५८७४५४५७
सदÖय ईĵरी देवी रावल ९८५८७४५४५१
सदÖय प्रेम बहादरु साकीर् ९८५८७४५४३९
सदÖय जानकी देवी दमाई ९८५८७४५४५३
िजÐला समÆवय अिधकारी ९८५८७२२२२२

परशुराम नगरपािलका

प्रमखु भीम बहादरु साउद ९८५८४२०१६६
उपप्रमखु कलावती बोहरा ९८४८६४७७४४
प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५८७२४१११
अमरगढी नगरपािलका

प्रमखु िवĵेĵर प्रसाद ओझा ९८५८७५१४९३
उपप्रमखु संगीता भÁडारी ९८४८८७३६७६
प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५८७२३१११
नवदुगार् गाउँपािलका

अÅयक्ष किवÆद्र िवĶ ९८५८७५१४३५
उपाÅयक्ष डÌबरी देवी ओली ९८५८७४५४३२, ९८४८७६९०६४

गÆयापधुरा गाउँपािलका

अÅयक्ष नबल बहादरु मÐल ९८४८८१९४७८
उपाÅयक्ष कमलादेवी ठगÆुना ९८४८८७३४६४

भागेĵर गाउँपािलका

अÅयक्ष कौिशला कुमारी भट्ट ९८५१२०९८६८
उपाÅयक्ष पद्म बहादरु बोहरा ९८५८७३७००३, ९८६८७८१८५४

वेवसाईटः  www.ganyapadhuramun.gov.np

वेवसाईटः  www.bhageshwormun.gov.np इमेल: ito.bhageshwormun@gmail.com

इमेल:     ganapdhurarm@gmail.com

फोन: 

फोन: - ०९६-४१०२२२,०९६-४१००२२
वेवसाईटः  www.amargadhimun.gov.np इमेल: info@amargadhimun.gov.np

इमेल: nawadurgarul@gmail.com

फोन: ९८५८७८८७०७

वेवसाईटः  www.navadurgamun.gov.np
फोन: 

वेवसाईटः  www.parshurammun.gov.np इमेल: parshurammun@gmail.com

िजÐला: डडेलधुरा
प्रदेश नं ७

िजÐला समÆवय सिमित

फोन:०९६-४१०१४४ Éयाक्स: ०९६-४१०१४४
वेवसाईटः  www.ddcdadeldhura.gov.np इमेल: ddcdadeldhura@gmail.com

फोन: ०९६-41100४



अजयमेŁ गाउँपािलका

अÅयक्ष उमेश प्रसाद भट्ट ९८५८७५०२२६
उपाÅयक्ष कलावती भाण ९८६४९७३००६

आिलताल गाउँपािलका

अÅयक्ष बल बहादरु गŁुङ्ग ९८५८७५१९९९
उपाÅयक्ष जलाकुमारी िवĶ बोगटी ९८१०७२७५७७, ९७४९५३३८७६

वेवसाईटः  www.ajayamerumun.gov.np

वेवसाईटः  www.aalitalmun.gov.np इमेल: 
फोन: 

फोन: 
इमेल: ajayamerugaupalika@gmail.com



पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख राम ब. येर ९८४८४१८७४७
उपप्रमुख शशी सौब ९८४८४३४४७४
सदÖय डÌमर बहादरु ओली ९८६७३१६४७१
सदÖय घनÔयाम जोशी ९८४८४३१९७१
सदÖय गोिबÆद खड्का ९८४१३१३९११
सदÖय लàमी मÐल ९८६५८३७३४५
सदÖय तलुसा साउद ९८६५६२५२८३
सदÖय िमना बोहरा ९७४९०४३८५०
सदÖय सकाराम दमाई ९८६८७०६५५१
िजÐला समÆवय अिधकारी ९८५८४३०२२२

िदपायल िसलगढ़ी नगरपािलका

प्रमुख म¼ज ुमलासी ९८४८४३४६२५
उपप्रमुख िशवराज खड्का ९८४८४३६६२१
प्रमुख प्रशासकीय अिधकृत ९८५८४३२१११
िशखर नगरपािलका

प्रमुख सीताराम जोशी ९८४८६६०४७४
उपप्रमुख धौली रावल ९८५८४२००७२

सायल गाउँपािलका

अÅयक्ष तेज बहादरु डुमे्रल ९८५८४४४६६६
उपाÅयक्ष िबÕना िसह ९८५८४४४६६७

पूवीर्चौकी

अÅयक्ष िदघर् राज बोगटी ९८५८४४०३२४
उपाÅयक्ष िनमर्ला साउद ९८५८४८५०९०, ९७४९०२५८६५

के.आई.िसं

वेवसाईटः  www.shikharmun.gov.np
फोन: 

इमेल: info@dipayalsilgadhimun.gov.np
फोन: 094-420558
वेवसाईटः  www.dipayalsilgadhimun.gov.np

फोन: 
वेवसाईटः  www.sayalmun.gov.np इमेल: 

इमेल: 

िजÐला: डोटी
िजÐला समÆवय सिमित

प्रदेश न ं७

 फोन:०९४-४२०१५६,४२०२४२,४२०२४५ Éयाक्स: ०९४-४२०१५६

वेवसाईटः  www.ddcdoti.gov.np इमेल: ddcdoti@mofald.gov.np

फोन: 

फोन: 

वेवसाईटः  www.purbichaukimun.gov.np इमेल: 

वेवसाईटः  www.kisinghmun.gov.np इमेल: kisingh.rm@gmail.com



अÅयक्ष लोकेÆद्र बहादरु शाही ९८४८४३४०४५, ९८४८४३४०४१

उपाÅयक्ष मीना िबĶ ९७४९०२२०२४

जोरायल गाउँपािलका

अÅयक्ष दगुार् द° ओझा ९८४८४७८९८८
उपाÅयक्ष जमुना बोहरा ९८४८४१८४७९

बोगटान गाउँपािलका

अÅयक्ष कमल गड्िसला ९८६८५६९६९७, ९७४९१२३०५७

उपाÅयक्ष भगवती बम ९८६९५०९५८०, ९७४९६२२०९९

बडीकेदार गाउँपािलका

अÅयक्ष कृÕण बहादरु चÆद ९८५८४२८००२, ९७४४०८२१२०

उपाÅयक्ष ईÆद्रा बोहरा ९८४८६३५३२०

आदशर् गाउँपािलका

अÅयक्ष टेक बहादरु रोकाया ९८४८४३४६२५, ९८४८४३८६५९

उपाÅयक्ष कमला ओझा ९८४८५२५७४८

फोन: 

इमेल: वेवसाईटः  www.jorayalmun.gov.np
फोन: 

इमेल: वेवसाईटः  www.bogatanmun.gov.np

फोन: 

वेवसाईटः  www.aadarshamun.gov.np इमेल: aadarshmun@gmail.com
फोन: 

इमेल: doti.badikedar@gmail.comवेवसाईटः  www.badikedarmun.gov.np



पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख नर बहादरु कँुवर ९८६५६०५३००
उपप्रमुख टोप बहादरु रावल ९८४८५२०७५७
सदÖय तलुाराम सवाद ९८००६४७५९८
सदÖय सरुत बुढाथापा ९८६८४२६४१९
सदÖय लàमी शाह ९८४८६५४८०१
सदÖय तलुिस चलाउने ९८४८१७३५२५
सदÖय िशव ितŁवा ९८६६७०७३८६
सदÖय खगेÆद्र सावद ९८६८५२७५००
सदÖय लàमी सनुार ९८६५६९४१०७
िजÐला समÆवय अिधकारी ९८५८४२९२२२

साँफेबगर नगरपािलका

प्रमुख कुल बहादरु कँुवर ९८५१०७७११८
उपप्रमुख िबमला बुढाथापा ९८६८७०७४४६
प्रमुख प्रशासकीय अिधकृत ९८५८४३०१११
पंचदेवल िवनायक नगरपािलका

प्रमुख दवेराज दवेकोटा ९८५११८९२२२
उपप्रमुख अिÌबका चलाउने ९८५११०१३८३

मंगलसेन नगरपािलका

प्रमुख पदम ब. बोहरा ९८६८५२३०५३
उपप्रमुख सिरता उपाÅयाय ९८६८५२३२२८
प्रमुख प्रशासकीय अिधकृत ९८५८४२९१११
कमलबजार नगरपािलका

प्रमुख ओम प्रकाश िवĶ ९८४३३१०४५१
उपप्रमुख भिूमशरण बजगाई ं ९८४८४०९३७५

तुमार्खाँद गाउँपािलका

अÅयक्ष पुÕप राज शमार् ९७५८००३१४४

िजÐला: अछाम
प्रदेश न ं७

इमेल:   mmunicipalityachham@gmail.comवेवसाईटः  www.mangalsenmun.gov.np
फोन: 097-620138 Éयाक्स: 097-620138

फोन:०९७-६२५१८० Éयाक्स:०९७-६२५१३७

िजÐला समÆवय सिमित

फोन: फोन:०९७-६२०१४४  Éयाक्स: ०९७-६२०१२७
वेवसाईटः  www.ddcachham.gov.np  ईमेल:info@ddcachham.gov.np

इमेल: वेवसाईटः  www.sanfebagarmun.gov.np

फोन: ०९७ ५००००३
वेवसाईटः  www.panchadewalbinayakmun.gov.np इमेल: panchadevalbinayak@gmail.com

फोन: 9858431111

फोन: 
वेवसाईटः  www.turmakhadmun.gov.np इमेल: 

वेवसाईटः  www.kamalbazarmun.gov.np इमेल: Kamalbazarmun@gmail.com



उपाÅयक्ष अमतृा दबेी बुढा ९८४८४७८१३६

रामारोशन गाउँपािलका

अÅयक्ष झंकर साउद ९८५८४२६०९२
उपाÅयक्ष सरÖवती रावल ९८६८७६४४९९

मेÐलेख गाउँपािलका

अÅयक्ष लोक बहादरु बोहरा ९८५११९३४२२
उपाÅयक्ष धन बहादरु शाह ९८६८८४८१६८

ढकारी गाउँपािलका

अÅयक्ष धन बहादरु बुढा ९८४८४५८२८०
उपाÅयक्ष लàमी साउद ९८६५९८७८११

चौरपाटी गाउँपािलका

अÅयक्ष हकर्  बहादरु साउद ९८४८६०६२३४, ९८४८६०१२३४

उपाÅयक्ष माया कँुवर ९८४८६४६०२२

बाÆनीगढ़ी जयगढ़ गाउँपािलका

अÅयक्ष राजेÆद्र खड्का ९८४८४३८०६३
उपाÅयक्ष लोक बहादरु साउद ९८६८६०५५०७

इमेल: chaurpatigaupalika@gmail.com
फोन: ९७४९६५०९४९

फोन: 9848494543
वेवसाईटः  www.bannigadhijaygadhmun.gov.np इमेल: 

फोन: 097-620270/9851159239

फोन: 
इमेल: वेवसाईटः  

वेवसाईटः  www.chaurpatimun.gov.np

इमेल: icto.ramaroshanmun@gmail.com

फोन: 9858426090
इमेल: mellekhgaupalika@gmail.comवेवसाईटः  www.mellekhmun.gov.np

वेवसाईटः  www.ramaroshanmun.gov.np



पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख नरेÆद्र कुमार रोकाया ९८५८४४००३४
उपप्रमुख सिुनता कुमारी िमजार ९८४८७०६५९९
सदÖय मोहनिसंह काकीर् ९७४९०१७४८२
सदÖय दल बहादरु बुढाथापा ९८४८४८००९६
सदÖय पावर्ती दवेी शाही ९८६५६३६७०८
सदÖय असाडी लहुार ९८६९८२६११०
सदÖय धनी थापा ९८४८३८६९१३
सदÖय धन बहादरु साकीर् ९८६५६२८३४३
सदÖय जय बहादरु साउद ९८६८५८७८१०
िजÐला समÆवय अिधकारी ९८५८४२८२२२

ित्रवेणी नगरपािलका

प्रमुख राम िसंह रावल ९७४१३३९२०३
उपप्रमुख रािधकादवेी सनुार ९८०८३३९२०४

बुढीनÆदा नगरपािलका

प्रमुख पदम कुमार िगरी ९७४८००९१६१
उपप्रमुख ®ीठी रेग्मी ९८५६०७४५६७

बुढीगंगा नगरपािलका

प्रमुख िदपक िबक्रम शाह ९८५८४२२८४५
उपप्रमुख तारादवेी खाती ९८६५९८०७६१

बिडमािलका नगरपािलका

प्रमुख पदम बहादरु बडुवाल ९८५८४२५०३९
उपप्रमुख किवता िवĶ ९८६८४३५८१५
प्रमुख प्रशासकीय अिधकृत ९८५८४२८१११
Öवामीकाितर्क गाउँपािलका

अÅयक्ष िचरि¼जवी शाही ९७४९००१५२९

प्रदेश न ं७

इमेल: badimalikamunicipality@gmail.com

फोन: 
इमेल: वेवसाईटः  

वेवसाईटः  www.badimalikamun.gov.np
फोन: 097-541067  Éयाक्स: 097-541067

इमेल:  budhinandamuni@gmail.comवेवसाईटः  www.budhinandamun.gov.np

इमेल: 
फोन: 

इमेल:    ito.trivenimun@gmail.com
फोन:  ९८६१९६५९९/ ९८५८४२४५००/९८४००५४८८२
वेवसाईटः  www.trivenimunbajura.gov.np

वेवसाईटः  www.budhigangamunbajura.gov.np

िजÐला: बाजुरा

वेवसाईटः  www.ddcbajura.gov.np इमेल: info@ddcbajura.gov.np

िजÐला समÆवय सिमित

फोन:  फोन:०९७-५४११३४, ५४११३५ Éयाक्स: ०९७ ५४१०२४

फोन:  097-501094



उपाÅयक्ष िमना बुढा ९७४९६२९२३१

पाÁडव गुफा गाउँपािलका

अÅयक्ष काली बहादरु शाही ९७४९०११३३०
उपाÅयक्ष ऐना िगरी ९७४९००८७९७

िहमाली गाउँपािलका

अÅयक्ष गोिवÆद बहादरु मÐल ९८५८०२१५२१
उपाÅयक्ष चÆदादवेी बुढा ९८६५९१७१२०

गौमुल गाउँपािलका

अÅयक्ष हिर बहादरु रोकाया ९८४८६१८९४१
उपाÅयक्ष िसता थापा ९८६५७५२८८६

छेडेदह गाउँपािलका

अÅयक्ष नर बहादरु रावत ९८४८६०१९१८
उपाÅयक्ष कुÆती दवेी साउद ९८४८६९३६६०

वेवसाईटः  www.chhededahamun.gov.np इमेल: 
फोन: 

फोन:094-690625

फोन: 

इमेल: वेवसाईटः  www.swamikartikmun.gov.np

वेवसाईटः  www.gaumulmun.gov.np इमेल: 

वेवसाईटः  www.himalimun.gov.np इमेल: 

फोन: 



पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख खडक बहादरु खडका ९७४९००४२७९
उपप्रमुख भागरथी अवÖथी (जोशी) ९७४९५३९०७७
सदÖय जनÌजय जोशी ९७४९००४३०७
सदÖय डबल बोगटी ९७४९००५७११
सदÖय गजेÆद्र शाकीर्  ९८६८८११५९९
सदÖय पदम धामी ९७४९०२५४४२
सदÖय सरÖवती बोहरा ९८६८५३६९७१
सदÖय मेनका  साउँद ९७४९०१७९३०
सदÖय िविनता शाकीर् ९७४९०५१९४८
िजÐला समÆवय अिधकारी ९८५८४२७२२२

जयपृÃवी नगरपािलका

प्रमुख वीरेÆद्र बहादरु खड्का ९७४११९५७२५
उपप्रमुख जनुा जाग्री ९७४९००२९१२
प्रमुख प्रशासकीय अिधकृत ९८५८४२८१११
बंुगल नगरपािलका

प्रमुख धन बहादरु िवĶ ९७४९१२५८०५
उपप्रमुख िमना जाग्री ९८६५८६४३५०

थलारा गाउँपािलका

अÅयक्ष भवूनेĵर उपाÅयाय ९७४९१०४६२६
उपाÅयक्ष गंगदुवेी खडायत ९७४९०२४७६३

तलकोट गाउँपािलका

अÅयक्ष लाल बहादरु िवĶ ९८६८८७६८४१
उपाÅयक्ष धनलàमी खत्री ९८६८८१२३५०

समूार् गाउँपािलका

अÅयक्ष नर बहादरु बोहरा ९८४८४५७६५०

प्रदेश न ं७

फोन: फोन न:ं   +९७७-०९२४२१०६४ Éयाक्स नःं  +९७७-०९२४२१०६४
वेवसाईटः  www.jayaprithvimun.gov.np इमेल: jpmunicipality2014@gmail.com

फोन: 
वेवसाईटः  www.bungalmun.gov.np इमेल: 

फोन: 
इमेल: वेवसाईटः  www.thalaramun.gov.np

िजÐला: बझांग

वेवसाईटः  www.ddcbajhang.gov.np इमेल: info@ddcbajhang.gov.np;ddcbajhang@gmail.com

िजÐला समÆवय सिमित

फोन:  फोन:०९२४२१०५७ ; ०९२४२११४४ Éयाक्स: ०९२४२१०३३ अिडयो नोिटस बोडर् सिभर्स:१६१८०९२४२११४४

वेवसाईटः  www.talkotmun.gov.np इमेल: 
फोन: 

फोन: 
इमेल: talkot.gaupalika@gmail.comवेवसाईटः  www.talkotmun.gov.np



उपाÅयक्ष सिमता पुजारा ९८६८४५०३९७

मĶा गाउँपािलका

अÅयक्ष कणर् बहादरु कठायत ९७४९५०४९५०
उपाÅयक्ष भगवती बोहरा ९८४८६२६७७४

खĮडछाÆना गाउँपािलका

अÅयक्ष बकर्  बहादरु रोकाया ९७४९०८०२५०
उपाÅयक्ष पाउसरा थापा ९७४९०६३३१३

केदारÖयँु गाउँपािलका

अÅयक्ष ईÆद्र बहादरु भÁडारी ९८६७८७५८९८
उपाÅयक्ष िनशा धामी ९८५८४८४७७७

काँडा गाउँपािलका

अÅयक्ष राजेÆद्र बहादरु धामी ९८४६५८८०५०
उपाÅयक्ष कÐपना बोहरा ९८६९३३६०७०

दुगार्थली गाउँपािलका

अÅयक्ष प्रयागराज जोशी ९७४९१२१११४
उपाÅयक्ष पावर्ती जपे्रल ९७४९१६६२९१

छिबसपािथभेरा गाउँपािलका

अÅयक्ष अक्कल धामी ९७४९०४२७३७
उपाÅयक्ष रािधका रताला जोशी ९७४९०७३०७३

िवÂथडिचर गाउँपािलका

अÅयक्ष पे्रम बहादरु बोहरा ९७४९०४१८२०
उपाÅयक्ष जानकी बोहरा ९८६५६३८५५८

फोन: 

इमेल: khaptadchhannamun@gmail.comवेवसाईटः  www.khaptadchhannamun.gov.np

इमेल: वेवसाईटः  www.chhabispathiveramun.gov.np

फोन: 
इमेल: वेवसाईटः  www.bitthadchirmun.gov.np

वेवसाईटः  www.kandamun.gov.np

वेवसाईटः  www.durgathalimun.gov.np
फोन: 

इमेल: 

फोन: 
इमेल: 

फोन:  ९७४९१२५८६५

इमेल: 
फोन: 
वेवसाईटः  www.mastamun.gov.np

इमेल: 
फोन: 
वेवसाईटः  www.kedarasyumun.gov.np



पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमुख िसĥराज भट्ट ९८४८७१७२२४
उपप्रमुख धन बहादरु बोहरा ९८६८८४९५८८
सदÖय हŁ जोशी ९८६८४२२३४४
सदÖय गीता जोशी ९८६५८९०७२५
सदÖय हमेा भट्ट कापडी ९८४८७७३३५६
सदÖय रमेश बोहरा ९८४८७१२१६३
सदÖय लाल बहादरु चÆद ९८१०६६६७१२
सदÖय जगवुा भÁडारी ९८६८७५२७६१
सदÖय टेक िब.क. ९७४९५६०२०१
िजÐला समÆवय अिधकारी ९८५८७२१२२२

पुचŐडी नगरपािलका

प्रमुख रण बहादरु कँुवर ९७४९५०९७८५
उपप्रमुख जानकी बम ९८६१५३२०७१

पाटन नगरपािलका

प्रमुख केशव बहादरु चÆद ९८५११७९७११
उपप्रमुख सरÖवती कोली ९७५९५००८९८
प्रमुख प्रशासकीय अिधकृत ९८५८७२२१११
मेलौली नगरपािलका

प्रमुख कृÕण िसंह नायक ९८५८७४७४७४,  
९७४९५३६९२६

उपप्रमुख राधा ओझा ९८५८७४७५७६, ९८४८७८१६६८

दशरथचÆद नगरपािलका

प्रमुख नरेÆद्र िसंह थापा ९८४८८३२५१७
उपप्रमुख िमना चÆद ९८४८७७३०९५
प्रमुख प्रशासकीय अिधकृत ९८५८७२११११
सनुर्या गाउँपािलका

िजÐला: बैतडी
प्रदेश न ं७

िजÐला समÆवय सिमित

वेवसाईटः  www.ddcbaitadi.gov.np इमेल: ddcbaitadi@gmail.com
 फोन:०९५-५२०१४४, ५२००५२,५२०२१२

फोन: 095-400057 Éयाक्स: 095-400065

फोन: 
वेवसाईटः  www.purchaudimun.gov.np इमेल: 

वेवसाईटः  www.patanmun.gov.np

वेवसाईटः  www.melaulimun.gov.np

फोन: फोन: +९७७ ०९५-५२१७१/५२०२४१ Éयाक्स: +९७७ ०९५-५२०२४१

इमेल: ptnmun@gmail.com

इमेल:
फोन: 

फोन: 

वेवसाईटः  www.dashrathchandmun.gov.np इमेल: dnpbaitadi@gmail.com



अÅयक्ष बीर बहादरु िवĶ ९८४८८०७८१४
उपाÅयक्ष िलला िवĶ ९८४८८३६१३८

िसगास गाउँपािलका

अÅयक्ष हिर िसंह धामी ९८०९४८५३२१
उपाÅयक्ष द्रोपती चÆद ९७४९०१८९८०

िशवनाथ गाउँपािलका

अÅयक्ष कणर् िसंह साउद ९८५११९६२२६
उपाÅयक्ष कुÔमा चÆद ९७४९५६२२९४

पÆचेĵर गाउँपािलका

अÅयक्ष गोरख बहादरु चÆद ९८६८७७२९४९
उपाÅयक्ष िबना भट्ट ९७४९०९७४२८

दोगडाकेदार गाउँपािलका

अÅयक्ष चक्र बहादरु काकीर् ९८४८७९३७२१
उपाÅयक्ष पावर्ती काकीर् ९८४८७१३५३७

डीलासैनी गाउँपािलका

अÅयक्ष उकेÆद्र बोहरा ९८६८७७४२९७
उपाÅयक्ष पावर्ती राना ९८०९४८५२४६

वेवसाईटः  www.dilasainimun.gov.np

वेवसाईटः  www.dogdakedarmun.gov.np

फोन: 
इमेल: 

वेवसाईटः  www.shivanathmun.gov.np

फोन: 

फोन: 

इमेल: ito.pancheshwormun@gmail.com

इमेल: dogadakedargaunpalika@gmail.com
फोन: 

वेवसाईटः  www.pancheshwormun.gov.np

फोन: 

इमेल: वेवसाईटः  www.sigasmun.gov.np

इमेल: 

इमेल: 

वेवसाईटः  www.sunaryamun.gov.np



पद नाम मोबाइल इमेल
प्रमखु करिबर िसहं काकीर् ९७४९५०७८३, ९८४८८२९६७६
उपप्रमखु कृÕण िसहं धामी ९८६५९८७५१९, ९७४९५३९९७८
सदÖय सÆतोस दयाली ९८४८७९२३३९
सदÖय उदय िसहं बडाल ९७५९५८३७३८
सदÖय पावर्ती िसहं ९७४९५८४७६२
सदÖय भवीदबेी मौर ९७४९६४१८३८
सदÖय वीर िसहं काकीर् ९७४९५४१५३८
सदÖय दमयÆती लोथयाल ९८६५९१११७३
सदÖय जयराम िबĶ ९७४९५४०५२८
िजÐला समÆवय अिधकारी ९८५८७२०२२२

शैÐयिशखर नगरपािलका

प्रमखु अमर िसहं धामी ९८५८७५०४८६
उपप्रमखु कुमारी राजमती बम ९८४८८३७६३६

महाकाली नगरपािलका

प्रमखु हसंराज भट्ट ९८५८७५१०५५
उपप्रमखु सनुा बोहरा ९७४९५२२८२२
प्रमखु प्रशासकीय अिधकृत ९८५८७२०१११
Óयाँस गाउँपािलका

अÅयक्ष िदलीप िसहं बढुाथोकी ९७४९५०३५००
उपाÅयक्ष हमेा भट्ट जोशी ९७५९५०९८६६

नौगाड गाउँपािलका

अÅयक्ष पे्रमिसहं धामी ९७५९५००९७६
उपाÅयक्ष गौरी ठगÆुना ९७४९६१४११०

मामार् गाउँपािलका

अÅयक्ष जमन िसहं धामी ९७४९५०३४८६
उपाÅयक्ष बाग्मती ठगÆुना ९७४९६०४०७९

फोन: ०९३-४२०१३७
वेवसाईटः  www.mahakalimundarchula.gov.np इमेल: mmdarchula@gmail.com

वेवसाईटः  www.shailyashikharmun.gov.np
फोन:  093-400086

िजÐला: दाचुर्ला
प्रदेश नं ७

वेवसाईटः  www.ddcdarchula.gov.np इमेल: 

इमेल: shailyashikhar.gov@gmail.com

िजÐला समÆवय सिमित

फोन: 

फोन: 
इमेल: वेवसाईटः  www.vyansmun.gov.np

वेवसाईटः  www.naugadmun.gov.np इमेल: 
फोन: 

फोन: 
वेवसाईटः  www.marmamun.gov.np इमेल: 



मािलकाजुर्न गाउँपािलका

अÅयक्ष नरेÆद्र िसहं धामी ९८५१०४१५९१
उपाÅयक्ष पÕुपा अवÖथी ९७४९५२३६६२

लेकम गाउँपािलका

अÅयक्ष परमानÆद जोशी ९७४९५०५४५६
उपाÅयक्ष माधवी जोशी ९७४११२७६४१

दुहँु गाउँपािलका

अÅयक्ष पलेुÆद्रबहादरु काकीर् ९७४९५०३४५०
उपाÅयक्ष ईĵरी जोशी ९७४९५२३७४४

अिपिहमाल गाउँपािलका

अÅयक्ष धमार्नÆद मÆयाल ९८५८७५१०५५
उपाÅयक्ष उिमर्ला बोहरा ९८६५९०२९००

फोन: 
वेवसाईटः  www.apihimalmun.gov.np इमेल: apihimaldarchula@gmail.com

इमेल: वेवसाईटः  www.malikarjunmun.gov.np
फोन: 

इमेल: 

फोन: 
वेवसाईटः   www.lekammun.gov.np इमेल: 

फोन: 
वेवसाईटः  www.duhunmun.gov.np
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