
गिरबी िनवारणका लािग लघ ुउ म िवकास कायर्बमका लािग ूािविधक सहयोग 
उपलब्ध गराउने अिधकृत/ िवषेश ह को िववरण 

ूादेिशक लघ ुउ म िवशेष  (PMEDS)  र लघ ुउ म िवकास अिधकृत (MEDO) को क्षऽेगत कायर्िवभाजन  

ूदेश हालको कायर्ःथान तथा िजल्लाह   सम्पकर्  न 

पद  नाम  कायर्ःथान  िजल्लाह    
ूदेश नं. 
१ 

PMEDS  सिवता 
कोइराला 

मोरङ  सनुसरी, मोरङ, झापा  9841475879 

MEDO  मीना तामा  उदयपरु पाँचथर, उदयपरु, इलाम, 
ताप्लेजङु 

९८४२८३७५१६ 

MEDO  क णा पलुामी 
मगर  

ओखलढु ा ओखलढु ा, सोलखुमु्ब,ु 
खोटा  

९८५६०३७७३१ 

MEDO  ँयाम पौडेल धनकुटा धनकुटा, तेर् हथमु, भोजपरु, 
संखवुासभा 

9857820133 

ूदेश नं. 
२ 

PMEDS  राजेश वमार् धनषुा धनषुा, महो री 9851156851 
MEDO  िदपक 

शशांकर 
िसराहा स री, िसराहा 9808925724/ 

9848362376 
MEDO  सेिवका 

देवकोटा 
िसन्धलुी सलार्ही, रौतहट, िसन्धलुी ९८४३५१५७०२ 

MEDO  राज कुमार 
राई 

बारा पसार्, बारा 9852835848 

बागमती 
ूदेश 

PMEDS  चन्ि बहादरु 
भजेुल 

मकवानपरु मकवानपरु, िचतवन 9856051169

MEDO  लिलत बहादरु 
सा  

दोलखा रामेछाप, दोलखा, 
िसन्धपुाल्चोक 

9844875236/ 
9816140354 

MEDO  ई री गौतम काॅपेला ोक काॅपेलान्चोक, भक्तपरु, 
लिलतपरु, काठमाड  

9851112594/ 
9809792640 

MEDO  यिुधि र शमार् नवुाकोट धािदङ, नवुाकोट, रसवुा 9847626181 
MEDO  सेिवका 

देवकोटा 
िसन्धलुी िसन्धलुी, सलार्ही, रौतहट, ९८४३५१५७०२ 

गण्डकी 
ूदेश 

PMEDS  सिरता 
धौभडेल 

काःकी काःकी, पवर्त 9841355394 

MEDO  राम बहादरु 
माझी 

म्याग्दी  बाग्लङु, म्याग्दी, मःुताङ 9806001888, 
9844086894 



ूदेश हालको कायर्ःथान तथा िजल्लाह   सम्पकर्  न 

पद  नाम  कायर्ःथान  िजल्लाह    
MEDO  ूकाश खड्का लमजङु गोरखा, लमजङु, मनाङ 9851006957/ 

9849224171 
MEDO  ूगित भ राई तनहुँ  तनहुँ, नवलपरु, ःयांङजा  ९८५१२०४४४३ 

ूदेश नं. 
५  

PMEDS  उ म ौे  पन्देही  पन्देही, नवलपरासी 9841313584 
MEDO  सवुास िघिमरे गलु्मी गलु्मी, पाल्पा 9851111615 
MEDO  लआमी चौधरी बाँके बिदर्या, बाँके, 9852681643 
MEDO  भीम बहादरु 

िव.क.  
प्यठुान रोल्पा,  कुम पूवर्, प्यठुान 9854041007 

MEDO  िदपक सवुेदी  किपलवःत ु अघार्खाँची, किपलवःत,ु 
दाङ 

९८५७६२४३५२ 

कणार्ली 
ूदेश 

PMEDS  िदपक गत ला सखुत सखुत, डोल्पा, हमु्ला 9841478548 
MEDO  िसता बाँठा 

मगर 
सल्यान सल्यान, जाजरकोट,   कुम 

पि म 
9861893318 

MEDO  लेख बहादरु 
क्षेऽी 

जमु्ला जमु्ला, मगु ु 9857626395 

MEDO  उ म मिण 
ढु ाना 

दैलेख दैलेख, कािलकोट 9851163572 

सदूुरपि म 
ूदेश  

PMEDS  िभम बहादरु 
िब  

कैलाली कैलाली, क नपरु 9848077999 

MEDO  िवजय जी. 
सी. 

बैतडी दाच ुर्ला, बैतडी, बझाङ 9847821172 

MEDO  महेश क्षेऽी अछाम बाजरुा, अछाम 9824631542/ 
9841096078 

MEDO  बलराम शमार् डडेलधरुा डडेलधरुा, डोटी 9848721111 
 


